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Адаптированная программа учебного предмета «Музыкальный 

инструмент (фортепиано)» для детей с глубокими нарушениями зрения 

разработана на основе дополнительной общеразвивающей программы в 

области музыкального искусства по дисциплине «Музыкальный инструмент 

(фортепиано)», составленной преподавателями фортепианного отделения 

Чебоксарской детской музыкальной школы им. Ф.П. Лукина Сумкиной О.Н и 

Шмелевой И.В., а также существующих по данному учебному предмету 

программ, предназначенных для детей с ОВЗ по зрению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Структура программы учебного предмета 

I. Пояснительная записка 

- Характеристика учебного предмета, его место и роль в процессе 

музыкального обучения и воспитания детей с ОВЗ по зрению; 

-  Срок реализации учебного предмета; 

- Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной организации на реализацию учебного предмет; 

- Сведения о затратах учебного времени; 

 - Форма проведения учебных аудиторных занятий; 

 - Цели и задачи учебного предмета; 

 - Структура программы учебного предмета; 

 - Методы обучения;  

- Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

II. Содержание учебного предмета 

       - Учебно-тематический план 

       - Годовые требования 

 

III. Требования к уровню подготовки учащихся 

   -  Требования к уровню подготовки на различных этапах обучения 

 

IV. Формы и методы контроля, система оценок 

             -  Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

             - Критерии оценки 

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 

- Общие методические рекомендации   

- Разбор музыкального произведения по нотной системе Л. Брайля 

- Техническое развитие 

- Общие рекомендации по изучению гамм 

- Подбор по слуху 

 

VI. Список учебной и методической литературы  

             - Список рекомендуемой учебной литературы 

             - Список рекомендуемой методической литературы 

 

 



 

 

Пояснительная записка. 

 Обучение игре на фортепиано занимает важное место в музыкальном 

образовании ребенка. Учебный предмет «Музыкальный инструмент 

(фортепиано)»  направлен на приобретение обучающимися знаний, умений и 

навыков игры на фортепиано, получение ими художественного образования, а 

также их эстетическое воспитание и духовно-нравственное развитие. Игра на 

фортепиано служит стимулом для развития творческих способностей ребенка, 

что в дальнейшем помогает ему успешно реализоваться в различных сферах 

деятельности. Кроме того, формирование навыков игры на фортепиано 

позволяет ученику приобщаться к мировой музыкальной культуре, 

посредством разучивания и исполнения произведений, не только в процессе 

обучения, но и после завершения им музыкального образования. 

Фортепиано как солирующий и аккомпанирующий инструмент давно 

пользуется большой любовью и популярностью. Чаще всего именно эти 

возможности являются мотивацией для начала обучения игре на фортепиано. 

Обучение игре на фортепиано позволяет учащимся в дальнейшем 

самостоятельно осваивать различные музыкальные инструменты, являющиеся 

«родственниками» фортепиано и пользующиеся огромной популярностью в 

наше время: электрофортепиано, синтезатор. 

Особое значение обучение игре на фортепиано приобретает в процессе 

эстетического воспитания и творческого развития незрячих и слабовидящих 

детей. Обучение игре на музыкальном инструменте служит замечательным 

способом социальной и социо-культурной реабилитации инвалидов по 

зрению. Так, творческое общение с преподавателем и сверстниками помогает 

развить коммуникативные навыки, самостоятельность и активность незрячего 

или слабовидящего ребенка. 

 В целях получения учащимися дополнительных знаний, умений и 

навыков, расширения музыкального кругозора, закрепления интереса к 

музыкальным занятиям, развития исполнительских навыков рекомендуется 

включать в занятия инструментом формы ансамблевого музицирования.   



 

 

Занятия ансамблевым музицированием развивают музыкальное мышление, 

расширяют музыкальный кругозор учащихся, готовят их к восприятию 

музыкальных произведений в концертном зале, театре, формируют 

коммуникативные навыки. Как и у зрячих детей, у незрячих и слабовидящих 

учеников в процессе ансамблевого музицирования вырабатывается ощущение 

собственной значимости, сопричастности общему делу с одной стороны, и 

чувство ответственности, с другой. Все это, безусловно, чрезвычайно важно 

для интеграции ребенка с ОВЗ в обществе. 

Обязательной составляющей процесса обучения не только зрячих, но и 

незрячих и слабовидящих детей игре на фортепиано должны стать публичные 

выступления. Игра на сцене – замечательный способ творческого 

взаимодействия исполнителя и слушателя, что является компенсацией 

недостатка общения, часто встречающегося у незрячих и слабовидящих детей, 

в силу их физиологических и психологических особенностей. Кроме того, 

сценические выступления учат детей самоконтролю, внутренней дисциплине, 

воспитывают осознанность, уверенность в себе, что в дальнейшем помогает 

ученикам, имеющим нарушения зрения, стать самостоятельными, социально 

адаптированными людьми. 

 И наконец, стоит отметить, что тяжелый зрительный дефект у ребенка с 

ОВЗ по зрению снижает его двигательную, и, как следствие, познавательную 

активность. Слабовидящий, а особенно, незрячий ребенок часто отстает от 

сверстников по своему физическому развитию и подготовленности. Обучение 

игре на фортепиано способствует формированию правильной осанки, 

развивает двигательную активность, посредством тренировки общей и мелкой 

моторики, что, в конечном итоге,  повышает познавательные возможности 

ребенка. Таким образом, в большинстве случаев, нивелируется отставание 

незрячего или слабовидящего ребенка от сверстников в развитии. 

Предлагаемая программа рассчитана на четырёхлетний срок обучения. 

Возраст детей, приступающих к освоению программы: от 7 до 16 лет. Данная 

программа является адаптированной для детей с глубокими нарушениями 

зрения и предполагает достаточную свободу в выборе репертуара и 



 

 

направлена, прежде всего, на развитие интересов детей, не ориентированных 

на дальнейшее профессиональное обучение, но желающих получить навыки 

музицирования.  

Программа имеет общеразвивающую направленность, основывается на 

принципе вариативности для различных возрастных категорий детей, 

обеспечивает развитие творческих способностей, формирует устойчивый 

интерес к творческой деятельности. 

Срок реализации учебного предмета 

   При реализации программы учебного предмета «Музыкальный 

инструмент (фортепиано)» со сроком обучения 4 года, продолжительность 

учебных занятий с первого по четвертый годы обучения составляет 34 недели 

в год.  

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной организации на реализацию учебного предмета 

Общая трудоемкость учебного предмета «Музыкальный инструмент 

(фортепиано)» при 4-летнем сроке обучения составляет 700 часов.  Из них: 280 

часов – аудиторные занятия, 420 часов – самостоятельная работа. 

Рекомендуемая недельная нагрузка в часах: 

Аудиторные занятия: 

• 1 - 4 классы – по 2 часа в неделю. 

Самостоятельная работа (внеаудиторная нагрузка): 

• 1-4 классы – по 3 часа в неделю. 

Сведения о затратах учебного времени 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки   

 

Затраты учебного времени 

 

Всего 

часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год 3-й год 4-й год  

Полугодия 1 2 3 4 5 6 7 8  

Аудиторные 

занятия 

34 36 34 36 34 36 34 36 280 

Самостоятельная 

работа 

51 54 51 54 51 54 51 54 420 



 

 

Максимальная 

учебная нагрузка 

85 90 85 90 85 90 85 90 700 

 

Форма проведения учебных занятий 

 Основной формой учебной и воспитательной работы является урок, 

проводимый в форме индивидуального занятия преподавателя с учеником. 

При изучении курса учитывается ряд особенностей учащихся:   

• зрительные аномалии и связанные с ним нарушения опорно-двигательного 

аппарата (зажатость рук, нарушение координации, трудность ориентировки в 

пространстве и сужение эмоциональной сферы);   

• возраст;  

• наличие музыкального инструмента. 

Исходя из них, программа дает для одного и того же класса различные по 

уровню сложности варианты репертуарных планов, позволяющих учесть 

разные возможности учащихся 

                                      Цель и задачи учебного предмета 

 Целью учебного предмета является обеспечение развития творческих 

способностей и индивидуальности учащегося с глубокими нарушениями 

зрения, овладение знаниями и представлениями о фортепианном 

исполнительстве, формирование практических умений и навыков игры на 

фортепиано, устойчивого интереса к самостоятельной деятельности в области 

музыкального искусства, что, в свою очередь, способствует  социальной 

интеграции детей с глубокими нарушениями зрения. 

       Задачи: 

Воспитательные:  

Занятия способствуют социальной адаптации детей: они учатся 

взаимодействовать друг с другом и с преподавателями, вступать в рабочий 

творческий контакт, вырабатываются такие личностные качества, как 

толерантность и человеколюбие. В процессе уроков постоянно присутствует 

направленность на активизацию всех видов деятельности, в том числе и 

познавательной. Любая активность подкрепляется желанием, готовностью к 



 

 

действию, формирует сосредоточенность в намерении, направленность 

намерения.  

Образовательные:   

- формирование широкого круга знаний, умений и профессиональных 

навыков, необходимых для самостоятельного музицирования будущим 

любителям музыки;   

- помощь музыкально одаренным детям в их профессиональной ориентации. 

Развивающие:  

Программа является развивающей, способствует разностороннему 

формированию личности ребенка; в процессе обучения развиваются основные 

психические функции: восприятие (внимание), память, мышление, эмоции, 

воображение, воля, а также налаживаются необходимые межфункциональные 

связи;  большое внимание уделяется физиологическому развитию: 

совершенствуются общая и мелкая моторика, координация, вырабатываются 

навыки правильного дыхания;  развитие сохранных анализаторов у слепых и 

слабовидящих детей (в первую очередь, слуха) с целью обеспечения 

эффективного и правильного восприятия предметов и явлений окружающего 

мира; формирование специфических навыков и способов восприятия 

предметов и явлений окружающего мира;  раскрытие всех коррекционно-

компенсаторных возможностей незрячего или слабовидящего ребенка;  

общение с художественно полноценным музыкальным материалом, активное 

оперирование элементами музыкального языка, умение сформировать 

музыкальную ткань способствуют развитию вкуса, музыкальности (т. е. живой 

эмоциональной реакции), развивают основные музыкальные способности: 

слух, ритм, память, двигательную реакцию на музыку, развитие эстетического 

вкуса, приобщение к эстетическим ценностям;  развитие творческих 

способностей;  развитие музыкальных способностей, музыкального 

мышления, музыкальной памяти;  формирование интереса к предмету;  

овладение навыками игры на фортепиано; изучение фортепианного 

репертуара;  умение играть в ансамбле; формирование и развитие навыков 

выразительного исполнения произведений. 



 

 

Структура программы 

Программа содержит следующие разделы: 

• сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на 

освоение учебного предмета; 

• распределение учебного материала по годам обучения; 

• описание дидактических единиц учебного предмета; 

• требования к уровню подготовки учащихся; 

• формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 

• методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    

программы «Содержание учебного предмета. 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

- практический (освоение приемов игры на инструменте); 

-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления). 

Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета «Музыкальный инструмент 

(фортепиано)» обеспечивается: 

• доступом каждого учащегося к библиотечным фондам и фондам 

фонотеки, аудио и видеозаписей;  

• учебными аудиториями для индивидуальных занятий площадью не 

менее 6 кв.м., оснащенными роялями или пианино и имеющими 

звукоизоляцию. 

В образовательной организации должны быть созданы условия для 

содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных 



 

 

инструментов. Материально-техническая база должна соответствовать 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.  

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Годовые требования 

Учебная программа по предмету «Музыкальный инструмент 

фортепиано» рассчитана на 4 года. В работе с учащимся, имеющим 

ограниченные возможности здоровья очень важным условием является 

соблюдение принципа постепенного усложнения материала от класса к 

классу. При этом необходимо помнить, что требовать от ребенка можно 

только то, что ему доступно. Поэтому конкретные рекомендации по классам 

должны корректироваться преподавателем соответственно индивидуальным 

способностям и возможностям ученика как в плане прохождения более 

трудного материала, так и наоборот, менее сложного. Любое изменение 

требований должно быть оправдано с точки зрения музыкального развития 

учащегося. Формирование у учащихся умений и навыков происходит 

постепенно: от первого знакомства с инструментом и нотной грамотой до 

самостоятельного разбора и исполнения музыкального произведения. 

Содержание учебного предмета «Музыкальный инструмент 

(фортепиано)» соответствует направленности общеразвивающей программы 

на приобщение учащихся к любительскому музицированию.     

Годовые требования содержат несколько вариантов примерных 

исполнительских программ, разработанных с учетом индивидуальных и 

возрастных возможностей,  интересов учащихся. 

Для продвинутых учащихся, а также с учетом их возрастных 

возможностей может разрабатываться и использоваться более высокий 

уровень сложности программных требований. 

Учитывая необходимость формирования навыков ансамблевого 

музицирования, программа «Музыкальный инструмент» включает в себя 

развитие первоначальных навыков ансамблевой игры с 1 по 3 классы.  

            



 

 

Первый год обучения 

Начало изучения нотной грамоты по системе Л. Брайля, знакомство с 

музыкальными терминами. Упражнения на постановку рук, развитие 

пальцевой техники, приемов звукоизвлечения, владение основными видами 

штрихов. 

Недостаток или полное отсутствие зрительного контроля осложняет 

овладение учениками с глубокими нарушениями зрения клавиатуры 

(особенно на фортепиано), и нужно время и приложения больших усилий 

ученика для овладения этими навыками. У каждого ребенка свой 

индивидуальный путь развития. Дети развиваются не только разными 

темпами, но и проходят индивидуально своеобразные ступени развития. В 

начальном периоде обучения слух, ритм и память лучше всего развивать путем 

тренировки на запоминание и моментальное повторение простейших мелодий 

(сначала голосом, потом на фортепиано). Очень полезно давать задания на 

транспонирование, играть одну и ту же мелодию от разных звуков - это 

помогает быстрее ориентироваться на клавиатуре, способствует внутреннему 

раскрепощению ребенка, заставляет его ощутить клавиатуру как единое целое.  

В течение года ребенок должен пройти не менее 10-12 разнохарактерных 

произведений («Школы игры на фортепиано» под ред. А.Николаева, или 

Хрестоматии для 1 класса (сост. Б. Милич) и другие сборники для первого года 

обучения игре на фортепиано). 

Знакомство со строением мажорной и минорной гаммы, строением 

тонического трезвучия. Знание понятий: скрипичный и басовый ключи, 

длительности, размеры, мажорная, минорная гамма, тональность, ключевые 

знаки и другие. 

Мажорные гаммы До, Соль, Ре отдельно каждой рукой в одну октаву. 

Аккорд - тоническое трезвучие с обращениями - отдельно каждой рукой. 

За  год учащийся может выступать на классных и академических 

концертах. В первом полугодии (декабрь) учащиеся исполняют 2-3 

разнохарактерных произведения на контрольном уроке в классе. Во втором 



 

 

полугодии (май) на академическом концерте исполняется 2 разнохарактерные 

пьесы. 

 Оценки за работу в классе и дома, а также по результатам публичных 

выступлений выставляются педагогом по четвертям. 

 

Примерные репертуарные списки 

 

Полифонические  пьесы 

Беркович И.         Полифонические пьесы (на выбор) 

Корелли А.  Сарабанда ре минор 

Кригер И.             Менуэт ля минор 

Моцарт В.   Менуэт Фа мажор 

Моцарт Л.   Бурре ми минор, Менуэт ре минор 

Перселл Г.   Ария 

Скарлатти Д.  Ария 

Сперонтес   Менууэт Соль мажор 

Сен-Люк Я.  Бурре Соль мажор 

Тюрк Д.                Ариозо Фа мажор 

 

Произведения крупной формы 

         Барахтина Ю.        Вариации на белорусскую тему 

                               Вариации на тему р.н.п. «Как у наших у ворот» 

                               Вариации на тему р.н.п. «Ах вы, сени» 

Беркович И.          Вариации на тему р.н.п. «Во саду ли, в огороде» 

Бетховен Л.           Сонатина Соль мажор, 1 часть  

Гедике А.               Сонатина До мажор 

Дюбюк А.              Русская песня с вариацией 

Литкова И.            Вариации на тему б.н.п. «Савка и Гришка» 

Назарова Т.           Вариации на тему р.н.п. «Пойду ль я, выйду ль я» 

Сильванский Н.    Вариации соль-минор 

Хаслингер Т.         Сонатина До мажор, 1 часть 

 

Этюды 

Беркович И.          Маленькие этюды №№ 16-40 

Гедике А.              Двадцать маленьких пьес для начинающих, соч. 6  

                               Тридцать лёгких этюдов, соч. 47 

Гнесина Е.   "Фортепианная азбука" 

                     "Маленькие этюды для начинающих" 

          Лешгорн А.           "Избранные этюды для начинающих" соч. 65 

          Черни К.                Избранные фортепианные этюды под ред. Г.Гермера 

          Шитте Л.               25 маленьких этюдов соч. 108 и соч. 160 

Школа игры на фортепиано под общ. ред. А.Николаева (по выбору) 

Хрестоматия для 1 класса (сост. Б. Милич) 

«В музыку с радостью» (сост. О. Геталова, И.Визная) 

 



 

 

Пьесы 

          Александров А.   «Новогодняя полька» 

 Беркович И.         Полька 

Гречанинов А.  Соч. 98: "В разлуке", "Мазурка" 

Гедике А.   Танец 

Глинка М.   Полька 

Иванов А.             Письмо к  дедушке Морозу 

Иордан И.             "Охота на бабочкой" 

Кабалевский Д.   "Клоуны", "Маленькая полька" 

Лоншан-Друшкевичова К. Марш 

Лукомский Л.       Полька 

Майкапар А. Соч. 28 "Бирюльки" ("В садике", "Пастушок",     

                                "Мотылек") 

Роули А.                В стране гномов 

Токарев А.             Грустная песня 

Чайковский П.      Детский альбом соч. 39 (по выбору) 

Шостакович Д.      Марш (Детская тетрадь) 

Штейбельт Д.   Адажио 

 

Рекомендуемый ансамблевый репертуар 

Ансамбли по выбору из сборников: 

- Сборник пьес, этюдов, ансамблей для начинающих. Сост. Ляховицкая                               

С., Баренбойм Л.  Т.1, раздел IV   

- Школа игры на фортепиано под ред. А. Николаева, ч. 1   

- Геталова О., Визная И. «В музыку с радостью»  

- «Первые шаги» (сборник для начинающих), ч. 2 Ансамбли 

 

Примеры программ промежуточной аттестации 

Вариант 1 

          Барахтина Ю.  Вариации на белорусскую тему 

Белорусский танец «Полька-янка» 

          Вариант 2 

          Литкова И.  Вариации на тему б.н.п. «Савка и Гришка» 

          Гречанинов А.  «Мазурка» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Второй год об учения 

Продолжение работы над совершенствованием технических приемов 

игры на фортепиано, звукоизвлечением. Работа над упражнениями, 

формирующими правильные игровые навыки. Игра в ансамбле. Изучение 

нотной грамоты по системе Л. Брайля. В течение учебного года ученик должен 

пройти не менее 10-12 различных по форме и характеру произведений, в том 

числе, несколько в порядке ознакомления: 

2-3 этюда, 

3-4 разнохарактерные пьесы, 

1-2 произведения полифонического стиля, 

1 произведение крупной формы, 

1-2 ансамбля. 

Гаммы До, Соль, Ре, Ля мажор, ля, ре, ми минор – в прямом движении в 

2 октавы. Аккорды, короткие арпеджио – двумя руками в две октавы (для 

слабых учеников допускается игра гамм, аккордов и орпеджио каждой рукой 

отдельно). 

Аттестация проводится в конце каждой четверти по результатам 

текущего контроля и публичных выступлений. 

За год учащиеся выступают дважды на академических концертах. В 

первом полугодии (декабрь) исполняется полифоническое произведение и 

пьеса либо 2 разнохарактерные пьесы, во втором полугодии (май) – 

произведение крупной формы и пьеса (этюд) либо 2 разнохарактерные пьесы.  

 

Примерные репертуарные списки 

Полифонические  произведения  

Арман Ж.   Пьеса ля минор 

Бах И.С.   Нотная тетрадь А.М.Бах (по выбору) 

Беркович И.                   Полифонические пьесы (по выбору) 

Гендель Г.                      Менуэт ми минор 

Корелли А.                     Сарабанда ре минор 

Моцарт Л.   Волынка; Бурре до минор 

Рамо Ж.Ф.                      Ригодон Ми мажор 

Телеман Г.Ф.  Гавот 
 

 



 

 

Произведения крупной формы 

Андре А.                         Сонатина Фа мажор, часть 1 

Атвуд Т.                          Сонатина Соль мажор 

Беркович И.                    Сонатины До мажор, Соль мажор 

                                         Вариации на тему груз.песни «Светлячок» 

Ванхаль Я.                      Сонатина До мажор 

Дамкомб В.                     Сонатина До мажор, часть 1 

Гедике А.                        Тема с вариациями соч.46 

Диабелли А.                    Сонатина Фа мажор 

Клементи М.                   Сонатина До мажор 

Моцарт В.А.                      Вариации на тему из оперы «Волшебная флейта» 

Штейбельт Д.                 Сонатина До мажор 
 

 

Этюды 

          Беренс Г.                         32 избранных этюда соч. 61 и 88 (на выбор) 

          Беркович И.                    Маленькие этюды №№35-40 

Гедике А.                        40 мелодических этюдов для начинающих  

                                         соч.32, 1 ч. 

                                         30 лёгких этюдов соч. 47 (по выбору) 

                                         25 лёгких пьес соч. 58 (по выбору) 

Лак Т.                              Этюды соч. 172 

Лекуппэ Ф.   25 лёгких этюдов соч. 17 

Лемуан А.                       50 характерных прогрессивных этюдов соч. 37  

                                         (по выбору) 

Лешгорн А.                     Избранные этюды для начинающих соч. 65 

Черни К. – Гермер Г.     Этюды: т.1 (по выбору) 

Шитте Л.    25 маленьких этюдов соч. 68 (по выбору) 
 

 

Пьесы 

          Асламас А.                     Новогодняя песня 

          Беркович И.  25 легких пьес: «Сказка», «Осенью в лесу» 

Берлин Б.                        Обезьянки на дереве 

Воробьев Г.                    Песня 

Гедике А.   Танец 

Градески Э.                    По дороге домой из школы, Задиристые буги 

Гречанинов А.                Соч. 117, 109, 158 (пьесы по выбору) 

Иванов А.                       До свидания, Снегурочка 

Коровицын В.                 Вальс Золушки, Деревянные башмаки 

Майкапар А.  «Бирюльки» соч. 28 (пьесы по выбору) 

Парфёнов И.                   Детский альбом (по выбору) 

Чайковский П.  Детский альбом соч. 39 (по выбору) 

Шуман Р.                        Альбом для юношества соч. 68 (по выбору) 
\ 

 

 



 

 

Рекомендуемый ансамблевый репертуар 

Ансамбли по выбору из сборников: 

- В музыку с радостью (сост. О. Геталова, И. Визная) 

- Брат и сестра (вып.2, 3) 

- Геталова О. «Весёлый слонёнок» (фортепианные ансамбли) 

          - Металлиди Ж. «Дом с колокольчиком» (пьесы по выбору) 

          - Хрестоматия педагогического репертуара вып.1, 2. 

 

Примеры программ промежуточной аттестации 

          Вариант 1 

          Штейбельт Д.  Сонатина До мажор 

Гедике А.  Этюд Соль мажор 

 

          Вариант 2 

Моцарт В.А.    Вариации на тему из оперы «Волшебная флейта» 

Чайковский П.И.   «Старинная французская песенка» 

 

Третий год обучения 

Изучение музыкальной грамоты по системе Л. Брайля. 

В 3 классе нужно включать в репертуар пьесы, в которых педаль 

является неотъемлемым элементом выразительного исполнения. 

За год учащийся должен освоить 10-12 произведений, в том числе 

несколько в порядке ознакомления: 

3-4 этюда, 

3-4 разнохарактерные пьесы, 

1 полифоническое произведение, 

1 произведение крупной формы, 

1-2 ансамбля. 

Гаммы мажорные диезные до 3-х ключевых знаков в прямом и 

противоположном движении; бемольные до 2-х знаков в прямом движении. 

Гаммы минорные ля, ми, ре, соль – в прямом и противоположном движении. 

Аккорды и арпеджио двумя руками. Хроматическая гамма (для слабых 

учеников требования по гаммам могут быть несколько снижены: игра гамм 

только в прямом движении, игра аккордов и арпеджио каждой рукой отдельно 

и т.п.). 



 

 

          Аттестация проводится в конце каждой четверти по результатам 

текущего контроля и публичных выступлений. 

За год учащиеся выступают дважды на академических концертах. В 

первом полугодии (декабрь) исполняется полифоническое произведение и 

пьеса либо 2 разнохарактерные пьесы, во втором полугодии (май) – 

произведение крупной формы и пьеса (этюд) либо 2 разнохарактерные пьесы. 

 

Примерные репертуарные списки 

       Полифонические  произведения 

          Александров А.   Кума 

          Арман Ж.             Фугетта 

Бах И.С.               Нотная тетрадь А.М.Бах (по выбору) 

            Маленькие прелюдии (по выбору) 

Бах Ф.Э.           Маленькая фантазия 

          Гедике А.  Инвенция Фа мажор 

Гендель Г.Ф Ария 

Павлюченко С.    Фугетта Ми-бемоль мажор 

Пёрселл Г.  Сарабанда 

 

Произведения крупной формы 

Бетховен Л.            Сонатина Фа-мажор 

Беркович И.           Вариации на русскую песню ля минор 

Ванхаль Я.             Сонатина Фа-мажор 

Глиэр Р.                  Рондо соч. 43 

Голубовская Н.      Вариации на тему русской народной песни 

Диабелли А.           Сонатина Соль мажор 

Дюссек И.               Сонатина Соль мажор 

Клементи М.          Сонатина Соль мажор соч. 36, №2 

Кулау Ф.                 Вариации Соль мажор 

Любарский Н.        Вариации на тему р.н.п. «Коровушка» 

 

Этюды 

          Беренс Г.               32 избранных этюда соч. 61 и 88 (по выбору) 

Гедике А.  Соч. 32 и 47 (по выбору) 

Лешгорн А. Соч. 65 Избранные этюды для начинающих 

                              (по выбору) 

Лемуан А.  Этюды соч.37 (по выбору) 

Черни К.- Гермер Г.  Избранные фортепианные этюды, 1 тетрадь 

                               (по выбору) 

Шитте Л.  Двадцать пять этюдов соч. 68 (по выбору) 

 



 

 

Пьесы 

Асламас А.           В летнем саду 

Бетховен Л.          Вальс Ми-бемоль мажор 

Воробьёв Г.          Шутка, Игра в прятки, Колыбельная 

Дворжак М.          Розовое облачко 

Иванов А.             Серая шейка, Стрекоза и Муравей 

Коровицын В.       Детский альбом (по выбору) 

Львов-Компанеец Д.  Мазурка 

Парфёнов И.         Детский альбом (по выбору) 

Прокофьев С.       Детская музыка соч. 65 (по выбору) 

Селиванов В.        Шуточка 

Сидрер М.             Полька 

Хирбю Г.               Черёмуха 

Чайковский П.      Детский альбом соч. 39 (по выбору) 

Шостакович Д.     Детская тетрадь, Танцы кукол (по выбору) 

Шуман Р.              Альбом для юношества соч. 68 (по выбору) 

 

Рекомендуемый ансамблевый репертуар 

Ансамбли по выбору из сборников: 

- Хрестоматия педагогического репертуара вып.II, 3-4 классы 

- Брат и сестра (вып.2, 3) 

- Сборник фортепианных пьес, этюдов и ансамблей. Ч.2. Составитель 

С.Ляховицкая 

- Легкие пьесы для фортепиано в 4 руки. Изд. Музыка, 1978 

- Популярная музыка для фортепиано в 4 руки (1-2 классы ДМШ), 

Москва «Орфей», 2001 

 

Примеры программ промежуточной аттестации 

          Вариант 1 

          Ванхаль Я.  Сонатина Фа мажор 

Беркович И.  Этюд ля минор 

 

Вариант 2 

Беркович И.  Вариации на русскую песню ля минор 

Сидрер М.  Полька 

 

Четвертый  год обучения 

            На четвертом году обучения продолжается работа над        

совершенствованием технических навыков, звукоизвлечением, расширяется 

применение динамических и агогических нюансов и педализации. Репертуар 

включает фортепианную музыку разных эпох и стилей. По сравнению с 

начальным этапом обучения, в четвертом классе четко выявляется специфика 



 

 

воспитания музыкального мышления и навыков исполнительства при 

изучении разных типов фортепианной литературы. 

           Главная задача этого класса - представить выпускную программу в 

максимально готовом виде. 

           В течение учебного года учащийся должен освоить 6-8 произведений, в 

том числе несколько в порядке ознакомления: 

 2-3 этюда, 

 2-3 разнохарактерные пьесы, 

 1 полифоническое произведение, 

 1 произведение крупной формы. 

           Гаммы мажорные диезные до 4-х ключевых знаков в прямом и 

противоположном движении; бемольные до 3-х знаков в прямом и 

противоположном движении. Гаммы минорные с симметричной 

аппликатурой  в прямом и противоположном движении. Аккорды и арпеджио 

(короткие и длинные) двумя руками, ломаные арпеджио – по возможностям 

ученика. Хроматическая гамма (для слабых учеников требования по гаммам 

могут быть несколько снижены). 

         Аттестация проводится в конце каждой четверти по результатам 

текущего контроля и публичных выступлений. 

 

Итоговая аттестация проводится в форме академического концерта, на 

котором исполняется 2 разнохарактерных произведения. 

Примерные репертуарные списки 

Полифонические  произведения  

Бах И.С.                     Маленькие прелюдии и фуги. Тетрадь 1: Фа мажор,  

                                    ля минор, ми минор. Тетрадь 2: До мажор, до минор 

Бах И.С.                     Полонез из Французской сюиты Ми мажор 

Бах Ф.Э.                     Фантазия ре минор 

Гендель Г.                  Гавот 

Гедике А.                   Трёхголосная прелюдия 

Глазунов А.               « Не велят Маше за реченьку ходить» р.н.п. 

Глинка М.                   Двухголосная фуга 

Леонтович Н.             «Отдала меня моя матушка» р.н.п. 

Моцарт Л.                   Ария соль минор, Бурре 



 

 

Пахельбель И.            Фугетта 

 

Произведения крупной формы 

Андре А.                     Рондо из сонатины соч. 34, №2 

Диабелли А.               Сонатина соч. 168, №2 Соль мажор (I часть) 

Клементи М.              Сонатина До мажор (III часть) 

Кулау Ф.                     Сонатина соч. 55, №2 Соль мажор (I часть), Сонатина 

                                     соч. 55, №1 До мажор 

Лавиньяк А.                Сонатина соч. 23, №2 (I часть) 

Медынь Я.                  Сонатина До мажор (III часть) 

Моцарт В.А.               Сонатина Си-бемоль мажор (I часть),  

                                     Рондо Фа мажор 

Халаимов С.               Вариации на тему б.н.п. «Янка» 

Чимароза Д.                Соната соль минор 

Шпиндлер Ф.              Сонатина соч. 157, №3 До мажор (I часть) 

Щуровский Ю.           Тема с вариациями ля минор 

 

Этюды 

Беренс Г.                    32 избранных этюда соч. 61 и 88 №№ 1, 2, 3 

Бертини А.                 Этюд До мажор 

Бургмюллер Ф.          25 лёгких этюдов соч. 100, №№ 5, 6, 9, 12, 15 

Гедике А.                   Этюд ля минор 

Лекуппэ Ф.                Этюд Ми мажор 

Лемуан А.                  Избранные этюды №№ 16, 19, 20, 21, 23 

Лешгорн А.               Этюды Си-бемоль мажор, ля минор 

Ляпунов С.                Этюд Ре мажор 

Черни К.- Гермер Г. Избранные фортепианные этюды, 1 тетрадь №№ 29, 

                                    32, 34, 45, 48; 2 тетрадь №1 

 

Пьесы 

Балакирев М.             Полька 

Беркович И.               Плясовая 

Гайрос О.                   Фантастическая пьеса 

Иванов А.                   Принцесса Сар-Пике, Кабанчик Хавас 

Накада Е.                   Танец дикарей 

Пахульский Г.           В мечтах 

Чайковский П.           Песня жаворонка соч. 39 

Чекушкина Л.            Лирическая песня 

Шуман Р.                   Альбом для юношества соч. 68 (по выбору) 

Щуровский Ю.          Гопак 

 

Примеры программ итоговой аттестации 

Вариант 1 

Жилинский А.  Сонатина ми минор 



 

 

Пахульский Г.  «В мечтах» 

 

Вариант 2 

Бах В.Ф.  «Весна» 

Лешгорн А.  Этюд  Си-бемоль мажор 

 

III.  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

Результатом освоения программы по учебному предмету 

«Музыкальный инструмент (фортепиано)»  является приобретение учащимися 

следующих знаний, умений и навыков: 

• навыков исполнения музыкальных произведений (сольное исполнение, 

ансамблевое исполнение); 

• умений использовать выразительные средства для создания 

художественного образа; 

• умений самостоятельно разучивать музыкальные произведения  различных 

жанров и стилей; 

• знаний основ музыкальной грамоты; 

• знаний основных средств выразительности, используемых в  музыкальном 

искусстве; 

• знаний  наиболее употребляемой музыкальной терминологии; 

• навыков подбора по слуху и импровизации; 

• навыков публичных выступлений; 

• навыков общения со слушательской аудиторией в условиях музыкально-

просветительской деятельности образовательной организации. 

 

              IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК 

 Контроль знаний, умений, навыков учащихся обеспечивает 

оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, 

проверочную, воспитательную и корректирующую функции. Разнообразные 

формы контроля успеваемости учащихся позволяют объективно оценить 

успешность и качество образовательного процесса. 

Основными видами контроля успеваемости по предмету  «Музыкальный 



 

 

инструмент (фортепиано)»  являются: 

• текущий контроль успеваемости учащихся, 

• промежуточная аттестация, 

• итоговая аттестация. 

Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством 

освоения какого-либо раздела учебного материала предмета и направлена 

на поддержание учебной дисциплины, выявление отношения к предмету, 

на ответственную организацию домашних занятий и может носить 

стимулирующий характер. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем,  

отметки выставляются в журнал и дневник учащегося. В них учитываются: 

• отношение ученика к занятиям, его старание, прилежность; 

• качество выполнения домашних заданий; 

• инициативность и проявление самостоятельности - как на уроке, 

так и во время домашней работы; 

• темпы продвижения. 

На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные 

оценки.  

Промежуточная аттестация определяет успешность развития 

учащегося и степень освоения им учебных задач на данном этапе. 

Наиболее распространенными формами промежуточной аттестации 

являются зачеты, академические концерты, контрольные уроки, а также 

концерты, тематические вечера и прослушивания к ним. Участие в 

концертах приравнивается к выступлению на академическом концерте. 

Отметка, полученная за концертное исполнение, влияет на четвертную, 

годовую и итоговую оценки. 

 

 

 

 



 

 

Итоговая аттестация 

При прохождении итоговой аттестации выпускник должен 

продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с 

программными требованиями. 

Итоговая аттестация по учебному предмету «Музыкальный инструмент 

(фортепиано)» проводится в форме академического концерта. 

 

Критерии оценки 

Критерии оценки качества подготовки учащегося  позволяют 

определить уровень освоения материала, предусмотренного учебной 

программой. Основным критерием оценок учащегося, осваивающего  

общеразвивающую программу, является грамотное исполнение авторского 

текста, художественная выразительность, владение техническими приемами 

игры на инструменте. 

При оценивании учащегося, осваивающего общеразвивающую 

программу, следует учитывать: 

- формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к 

занятиям музыкой; 

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального 

мышления;  

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-исполнительской деятельности: сольном, ансамблевом 

исполнительстве, подборе аккомпанемента; 

- степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений. 

При оценивании учащихся с глубокими нарушениями зрения 

необходимо учитывать их физиологические и психологические особенности.  

По итогам исполнения программы на зачете, академическом концерте 

выставляется оценка по пятибалльной шкале: 

Оценка Критерии оценивания выступления 

5 («отлично») предусматривает исполнение программы, 

соответствующей году обучения, наизусть, 

выразительно; отличное знание текста, 



 

 

владение необходимыми техническими 

приемами, штрихами; хорошее 

звукоизвлечение, понимание стиля 

исполняемого произведения; использование 

художественно оправданных технических 

приемов, позволяющих создавать 

художественный образ, соответствующий 

авторскому замыслу 

4 («хорошо») программа соответствует году обучения, 

грамотное исполнение с наличием мелких 

технических недочетов, небольшое 

несоответствие темпа, недостаточно 

убедительное донесение образа исполняемого 

произведения 

3 («удовлетворительно») программа не соответствует году обучения, 

при исполнении обнаружено плохое знание 

нотного текста, технические ошибки, характер 

произведения не выявлен 

2 («неудовлетворительно») незнание наизусть нотного текста, слабое 

владение навыками игры на инструменте, 

подразумевающее плохую посещаемость 

занятий и слабую самостоятельную работу 

«зачет»  (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и 

исполнения на данном этапе обучения. 

 

Учитывая традиции, сложившиеся в учебном заведении и с учетом 

целесообразности, оценка качества исполнения может быть дополнена 

системой «+» и «-», что дает возможность более конкретно и точно оценить 

выступление учащегося. 

 

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

  Общие методические рекомендации  

Четырехлетний срок реализации программы учебного предмета 

позволяет: перейти на обучение по предпрофессиональной программе, 

продолжить самостоятельные занятия, приобщиться к любительскому 

сольному и ансамблевому музицированию.   

Важнейшие педагогические принципы постепенности и 

последовательности в работе с детьми, имеющими глубокие нарушения 

зрения,  требуют от преподавателя применения различных подходов к 



 

 

учащимся, учитывающих оценку их интеллектуальных, физических, 

музыкальных и эмоциональных данных, уровень подготовки. 

Достичь более высоких результатов в обучении и развитии творческих 

способностей учащихся, полнее  учитывать индивидуальные возможности и 

личностные особенности ребенка позволяют следующие методы 

дифференциации и индивидуализации:               

• разработка педагогом заданий различной трудности  и объема; 

• разная мера помощи преподавателя учащимся при выполнении учебных 

заданий; 

• вариативность темпа освоения учебного материала; 

• индивидуальные и дифференцированные домашние задания. 

Основной задачей применения принципов дифференциации и 

индивидуализации при объяснении материала является актуализация 

полученных учениками знаний. Важно вспомнить именно то, что будет 

необходимо при объяснении нового материала. Часто на этапе освоения 

нового материала учащимся предлагается воспользоваться ранее полученной 

информацией, и при этом ученики получают разную меру помощи, которую 

может оказать преподаватель посредством показа на инструменте.  

Основное время на уроке отводится практической деятельности, 

поэтому создание творческой атмосферы способствует ее продуктивности. 

Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее 

развитие музыкально-исполнительских данных ученика с ОВЗ по зрению 

зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в 

целом, глубоко продуман выбор репертуара. Целесообразно составленный 

индивидуальный план, своевременное его выполнение так же, как и 

рационально подобранный учебный материал, существенным образом влияют 

на успешность развития ученика. 

Предлагаемые репертуарные списки, программы к зачетам и 

контрольным урокам, включающие художественный и учебный материал 

различной степени трудности, являются примерными, предполагающими 



 

 

варьирование, дополнение в соответствии с творческими намерениями 

преподавателя и особенностями конкретного ученика. 

Общее количество музыкальных произведений, рекомендованных для 

изучения в каждом классе, дается в годовых требованиях. Предполагается, что 

педагог в работе над репертуаром будет добиваться различной степени 

завершенности исполнения: некоторые произведения должны быть 

подготовлены для публичного выступления, другие – для показа в условиях 

класса, третьи – с целью ознакомления. Все это определяет содержание 

индивидуального учебного плана учащегося. 

На заключительном этапе ученики имеют опыт исполнения 

произведений классической и современной музыки, опыт сольного и  

ансамблевого музицирования. Исходя из этого опыта, они используют 

полученные знания, умения и навыки в исполнительской практике. 

Параллельно с формированием практических умений и навыков учащийся 

получает знания музыкальной грамоты, основы гармонии, которые 

применяются, в том числе, при подборе на слух.   

 Методы работы над качеством звука зависят от индивидуальных 

способностей и возможностей учащихся, степени развития музыкального 

слуха и музыкально-игровых навыков.  

Важным элементом обучения является накопление художественного 

исполнительского материала, дальнейшее расширение и совершенствование 

практики публичных выступлений (сольных и ансамблевых). 

 

Разбор музыкального произведения по нотной системе Л. Брайля 

Обучение игре на фортепиано детей с глубокими нарушениями зрения 

должно включать в себя изучение нотной системы Л. Брайля. Если ребенок 

обучается в ДМШ или ДШИ по дополнительной общеразвивающей программе 

(4 года), то изучение нотной системы Брайля целесообразно начинать уже с 1 

класса. Освоение нотной системы Брайля слабовидящими детьми должно 

проводиться параллельно с изучением плоскопечатной нотной системы 

(целесообразно использование крупных плоскопечатных нот).  



 

 

Разбор музыкального произведения с ребенком, овладевающим нотной 

грамотой на рельефно-точечной основе, рекомендуется проводить по 

следующему плану: 

 1. Предварительное ознакомление с нотным текстом: просмотреть 

нотный текст произведения и выявить незнакомые нотные обозначения, 

уяснить их значение.  

2. Работа над фрагментами:  

А) разобрать первые 4 такта партии правой рукой и выучить их наизусть;  

Б) разобрать первые 4 такта партии левой руки и выучить их наизусть; 

В) соединить обе партии и выучить фрагмент наизусть.  

3. Отдельно проработать трудные места.  

4. Тщательно проанализировать форму музыкального произведения и 

продумать художественную трактовку всей композиции. 

Аналогичным способом должен строиться разбор музыкального 

произведения слабовидящими учениками при разучивании его по крупным 

плоскопечатным нотам, если свободное чтение с листа для ребенка 

затруднительно, в силу его зрительного дефекта. 

 

Техническое развитие.  

В процессе обучения педагог решает две задачи: развитие 

художественных и технических навыков. Работа над техникой, в широком 

смысле слова, осуществляется в каждом музыкальном произведении. 

Развитию техники в узком смысле этого слова способствует регулярная работа 

над гаммами, этюдами и упражнениями. Техническое развитие незрячего 

ребенка требует большей кропотливости и методичности вследствие 

основного (зрительного) и сопутствующих недугов ребенка. Основная работа 

над техникой происходит в классе под руководством педагога. Желательно 

присутствие на каждом уроке родителя, снимающего весь урок на видео или 

подробно конспектирующего ход занятия. Это позволит выстроить домашнюю 

работу также методически правильно. 

  



 

 

Общие рекомендации по изучению гамм 

Изучение гамм в фортепианном классе играет «служебную» роль и 

преследует две основные цели: подробное знакомство с кругом тональностей 

и проработка в этом круге основных формул фортепианной техники. В своей 

авторской программе Р.А.Хакимова отмечает, что в пианистическом 

воспитании незрячего музыканта изучение гамм играет еще одну очень 

важную роль: ребенок знакомится с топографией инструмента. Играя гаммы, 

ребенок получает тактильные знания о расположении клавиш на инструменте. 

Исходя из этого, Хакимова делает вывод о неоценимой пользе игры гамм с 

незрячим ребенком на каждом уроке. «На начальном этапе обучения гаммы 

играются в медленном темпе. Постепенно темп будет увеличиваться сообразно 

возможностям незрячего музыканта. Так как у незрячего ребенка отсутствует 

зрительное восприятие, представляется необходимым перед каждым разбором 

нового произведения проиграть гамму с целью «проложить» путь, по которому 

это произведение будет исполняться. Таким образом за время обучения в 

фортепианном классе ребенок познакомится и практически освоит игру гамм 

в большинстве существующих тональностей. Но это не значит, что все эти 

гаммы необходимо вынести на технический зачет. Ребенку, не ставящему 

перед собой цель дальнейшего профессионального обучения, достаточно 

проработки основных технических формул в наиболее употребительных 

тональностях». 

Подбор по слуху 

Важным разделом работы с незрячим и слабовидящим музыкантом 

является подбор музыкального произведения по слуху. Эту форму работы 

важно использовать уже в первый год обучения. Подбор по слуху как форма 

работы имеет целью подготовить ребенка к самостоятельному музыкальному 

творчеству. В процессе работы накапливается необходимый запас 

музыкальных впечатлений и овладение рядом необходимых навыков, к 

которым относятся воспитанный слух, свободный исполнительский аппарат, 

владеющий основными формулами пианистической деятельности. Включив 

подбор произведений по слуху в практику занятий с незрячим или 



 

 

слабовидящим ребенком, можно добиться значительных результатов, сделать 

обучение максимально-плодотворным, естественным и интересным. 
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