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OJIOBPEHO VTBEPXJIAIO

[legarorn4eckuM COBETOM Hupexrop MBY IO «YIMIII Ne5
MBYJIO «YJIMII Ne5 nm.D.M.Jlyknna»

M. D .M.JIykuna» B.A.Yypcuna
[Tpotokon Ne 1 ot 27.08.2025 [Tpuka3 Ne01-09/305-4 ot 01.09.2025

PazpaboTunk mporpammel: MosnbkoBa Mapuna EBreHbeBHa — mpemnoaaBaTellb
MBVY]JIO «UYebokcapckas merckas My3bikaimbHas mmkosia Ne 5 um. @.M.Jlykunay,
3aBeyIolas TeaTpaibHbIM OTIEICHUEM, BbICIIas KBAIU(PUKAITMOHHAS KATErOpHUsI

PenieH3eHThI MpOrpaMmBel:

- Kopuauioa JIro060Bs HukomnaeBna - [lou€THbiil paboTHUK cepbl 0Opa3oBaHUs
P® mnpenomaBatenr bOY CIIO «Yysaiickoe pecrnyOJMKaHCKOE —YUHIIUIIE
KYJbTYPHI (TEXHUKYM )», BBICIIAS KBATU(PUKAIIMOHHAS KATETOPHUS.

- SlkoBneBa Mapraputa BenunamunoBHa — [lo4€THBI paOOTHUK BOCIUTAHUS U
npocsemienust PO, npenonaBarens bOY CIIO «Yysaickoe pecmyOInKaHCKOE
YUUITUIIE KYJbTYPhI (TEXHUKYM)», BbICIIAs KBATU(DUKAITMOHHAS KaTETOPHSI.

[Iporpamma COCTaBJICHA B COOTBETCTBUHU c dbenepanbHBIMU
roCyJapCTBEHHbIMH TPEOOBAHUSIMH K MHUHUMYMY COJEpP>KaHUS JOTOTHUTEIBHON
oO1epa3BuBaroIieil 001eo0pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl B 00JIACTH TeaTpajibHOTO
uckycctBa «OCHOBBI aKTEPCKOTO MaCTEPCTBAY.



CrtpykTypa nporpammbl y4eOHOI0 npeamMera

l. IlosicHuTEIbLHAA 3aIMCKA

- Xapakmepucmuxa yuebHO20 npeomema, e20 MeCmo U pOib 8
obpazosamenvbHoOM npoyecce

- Cpox peanuzayuu yueOH020 npeomema

- Obvem yueOHO20 8peMeHU, NpPedyCMOMPEHHbIL YUeOHbIM  NIAHOM
00pazoeamenvHol  OpeaHU3aAyUU HA Peatu3ayuro yueoHo2o npeomema

- Ceedenus o 3ampamax yueOH020 peMeHU

- @opma nposedenus Y4eOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMUL

- L{enu u 3a0auu yuebno2o npeomema

- Cmpykmypa npozpammwl y4ebH020 npeomema

- Memoowt 06yuenus

-Onucanue MamepuaibHO-MEXHUYECKUX YCIO08ULl  peanu3ayuu  y4yeOH020
npeomema

Il. Conep:kanue yueGHOro nmpeamera

- Yuebno-memamuuecxuu nian
- ['0006ble mpebosanus

I1l. TpeOGoBaHusi K ypOBHIO OATOTOBKH y4aIIUXCS

- Tp€606aHu}l K YPOBHIO no020mMosKU Ha PA3TUHYHbBIX dmanax 06)/'{87-[1/!2

IV. ®opMbl 1 MeTObI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
- Ammecmayus: yenu, 8uovl, goopma, cooeparcanue;
- Kpumepuu oyenxu

V. Metoanueckoe odecnevyeHne ydedOHOro nmpouecca

V1. Chnucok JquTepaTypsbl M CPeICTB 00y4YeHust



|. HOACHUTEJBHAASA 3AIINCKA
Xapakmepucmuxa yueonozo npeomema, €20 Mecmo
U poJib 6 00pazoeamebHOM npouecce

[Iporpamma yuebHoro mnpenMera «OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTEpPCTBa»
pazpaborana Ha ocHoBe «PexomeHaaluii Mo opraHu3alu 00pa3zoBaTEIbLHOU U
METOJUYECKON NIESITENbHOCTH MPHU pealu3alu oOIlepa3BUBAIOIIUX MPOTPaMM B
00JaCTM  HCKYCCTB», HAMpPABJICHHBIX MUCbMOM MUHHUCTEPCTBA  KYJIbTYpPHI
Poccmiickoit  ®epeparun ot 21.11.2013  Nel91-01-39/06-T',  sBisiercs
KOMILJIEKCHOM oO1epa3BuBaroiei oOpa3oBarenbHON IIpOrpaMMOu c
MUHUMAJIbHBIMU O0BbE€MaMH y4eOHOTO BpPEMEHHU, HEOOXOJUMBIMU JUIsI OCBOCHUS
OCHOB T€aTPaJIbHOTO UCKYCCTBA.

[Iporpamma yueOHOro mpeamera «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTEPCTBa»
VUYUTBHIBAET ONBIT peain3allii 00pa3oBaTeNIbHBIX MPOTPaMM IO TeaTpAIbHOMY
HaIPaBJICHUIO B PA3JIMUYHBIX OpPTraHU3alUSIX TOMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHuUsl I€TEH.

JlanHasi mporpamMma npejcTaBiIseT coO0M KpaTKuil Kypc OCHOB aKTEPCKOIO
MACTEpPCTBa C BKJIIOYEHHUEM 3JJIEMEHTOB TPEHUHIOB IO CLEHUYECKOM peud M
CLEHUYECKOMY JBWXKEHHIO. B OCHOBY cojaep:KaHWs TPOTPAMMBI  I1OJIOKEH
CJIEYIONTUMN TPUHIUI pachlpeereHus y4eOHOro MaTepualia: OT MPOCTOro K
CI0)XKHOMY, OT OTJACJIBHOIO YIOPAXHEHUS — K TPEHUHTY, OT TpPEHUHra - K
CIIEKTaKJIO.

TeaTp, kak BHJ MCKYCCTBa, OCTaeTcsi HauboJiee BOCTPEOOBAHHOW U
MpUBJIEKAaTEILHON c(epoil 1eTCKoro TBOpUYECTBa OJyiaromapss CBOEH WrpOBOM
IPUPOJIE ¥ CHHTE3Y Pa3HBIX UCKYCCTB. [[porpamma naeT BO3MOKHOCTh MPUOOIIINTH
JeTeld U TOAPOCTKOB K MCKYCCTBY TeaTpa, MpoOYyIUTh MHTEPEC K TeaTpaibHOMY
TBOPYECTBY Y MMO3HAKOMHTH C OCHOBAMHU aKTEPCKOTO MAaCcTEPCTBA, HAYYUTh JIIOOUTH
Y IOHUMATh TE€ATPATIbHOE UCKYCCTBO B PA3JIMYHBIX €0 MPOSIBICHUSX.

[IporpaMma WMeEeT TMPAKTUYECKOE HAMPABJICHHUE, TAK KAK JAETH H3Y4YaroT
HCKYCCTBO Te€aTpa «U3HYTPHU», C MEPBBIX 1Iar0OB OCBOEHUS AKTEPCKOW TEXHUKH 0
CO3JaHMsl y4eOHOTO CHEKTaKJsl M MOoKa3a roToBOM paboThl Ha 3puUTens (Ipy3eid,

poauTenei, NpuriameHHbx rocrei). OcHoBHAsA popma yueOHbIX 3aHATUN — YPOK-



Oecena, YpOK-TPEHHUHI, YPOK-PENETULIUS, KOMIUIEKCHBI YpOK M CUEHHYECKUU
MOKa3.
PexomenayeMblid BO3pacT AETEH, MOCTYIAKIINUX B AETCKYI0 MY3bIKAJIIBHYIO
HIKOJTY JJI1 OCBOEHUS ITporpamMMbl « OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTepcTBay, - 9-12 ner.
Cpok peanuzayuu yueoHo20 npedmema
[Ipu peanuzamnuu nporpaMmbl yueOHOro mpeamera «OCHOBBI aKTEPCKOTO
MacTepcTBa» €O CpPOKOM o00yueHus 3-4 rojaa, MPOJOJIKUTEIBHOCTh Y4eOHBIX

3aHATHI C IEPBOTO rojia 00y4eHus: cocTaBisieT 34 Heeau B TO/I.

Ceedenusn o 3ampamax yueoHo20 gpemenu (nepecuumamsa)

Bun yuebHoit paboTsl, 3arpaTbl y4eOHOrO BpeMEeHH
Harpy3KH,
arTecTaluu Bcero uacos
I'onbr 00yuenus 1-ii rox 2-11 rox 3-iiron 4-ii ron
KonunuectBo Henenn 34 34 34 34
AyIUTOpHBIE 3aHATHS 68 68 68 68
Bcero uacos 272

PexomeHyemas HeslelibHasi Harpy3Ka B yacax:

AyIuTOpHBIE 3aHATHS:

e (C1-4ronolOydyeHus — mmo 2 yaca B HEJICIIO,

Oovem yueonozo epemenu, npedycmMompeHHvlii y4eOHbIM NIAHOM
00pazoseamenvHOll OP2AHU3AUUU HA Peatu3ayuio yuedbHo20 npeomema

O6mass TpyAoeMKOCTh y4yeOHOro mnpeaMera «OCHOBBI —aKTEPCKOIO

MacTepCcTBa» Mpu 4-IeTHEM Cpoke OOydeHHsI COCTaBisAeT 272 Jaca.
Dopma nposedenusn y4eoOHbvIX 3aHAMUI
3aHATUS TIPOBOAATCS B MEJIKOTPYIIOBOM hopme. UUCIEHHOCTh yJyaluxcs B

rpynme ot 7/ g0 10 genoBek. Menkorpymnmosasi (hopma Mmo3BOJIIECT MPETOaBATEITIO
MOCTPOUTH  Mpolecc  OOydyeHHss B COOTBETCTBMM  C  MPHUHIMIIAMU

i pepeHInpOBaHHOTO M UHAUBUAYAIBHOTO MOIX0/I0B.

Ilenv u 3a0auu yueonozo npeomema



Ileny yuebnoro mpeamera «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTepCTBa» —
BOCIIMTAHUE  OSCTETHMYECKH  paA3BUTOM  JIMYHOCTH, PAa3BUTUE  TBOPYECKHUX
CIOCOOHOCTEM ¥ HMHAWBHUIYaTbHOCTH YYAIEroCs CPEACTBAMHU TEaTPAIbHOTO
UCKYCCTBa.

3aoauu:

® 3HAKOMCTBO C T€aTpOM KakK BHUJIOM MCKYCCTBa, CYIIHOCTBIO T€aTPAJIbHOTO
UCIIOJIHUTENICKOI'O TBOPYECTBA;

¢ (hopmHpoBaHHE y IeTel U MOAPOCTKOB UHTEpECa K HCKYCCTBY TeaTpa,

® BBISIBJICHUE U PACKPHITHE TBOPYECKOTO MOTEHIMANIA U WHAUBUIYAIbHOCTH
KaXXJ10ro peOeHKa;

e 00y4eHHE MTePBOHAYAILHBIM HaBBIKAM aKTEPCKOTO MacTEepPCTBa,

® BOCIIUTAHHE XYJOXXECTBEHHOTO BKyCa, TBOPYECKOW HHHIIMATHBHI,
NCUXO(PU3NYECKON BEIHOCIUBOCTU U pabOTOCIIOCOOHOCTH;

e 00y4YeHHE TBOPYECKOMY HCIIOJIb30BAHMIO TMONYYCHHBIX YMEHUU H
IPAKTUYECKUX HABBIKOB;

® YCTpaHEHHUE MBIIIEYHOTO HAMPSHKEHUS U ICUXO(U3NUECKUX 3aKUMOB;

® BOCIIUTAaHHE CAMOJMCLMIUIMHBI, KOMMYHHKAaTUBHOCTHU M  KYJBTYpPHI
0oO011IeHUS,

e popMupoBaHUE TUYHOCTH, TBOPUECKU OTHOCSIIEHCS K JIIOOOMY JIeTy.

Cmpyxkmypa npozpammol

[Iporpamma cosiep>KUT CIEAYIOIMIHNE Pa3ICIIbI:

® CBEJICHHWA O 3arpaTax Y4YeOHOro BpPEMEHH, TMPEAyCMOTPEHHOTO Ha
OCBOCHHUE y4eOHOTO MpEIMETa;

e pacrpeneneHne yaeOHOT0 MaTepralia o rojam o0ydeHus;

® OMMCAHUE TUJIAKTHYCCKUX CIUHUIL y4eOHOTO TPEIMETa;

e TpeOOBaHMS K YPOBHIO MOJATOTOBKH YUAIIUXCS;

e (HopMBI U METOIBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK, HTOTOBAs aTTECTAIlHS;

® MCTOAMYECCKOC oOecrnecueHue y‘{€6HOI‘O mponecca.



B cootBercTBUM C JaHHBIMUW HAITPABJICHUAMU CTPOUTCA OCHOBHOM pasacia

nporpammbl «CoJiepxKaHue y4eOHOTO MTPeaMETay.

Memoowt 00yuenusn
JUIsi OCTUKEHUS TIOCTABJICHHOW IeJId M pealu3aldu 3a7ad IpeaMeTra
UCTIOJNIB3YIOTCS CJIEYIOIINE METOIbI O0YUCHHUS:
- CJIOBECHBIN (00BsiICHEHHE, Oecenna, pacckas);
- HaJISIAHBIN (ITOKa3, HaOMroIeHne, JEMOHCTpalUs IPUEMOB padOThI);
- IPaKTHYECKUH (ypaXHEHHsI, TPEHUHTH, PEIETHIINN );
- SMOLMOHAJBHBIA (moxdop accouuanui, o0Opa3oB, XyI0)KECTBEHHBIE

BIICYATIICHHMS ).

Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUYECKUX YCA068UIL Peanu3ayuu
YyueoHoz0 npeomema

AyaUTOpHBIE 3aHATHS MPOXOJAT B MHPOCTOPHOM, CBETJIOM, OCHAIEHHOM
HEOOXOJUMBIM O0OpPYJOBaHHMEM IOMEUIEHUH, MPUTOJHOM ISl IPOBEICHUS
penetunuii. IMeetcst AOMOMHUTENBHOE MOMEUIEHUE ISl XPAHEHHSI T€aTPaIbHOTO
PEKBHU3UTAa, TPUMEPHBIX NPUHANICKHOCTEH, KOCTIOMOB M  JAEKOpAaLUH.
CueHunyeckue moKa3bl MPOBOJATCS B KOHLIEPTHOM 3ajie, 000pYJOBAHHOM 3BYKOBOM
arnmapaTypou.

bubnuoteunsiit hoHm 00pa3oBaTENIHHON OpraHU3AIMH YKOMIUIEKTOBBIBACTCS
NeYaTHbIMH, 3JEKTPOHHBIMU M3JIaHUSIMH, YIEOHO-METOANYECKON JIUTEpaTypoil 1mo
TeaTpaJbHOMY UCKYCCTBY, ayJIMO U BUACO3ANUCAMHU CIIEKTaKIeH 1 KUHO(UIBMOB C
YYaCTHEM BBIJIAIOIINXCS AKTEPOB MPOLLIOr0 U HACTOSIIETO BPEMEHMU.

Kaxnpril yuanuiics odecrieunBaeTcsi JOCTYIOM K OMOIMOTEYHBIM (POHIAM U
WuTepHery ans cOopa TOMOIHUTENFHOTO MaTepuaia o TeaTpalibHOMY HCKYCCTBY

BO BpPEMSI CAMOCTOSITEIIbHON paOOTHI.

Il. COAEP)KAHUE YYEBHOT' O ITIPEJIMETA
VYyeOHass nporpamma 1o mnpeamery «OCHOBBI AKTEPCKOIO MAacCTEpPCTBa»

paccuntana Ha 4 vroma oOyueHus. B mporpamme y4yTeH NPHUHIIMII



CUCTEMATHYECKOTO U TOCIeAoBaTeIbHOrO o0yueHus. l[locmemoBaTenbHOCTh B
OoOy4eHHUU TO3BOJUT YYallUMCS MPUMEHSATh MOJIyYCHHbIE 3HAHUS W YMEHHUS B
U3YYCHUU HOBOTO MaTeprayiia. GOpMHpPOBAHUE Y y4alIUXCs YMEHHA W HABBIKOB
MPOUCXOJUT TOCTENEHHO: OT yIpaKHEHWH Ha OCBOOOXKIEHWE MBIIII], Pa3BUTHE
BHUMaHUS ¥ BOOOpaXCHUsS, TPEHUHITOB HA OCBOEHHUE JJIEMEHTOB aKTEPCKOU
TEXHUKHU JI0 TIOATOTOBKH CIIEKTAKJIS M €r0 TT0Ka3a Ha MyOJIHKY.

YueOHbIll MaTepuana pas3feieH yYCIOBHO Ha CIEAYIONIUE Ppa3eibl:
«Cuennueckoe nerictBue» (0eccioBecHoe U clioBecHoe) U «PaboTa Hall posibioy» (B
OTPBIBKE, B Y4€OHOM CIIEKTAKIIEC U MEePE 3PUTEIISIMH ).

bonbiias poib B mporpaMMe OTBOAMTCS YIPAXHCHHSIM, TPEHHHTaM U
ATIOTHOMY MeTony. TeopeTndeckne 3HaHUs, MTOTyUYCHHBIE YYAIIUMHUCS B TIPOIIECCe
3aHATHH 10 Tporpamme «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTepCTBa», OJHOBPEMEHHO
BOIUIOMIAIOTCS B MPAKTHYECKON JIEATSTLHOCTH.

JlomaliHgsT U caMOCTOSITeNIbHAsE padoTa ydalluxcs BKJIIOYaeT B celd
BBITIOJIHEHUE YNPAKHEHUW, TPEHUHIOB, BEJCHUS JHEBHUKA HAOJIOJCHUH,
OCBOCHHE TEKCTa POJH, M3yUYCHHE JUTEPATyphl IO TeaTPaIbHOMY HCKYCCTBY,
MOCEIICHUETEATPOB U MY3€EB.

Bce 3aHaTus SBISIOTCS TBOPUYECKUM MIPOILIECCOM U HAMPABIICHBI HA Pa3BUTHE
BOOOpakeHus1, (paHTazuu, mo3HaHue cedsi, 0CBOCHHE COOCTBEHHON MCUXO(DU3UKHU U
dbopMHUpOBaHUE ICTETUYECKU PA3BUTOMN JIMUHOCTH.

Y4yeOHO-TeMaTUYECKUd IIJIaH OTPakaeT IMOCIeI0BaTEIbHOCTh H3yYEHUS

pa3/iesioB ¥ TEM MPOTPAMMBI C YKa3aHUEM pacipeieNieHus] yueOHbIX YacoB.

Yyeono-memamuueckuit naian
IepBbiii kiaace
3HAKOMCTBO YYaIlIMXCSl C OCHOBAMH aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA. Y TPAXKHECHUS,

TPCHWHI'U, 3TIOJAbI.

No KonnuectBo
Ha3zBanue pa3nenoB u rem
pasnena 4acoB

1 BBenenue 2




Tema 1.
Tearp kak BHUI HCKycCTBAa. BpIpasuTenbHble CpeacTBa
TeaTpajbHOIO MCKycCcTBa. M CMOTHUTENHCKOE MacTepCTBO
aKTepa KaK OCHOBHOE€ BBIPA3UTEIbLHOE CPEICTBO HCKYCCTBa
Tearpa.

BecciioBecHoe neiicTBue

Tema 2.1.

JleiicTBUE KaK OCHOBA CLIECHUYECKOTO UCKYCCTBA.
[IpeogosieHnEe MBIIICYHBIX 3)KUMOB. YIPAXXHEHUS HA
OCBOOOKIEHUE MBIIIIII.

Tema 2.2.

Cuennueckoe BHUMaHUE U MamsATh. CIIyXOBOE€ U 3pUTEIIBHOE
BHUMaHue. IlamaTe Ha omylieHus. YHOPaKHEHUS Ha
BHUMAaHHE U ITaMSTh.

Tema 2.3.

Pacnipenenenne B NPOCTpPaHCTBE. [ pyNnmupoBKH U
MH3aHCLEHBI. TeMIIO-pUTM.

Tema 2.4.

OOmenne. B3anmozeiicTBue ¢ mapTHEpoM. YIpaKHEHHUs Ha
oOIIIeHNEe, BHUMAHHE, ITAMSTh.

Tema 2.5.

HaOmronennsa. IloBemenne B KW3HM W HaA  CIIEHE.
OpraHu4HoOCTh MOBEJCHUS.

Tema 2.6.

[Ipemmaraembie  oOcTosiTenbeTBa.  CBS3b  MOBEICHHUS W
npeIaraeMbpIx 00CTOATENBCTB. JlelicTBHE B MpeaiaraeMbIx
00CTOSITCILCTBAX.

Tema 2.7.

BooGpaxkenue u BbIMBICEN. JlelicTBHE ¢ BOOOpakaeMbIMH
npeaMeTaMH.

Tema 2.8.

CoOrbiTe. Onenka ¢akra.

Tema 2. 9.

CluieHU4eCKHUH ATIO M €r0 MOCTPOSHUE. DTIOABI HA COOBITHE U
OIICHKY (hakTa.

Tema 2.10.

OTiofpl Ha OOIEHUE, BOOOpaKeHHE, MaMsITh (DU3NYECKHUX

nercTBuid. DTIONBI Ha OeccroBecHoe jeiicTBue. [lapHbie u
TPYIIOBBIE ATIO/BI.

32




HUToroBepii 1OKa3 WM  OTKPBITBIA YPOK Ha TEMY
«ClieHrnuYecKasi KOMIO3UIMS IO YNPAKHEHUSIM U 3TIoAaM Ha
coObITHe, OOIleHHe, BHUMaHUE H MHaMmATh»y («S B
npeiaraeMbIx 00CTOSATEILCTBAX ).

HUTOI'O: 34

Bropoii ki1acc

CJioBecHoe aelficTBHE

34

Tema 1.1.
JlprxaTenpHast U apTUKYISIUOHHAS TUMHACTUKA. YIIPA)KHEHUSA
Ha NIACHBIE U cortacHble. CKOPOTOBOPKU. PeueBoil TpeHUHL.

Tema 1.2.
CnoBecHoe nenictBre. CKOpOrOBOPKH B ACHUCTBHH.
Jnamor.

Tema 1.3.
OTIOABl HA CIIOBECHOE JIEWCTBHE. XapakTep IEPCOHAXa B
OOI11IeHHH.

Tema 1.4.
JIEMEHTBI JIACTUYECKOTO TPEHUHTA. Koopnunanus
NEUCTBUS U CJIOBA.

Tema 1.5.
OOpa3HOCTh M XapaKTepHOCTh B IUIACTHKE. OTIOABI Ha
XapakTep U XapaKTePHOCTb.

Tema 1.6.
OTIONBLI HA CKa30YHBIN CIOXKET.

15

HrtoroBelii moka3 Ha TeMmy «ClHeHHYecKas KOMIO3WLHUS IO
OTIOJAM Ha CKa304YHBIM CIOKET» WM HHCUEHHUPOBKA
HEOOJBIION CKa3KH.

AKTepcKHe TPEHUHTH U YIIPAKHEHUS

35

Tema 3.1 Atmocdepa

Tewma 3.2 OurynieHue npocTpaHCTBA

Tema 3.3 mnpoBuzanus

Tema 3.4 Muzaucrena

Tema 3.5 Bayrpennuii MoHosor. Bropoii mian

(o2 Rl epRFE NN o))

Tema 3.6 OBnazgeHue CIOBECHBIM JIEUCTBUEM

9

NTOI'O: 70




Tperuii Ki1ace

I[aHLHeﬁmee N3Y4YCHHC OCHOB AaKTCPCKOro MacCTtepCTBa, HpI/IO6pCTCHHe

HAaBHIKOB W YMEHHMH pabOThl HaJ pPOJbI0 B OTPBHIBKAX M3 ApaMaTypruyecKux

MIPOU3BEINCHUM.
No Konunuectso
HasBaHue pa3nenos u tem
paszena 4acoB

1 Beegenne 2
Tema 1.1.

Axrep m pomu. [pamaryprus. llonsthe xaHpa W CTHIIS.
Jpama, koMenusi, Tpareausi.

2 PaGora Hajx poJibIO B OTPBIBKE 68
Tema 2.1. 6
Paz6op npamarypruyeckoro marepuaia. CKBO3HOE JIEHCTBHUE.
Kontpaeiicteue. Kondpaukr.

Tema 2.2. 9
AkTepckue 3amauu. Bropoill miaH, moaTekcT. BHyTpeHHMi
MOHOJIOT.

3 |Tema2.3. 9
3ambicel OTPBIBKA, POIH. DTIONBI IO COOBITUAM OTPHIBKA.

4 Tema 2.4. 20

Pabota Haz poJibio B OTPBIBKE U3 JpamMaTypruieckoro
npousBeAeHus. Penerunuu.

5 Tema 2.5. 20
KomniekcHbIN aKTepCKU TPEHUHL.

6 [TonyrogoBoli M MTOTOBBIM TMOKa3bl: CIEHUYECKHM TOKa3 4
OTPBIBKOB M3 JpamMaTypruueCcKuX MPOU3BEACHUN pa3IMYHBIX
KAHPOB U CTUJIEH.

HUTOTO: 70

YerBepThlil KiIacCC

VYrny0OiaeHHOe M3ydYeHHE OCHOB aKTEPCKOM TEXHUKH, COBEPIICHCTBOBAHUE

MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB M YMEHUH, TOCTAHOBKA U MTOKA3 CIIEKTAKJICH.

No KomunuecTBo
HazBanue pa3nenoB u tem
pazzaena JacoB
1 BBenenue 3

Tema 1.1.




O06pa3 u 11eI0CTHOCTD CreKTaks. Pesxxnccepckuil 3aMpIcet.

Pabora Hag posibi0 B YUeOHOM CIIEKTaKJIE

44

Tema 2.1.
JleticTBeHHBIN aHan3 Mbechbl. COOBITUMHBIN PS/I.

Tema 2.2.
OTIONBI K CTIEKTaKII0. [I0MCK BBIpA3UTENbHBIX CPENICTB.

Tema 2.3.
PabGora HaJl TEKCTOM U CLIEHUYECKOU pEUblo.

Tema 2.4.
Mwu3aHCIEHEI B CIIEKTAKIIE.

Tema 2.5.
I'pum.

Tema 2.6.
Jlexoparuu, KOCTIOMBI, PEKBU3UT.

Tema 2.7.

My3bIKalIbHOE B 3ByKOBOE O(pOPMIICHHE CIICKTAKJIS.
Tema 2.8.

PeneTniinu 1mo moAroToBKe CIEKTAKIIA.

Pabora Hax poJibio nmepea myo0JauKou

Tema 3.1.

KonTakTt co 3purenemM u «o0parHas CBSI3b».

HaBpiku ananmm3a coOCTBEHHOW pabOThI HaJ  POJIbIO.
BrinmonHneHue pucyHka pojid, OpraHUYHOCTH TOBEJICHUS Ha
cueHe. CoOOTBETCTBHE pe3yibrara padOThl PEKUCCEPCKOMY
3aMBICTTY.

Tema 3.2.

Nmmnposuzanus B pabote akrepa Haj poibio. Poirb u MecTo
AKTEpCKOW MMIIPOBHU3ALIMH B CIIEKTAKJIE.

23

Tema 3.3.
HaBBIKI/I penaKcauI/H/I )41 aYTOTpeHI/IHFa a0 nu II0CJIC
MyOIIMYHBIX BBICTYIIJICHU.

[TonyromoBolt ¥ WTOTOBBIM TIOKa3bl: TOKa3 Yy4eOHBIX
CIIEKTAKJIEN TEPEL 3PUTEIIEM.

HUTOI'O:

70

5 kiacc (mo 5-jeTHell mporpamMmme)

\ HauMmeHnoBaHue pasjena, \ Bua yaeOHOTO \ OOt 00BeM |




TEMBI 3aHITHS BpEMEHH
(B yacax)
1. AKTepcKHe TPEHUHIH U YIIPAKHEHUS
1.1. CrnoBecHoe JieiicTBUE. YPOK
[Moarekcr. 4
Bropoit nian
1.2 Kanpel. Ctuiib. YpOK
Crumzanus 4
2. Pa30op npaMaTypruyeckoro Mmarepuasa
2.1. CKBO3HOE JIeHiCTBUE. YPOK
Ceepx3anaya. 4
KonTtpaeiictBue
2.2. MeToa 1eiCTBEHHOTO YPOK
aHanu3a 4
3. OCHOBBI HCTIOJHUTEIBCKOT0 MACTEPCTBA.
3.1. PabGota Hax poJibiO B OTPBIBKE YPOK
U3 MbECHI B KAHPE KOMEIUH 9
3.2. PabGota Hax poJibiO B OTPBIBKE YpOK
U3 TIbECHI B KaHPE APaAMBI 9
3.3. Pabota Hax poinbio B YPOK 18
MIO3HUKJIIC
3.4. [TonGop u u3yuenue YPOK
BCIIOMOTATEIbHOTO 10
Marepualia B paboTe Haj
POJIBIO
4, [Tocemenue TeaTpos, MacTep-KiIacChl 2
KOHIIEPTOB, MYy3€EB
S. Hroro: 62
6. [Tokxa3 BBITYCKHOT'O MIO3UKJIA 8
1. Bcero ¢ KOHCyIbTalsIMu: 70

T'oooevie mpedosanusn

IEPBBIN o OBYYEHUA
Pasznea 1. BBenenne
Tema 1.1. Beoouwlii ypok-beceda o meampe npeosapsiem npaKkmuyecKue




VPOKU-MpPEHUH2U U VPOKU-penemuyuu.

3naxomcmeo. Ha BBOTHOM 3aHITHH CIEAYeT YCTAHOBUTh KOHTAKT C
YYaIUMHUCS, y3HaTh, YTO OHHM 3HAIOT 00 MCKYCCTBE Tearpa, KaKWe CICKTaKIN
CMOTpEIH, KaKhe OCTAIIMCH BIICYATICHUS OT YBHICHHOTO.

Teatp — UCKycCTBO, OTpakaroIIee KU3Hb, OOBETUHSIONIEE PA3TMUHBIC BUIBI
UCKYCCTB: MY3bIKY, TaHEIl, )KHBOIIUCH, ADXUTEKTYPY.

«Cyena — He NPOCMoO Mecmo 6cmpedu 8cex UCKYCCmE, HO MaKice Mecmo,
20e uckyccmeo gosspawaemcs k scusnuy. (Ockap Yaiin)

HckyccTBO Tearpa MMEET MHOTOBEKOBYIO McTOpHio. PomuBiuch B JpeBHeit
[pernu, Ttearp, Kak BHA HCKYCCTBAa, B KaXIYI0 TOCIEAYIONIYIO SIIOXY
BUJIOM3MCHSIJICS, HO JOIIEN JI0 HAIIETO BPEMEHH, HE MTOTEPSB CBOCH aKTyaJIbHOCTH.
Teatp — )KMBOE UCKYCCTBO, KOTOPOE POXKIACTCS «3/I€Ch B ceidacy.

Kaxxmass amoxa: OT aHTHYHOCTH JIO CETOMHSAIIHETO JHS OCTaBWJIA HaM HWMEHa
BEJIMKMX aKTEpPOB, JpaMarTyproB, MEIEHATOB, KOTOpbIE CIOCOOCTBOBAIN
MPOIBETAHUIO TeaTpa.

B Ttearpe mcmonb3yroTcs pa3iMYHBIC BBIPA3UTEIBHBIE CPEACTBA — CIIOBO,
My3bIKa, Xopeorpadwus, CBET, 3ByKOBOE M IIyMOBOE O(MOpMIICHHE, ICKOPAIIHH,
KOCTIOMBI, HO CaMbIM IJIaBHBIM BBIPA3UTEIBHBIM CPEICTBOM ObLI, €CTh W Oymer
«ETO BEITMYECTBO aKTEP».

«...8 ucmopuu meampa OvlLiu OIUMeNbHblEe NEPUOObL, KO20d OH CYUeCMB08al
be3 nvec, Ko20a OH 00X00uncs 6e3 8CAKUX OeKopayui, HO He ObLI0 HU O00HO20
MomeHma, koeoa bvl meamp 6wi1 6e3 akmepay. (A. Taupon)

HcrioTHUTEIIbCKOE MacTEPCTBO aKTEpa SIBIISIETCS OCHOBHBIM BBIPA3UTEIIBHBIM
CPEIICTBOM MCKYCCTBa Tearpa.

Pa3gen 2. BecciioBecHoe aeiicTBue

Tema 2.1. Jlelicmeue — 0CHOBaA CUEHUYECKO20 UCKYCCMEA.

AkTep — pneiuctByromiee nuio. CamMo TOHATHE «aKTEP» MPOUCXOAUT OT
JATUHCKOTO clioBa «actumy - meiictBue. Haxomsich Ha ciieHe, akTep NpeObIBacT B
JIEUCTBUH, TO €CTh, JIEMCTBYET, 3aJ1aBasCh BOIPOCOM — YTO S JIEJAK0 B JTAHHBIN

MOMEHT?



NHCcTpyMEHTHI akTepa - €ro Teo M JAyIa, TO €CTh «IICUXO(PU3NKa». YUnuMcs
JeiicTBOBaTh O€3 CIIOB, BIAJETh CBOMM TEJIOM C MOMOIIBIO «IICUXOPU3NIECKOTO
TpeHUHTa». TPEHUHT — ATO CHUCTEMa YNpaXHEHUH Ha BHUMaHUE, OCBOOOKIICHUE
MBI, CIEHUYECKYI0 MaMsiTh, BooOpakeHue, oOmieHune. OT ympakHEHHUS — K
TPEHHUHTY, OT TPEHUHTa — K CIEKTAKII0 — TaKOB IyTh OCBOCHUS OCHOB TEXHUKHU
aKTEpCKOTO MacTEpCTBa.

«...akmepy Haoxedcum 6 meueHue 6Cell JICUHU pa3eusamsv 6 cebde
CHOCOOHOCMU K MOHYatiemMy OwyuweHuro npagovl Qu3uUYecKux Oeucmseull Ha
CyeHe, UX OP2AHUYHOCMU U JIO2UKU, MPEHUPOBAMb CBOU «NCUXOPDUUYECKULL
annapamy 6 6bINOJIHeHUU OelCMEULl OM CAMbIX NPOCMBIX 00 CAMBIX CILONCHDBIX,
cocpedomauusas GHUMAHUe HA J02uKe NOCLe008AMENbHOCMU  UIUYECKO20
nogeoenusi. He obnadas smumu kauecmeamu, axmep noooOeH MY3blKaumy 0e3
MOHKO20 CIIyXa U XyO0XHCHUKY 6e3 mouno2o 2nazay». (B.Tornopkon)

Ilens (Qu3nyecKoro, MBIMIEYHOTO TPEHWHTa — YCTPAHUTh MBIIICUHBIC
3KUMbl U HANpsOKEHUE, HAYYUThCS BIAJETh CBOUM TEIIOM, MPHOOPECTH
MPaBUJIBLHYIO OCAHKY W TIOXOAKY. B TO e BpeMsl MpH BHITIOJTHEHUH JIBUTATEIBHBIX
YOPOKHEHUH JOJDKHA TOJAKIIOYaThCS TBOpPYECKas NPUPONIa apTUCTA, €ro
BoOOpakeHue, 0€3 3TOr0 TPEHUHT MPEBPAIIAETCS B OOBIYHYIO TUMHACTHKY.

«Kakoeo cmpadanue uenogexa — apmucma, KOMOPbLL BeIUKOIENHO 6Ce
yyecmeyenm, Ho nepedamsv HU4e20 He MOXcem, mak Kak e2o (u3udeckutl annapam
He coOOmeemcmayem e2o 4y8Cmeam: pyKu CKprouenvl. Teio Henogopomiueo, 2010c¢
He 38yuum. Jlobetimecy moeo, umobObl 6auiu MYCKVIbl CAMU UCKALU Npasoy
o0gudicenus, @vipabomaume 8 cebe «MbLUEUHO20 KOHMPONEpa», KOMmopbvlil
KOHMPONUPOBALL Obl 8ce MblULEUHbLE HANPANCEHUsl, OCMAGTIAS JUllb me, KOmopbie
HYJHCHBL OJ151 OeUCMBUSI.

llepsoviti sman pabomel HAO 0CB000NHCOCHUEM MbIUWY - MO PaA3sumue
Kocmetl u nauvyes pyk. Beowv eciu enasa — 3epxano oyuiu, mo nauvyvl — 5mMo 2na3a
menay. (K.C.CtaHucnaBckuii)

Vnpaoicnenus u uepvl Ha 0c60602cOeHUe MblULY

1. «Illasy». [letn BCTAIOT B MOJIIYKPYT HA PACCTOSHHUM BBITSIHYTON PYKH IpYr



ot Japyra. cxoqHoe nojioXKeHUe — pyKH B CTOPOHBI, JIaJIOHU ONYIIEHbl «BHU3». Ha
CUET «pa3», WIK 1O XJIONKY Iearora — jJaJoHu MOBOPAYMBAEM «BBEpPX». 3aTEM -
paccnaliisieM MBIl PYK ¥ OpOCKOM OIycKaeM pPyKH BHU3. BapuaHT — pyku Haj
rOJIOBOM, MOBOpAYMBAEM KHUCTH PYK «K ceOe» U «OT ceOs», 3aTeM OIMyCKaeM PyKH
BHM3, paccliadissi MBIIIIBl PyK, C HaKJIOHOM Bcero kopmyca. IIpeObiBaem B
paccinablIeCHHOM COCTOSIHUU - M03€ UTPYIIKU-MAPUOHETKHU C BaTHBIM TYJIOBUIIEM U
pPYKaMH HECKOJIBKO CEKYH]I, YTOOBI MOJIHOCTBIO OIIYTUTh PacciIabIeHHBIC MBIIIIIBI
PYK U CIIUHBL.

2. «/lepesvsiy. llpencrapisieM, 4yTO HaIlld PyKH — BETBU JepeBa. Kawdaem
PYKaMH - «BETBSIMI» T10]T MY3bIKY, OY/ITO OT JTyHOBEHHS BETpa.

3. «Koweuxay. Paccnabnsiem MBIIIIBI 00€UX PyK, 3aT€M JieJaeM TT00YePETHO
o0erMU pyKaMu JABYKEHUS BIIepe, moAarpedas moj ceos.

4. «lJannsay. CTtouM Ha OTHOW HOTE, PYTyI0 MEIJICHHO MOJHUMAaEeM, 3aTeM
JieJlaéM KPYTOBBIE ABMXKEHUSI, OyATO KpyTHM Koisieco. [IpucoenunsieM nBUXKEHUS
pyk. Llanis cToUT Ha OJTHOM HOTE, TIPU ATOM «MAILIET KPBUIbIMUI.

5. «llnosyvry. Crosi nemaemM IBWKEHHS PyKaMHu, KaK 3TO MPOUCXOJUT BO
BpeMsl TUTaBAHUS Pa3HBIMHU CTHUIISIMH - «OPaccoOM», «KPOJIEM», «II0-COOaUYbEeMY».

6. Uepa «Mope eonnyemcsy. Jletm moj My3bIKY JIBHTAIOTCS, KaK «IAILIMDY
WU «KOIIKW», WM «IUIOBIbD», BEAYIIMNA OCTaHABJIMBACT JABWKEHHE KOMAaHIOM
«3ampu!». Ilocme TOro, kKak BCE 3aMHUpPAOT B KaKOW-HOO T1O3€, BEmyIIui
BBHIOMpaeT HamOoJiee BBIPA3UTEIBLHOTO YYAaCTHHMKA WIPHI, MEpelaBas €My CBOIO
pOJIb.

Tema 2.2. Cyenuueckoe HUMAHUE U NAMAMD.

Ynpaoicuenus na 3pumenvroe, ciyxogoe HUMaHUe U CYEHUYECKY0 NaMAMb.

1. «Tuwunar». JHetm cugat wim  crosaT noaykpyrom. Ilo komanzae
npernojaBaTelis 3aKpbIBalOT Ila3a U CIAYMIAIOT «TUIIHHY», TO €CTh (DUKCHUPYIOT
CIIyXOBBIM BHHUMAaHHEM BCE€ 3BYKH, KOTOPBIC MOKHO YCJIBIIIIATh B KOMHATE U 3a €€
MpeaeIaMu — CKpHII CTyJa, MOKAIUIMBAHUE, 3BYK IIAroB 3a JIBEPBIO Kilacca, IIyM
BeTpa, Aokas W T.a. [lo komaHzme mpernopaBarenss AETH OTKPBIBAIOT Ijlaza U

paccka3plBalOT 000 BCEM, YTO yCiIblmand. ToT, KTO Hambojee MoApOOHO



MEPEUYUCINII 3BYKOBYIO MAJHUTPY, CTAHOBUTCS «BEAYIIMM» M BMECTO I€jarora
MIPOBOJIUT YIIPaKHEHUE.

MOXHO YCTIOKHUTH yIPAKHEHUE — BO BPEMS TUIITUHBI OpOCaTh pa3InyHBIC
MpPEAMETHI, a 3aT€M YyTaJblBaTh, KAKOW MPEAMET YNaJl — TSHKEJbIA WIH JIETKHM,
METAJUTNYECKUN WA JEPEBSIHHBINA U T.1I.

2. «Cuem nanvyesy. llpenonaBarens NOAHUMAET BBEPX OJHY WM 00€ PYKH
M MEHSET KOJIMYECTBO MAJIbLIEB HA pyKaxX, MPUKUMAas UX K JIAJOHSAM. 3ajada
yYaIUXCSl — CKOHUEHTPUPOBAaTh BHUMAHUE HA pyKax MPENnoJaBaTeisl U BECTU CUET
BCIYX.

3. «bapanvsa 2onosay. Kaxaplii B MOTYyKpyre Mo O4yepelnd Ha3bIBAET CIIOBO.
MoxHO 3amaTh €IMHYI0 TeMy — BpeMs Toja, IIKOJa, NPEeIMETbl, ACHCTBUA,
NEPCOHAXXU CKa3KU WM Pa3HbIX CKa30K U T.jA. Ciexyroumii peOeHOK B MOIYKpyTe
IpexJie, YeM Ha3BaTh CBOE CJIOBO, MOBTOPSET Mpeablayue. Toro, KTo omuodaercs,
WM 3a0bL1, Ha3bIBAIOT «0apaHbs rojoBa», 1 HAYMHAKOT UTPY CHOBA.

4. «Jluwywas mawunxa». Jletn cagsarcs B monykpyr. IlpemonaBarenb
«pazzaeT» Kaxiaomy 1o OykBe andaBUTa C TeM, YTOObI KaXJAOMYy JOCTaJIOCh
HECKOJIBKO OYKB. Y MpernoaaBaresis poiib «MAIIMHUCTKNY, a Y JIeTel B MOIYKpyTe —
«vamHakny.  IIpenogaBarens  Ha3piBaeT  CIIOBO  (MIpemsiokeHue,  ¢pasy,
CTUXOTBOPEHHUE), KOTOpbIE HAI0 «Hameyararb». Ha XJjomok mnpenojgaBaTesns
COOTBETCTBYIOII[asi OyKBa OT3bIBACTCS XJIOMKOM. B MpoMexxyTKax Mexmay CIoBaMu
— 001U XJIOMOK.

5. «llovmaii xnonoky. Ionykpyr. [IpenonaBarens Wik BEAYIIUN XJIOMAET B
JaJ0UM M JaeT 3aJaHe MOWMaTh ATOT XJIOMOK, Kak 0a0ouyKy, KaKk MyXy, WU
KOMapa.

6. «Ucknouenue yugpy. omykpyr. IlpenogaBarens oObsBIsIET 2 1UGPHI,
KOTOpPbIE€ UCKIIIOUAIOTCS U3 JIECSATKA. Yyaluecs 3anoMHHAIOT 3TH uudpsel. lanee,
10 MOPSJIKY, iepeuncisitorest Bce 1udpel ot 1 1o 100, kpome uckiroueHHbIX. ToT,
KTO OmwuOCs, BIObIBa€T M3 UTPhl. [l0CTENMEHHO KOMMYECTBO MCKIIOYCHHBIX IHUQP
YBEJIMYMBAETCS 10 4.

7. «Cesoticmea npedmemogy. JloTparuBaeMcs 0 IpeaMeTa Kak 10 JIEASHOrO,



KaK J10 TOpSIYEro, A0 TEIJIOro, 0 MITKOT0, 10 OCTPOT0O-KOJIOIIErO U T.1.
8. «Bkycno-HeskycHo». BcnoMuHaeM BKyC CIaJKOro, OCTpPOTO, COJIEHOTO,
TOPBKOTO, XOJIOAHOTO, OYEHb TOPSYETO U T.1.

Tema 2.3. Pacnpedeﬂeime 6 Nnpocmpancmee. FDVI/H/IMDOGKM U MUSAHCUEHDbL.

Temno-pumm.

AKTep JOKEH YMETh pacupelessiThCs B IMPOCTPAHCTBE CLEHBI H
PENETUIIMOHHOTO KJIACcCa, 3alIOMUHATh CBOE MPOCTPAHCTBEHHOE PACIIOJIOKECHUE.

OUKCUPOBAHHOE PACIOJIOKEHHUE aKTepa Ha CLEHE OJHOI0 WJIM B TIpYIIIE
Ha3bIBAETCsI MU3aHCLEHOM. JlelicTBUE akTepa IPOUCXOANUT B OIIPENEIEHHOM TEMIIO-
pUTME, KOTOPBII MOXKET OBITh YCKOPEH WX 3aMEIEH.

Ynpaoicnenus u ucpul

1. «Bcenennas. bonvwou 63pule». Ydaiyecs MIOTHO, IUICYOM K IIeUy, Tak,
YTOOBI HE OCTABAJIOCHh MYCTOIO MECTA, BCTAIOT B Kpyr B LeHTpe 3aia. [lo komanne
npernojaBaTesii OHM MEJIEHHO HAYMHAIOT BBIXOAWTH M3 Kpyra, MOCTEIEHHO
pacupenenssach B INPOCTPAHCTBE M 3aHMMas BCE PENETULHUOHHOE IIOMEUICHHE.
OOpasyroTcst TpymIibl — «3BE3[b», M BPAIIAIOIIMECS BOKPYT HUX «IUIAHETHD».
VYopakHeHue HYXHO JelaTh IMOJA MYy3bIKy, JOOMBAasCh ABMXKEHUS «IUIAHET» C
Pa3HOM CKOPOCTBHIO.

2. «Camonemviy. Yuammecs: BOOOpaxaroT ceds MUI0TaMu, KOTOPHIE BEIyT
CBOM caMoJIeT B «HeOe» K 3aJaHHOM LIeJIM Ha Pa3HbIX CKOPOCTSAX, HE CTAJIKUBASICh
apyr ¢ apyroM. ToT, KTO 3a71e1 «KPbUIOMY JIPYroro, BEIOBIBAET U3 UTPHI.

3. «Onpasoanue  nosvl». Ydamuecss TPOU3BOJIBHO  JIBUTAIOTCS B
IIPOCTPAHCTBE, TO YBEJIWYMBAas, TO CHUXKas CKOPOCTh JBWKeHusA. [lo komanpe
npernojaBaTesis BCE OCTAaHaBIMBAIOTCS B pa3iMyHbIX mo3ax. CBow mo3y
HEOOXOAMMO OIpaBaaTh, MPOAOIKUB AeicTBue. TOT, KTO 3TO caenan TOYHEEe U
BbIpa3UTEIbHEE BCEX, MOIYYaeT MPABO BEACHUS UTPHI.

4. «3aiimu cmyny. B 1leHTpe peneTuMOHHOTO Kilacca MOJYKPYIroM, MIIOTHO
JIpyr K APYTy CTaBATCS CTYJbsl HA OJWUH MEHBIIE OT YKCJIAa YYACTHUKOB HMIphl. C
HAyaJioM MY3bIKU JIETH HAUMHAIOT MPOU3BOJIBHO ABUTAThCS B MpocTpancTse. Korma

MY3bIKa BHC3AITHO IPCKpAIACTCA, YHAIUCCA JOJIZKHBI 3aHATH MECTO Ha CTYIJIC. TOT,



KTO HE YCIIEJ 3TO C/IeJIaTh, BRIOBIBAET U3 UTPHI.

BapuaHT — cTysbsl CTOST B pa3HBIX TOUKaX 3aJa.

5. «Kapmunnas eanepes». Ydyamuecs B TpylIe WIA COJIBHO CTOST B KaKHX-
amb0 mo3ax, u3ol0paxkas KapTUHY WIM CKYJIbNTYypy. Beaymuid mox MeaJIeHHYIO
My3bIKy HEKOTOPO€ BpEMsS paccMaTpuBaeT «KAPTUHBD M «CKYJIBOTYPBD»,
3anomuHasi ux. [locie cMeHbl My3bIKM BEAYILIUA OTBOPAUYMBACTCS, 4 «KAPTUHBD) U
«CKYNBOTYPBD» U3MEHSIOT CBOU MO3bI M MEHSIOTCS MECTaMH. 3ajlaya BEAyIIero —
BEPHYTh YYAaCTHUKOB UTPHI HA MPEKHUE MECTA.

Tema 2.4. Obwenue, ezaumooencmaue ¢ NapmHepoM.

OOmuieHre U B3aUMOJICHCTBHE C MAPTHEPOM — Ba)KHEHIIAs COCTABIISIOIIAS
OCHOB aKTEPCKOrO0 MacTepcTBa. Buaers, cibllliaTh, MOHMMATh MapTHEpa Ha
HAyaJIbHOM D3Tale€ OCBOCHMS DJIEMEHTOB aKTEPCKOW TEXHUKW HaydaT IMapHbIE U
NapHO-TPYMNIIOBBIE  YIPAXHEHUs,  KOTOPhIE  OAHOBPEMEHHO  TPEHHUPYIOT
CIICHUYECKOE€ BHUMAHHE, MaMsITh U BOOOpaKEHHE. YNPAKHEHUS, BBINOIHSIECMbIC
MOJT MY3bIKY, K TOMY K€ HalpaBJIeHbl HA BOCIIUTAHUE Y YUAIIUXCS MY3bIKaJIbHOCTH
¥ PUTMHUYHOCTH.

«3Haxkomcmeoy. JleTr CTOAT B MOMYKpPYyTe HA PACCTOSTHUU BBITSHYTON PYKHU.
B omaHOM puTMe TUpPOTATHBAIOT MO OYEepeau NapTHEPY PYKY JAJOHBIO BBEPX,
Ha3bIBas OJTHOBPEMEHHO CBOe MMs. IlapTHep maer cBOw pyky, oTBedas («Maria-
Jlena-Ilera-Konsi» w t1.4.). YhnpaxkHeHwe Haao JAenarb PUTMUYHO, BMECTE C
My3bIKOH. MOXHO YCIOXHUTh 3aJlaHME€ — OTBEYaTh JOOpOXKEIATebHO (X0Uy
JIPYXHUTh), CEPAUTO WIH OOMKEHHO (HE X04Y IPYKUTh) U T.1.

«3epkanoy. OIUH YYACTHHK CTAaHOBUTCA 3€PKaJIOM, B TOUHOCTH MOBTOPSS
JNEUCTBUSL TapTHEpa. OTO TPAIUIIMOHHOE YNPAKHEHUE AaKTEPCKOM IIKOJIbl HE
CJIeyeT pacTsITUBaThb BO BPEMEHH, OTPAaHUYMBAs JETEH KaKUM-TMOO BPEMEHHBIM
OTPE3KOM U TIOABOMASI K TIOHSTHUSAM «aKTePCKUX 3aJauy» M «IIpeajiaraeMbix
obcrosiTenbCcTBY. Hanmpumep, cMOTpro Ha cedsl B «3epKalioy, COOUPasCh B IIKOITY,
Ha JIGHb POXJICHHUS K TOJAPYre, paccMaTpUBal0 HOBOE ILIAaThe, KOTOPOE WIIU
HPABUTCS WU HE HPABUTCS, CIIEITY, HE TOPOILIIOCH U T.1I.

«Tanem kanamy. lleperdaruBanue BooOpakaeMoro kaHara. B ynpaxhHeHuu



MOTYT NpPUHUMaTh YYacTHME€ KakK JBa YeEJIOBEKa, TaK W JBe Komauabl. [lpu
BBIMIOJIHEHUN 3TOTO YNPAXHEHUs y4YallUecs JOJDKHBI ObITh OYEHb BHMMATEIIbHBI
JpYT K ApYTY, yJIaBIuBas Majieillee IBMKEHHUE C TPOTUBOIIOIOKHONW CTOPOHBI.

«llepeoau  Opyeomy». [Jetm 1o Kpyry nepenarmoT Apyr JIpyry
BOOOpayKaeMblii M4, CTaKaH BOJbI, NMAaKeT ¢ KOH(peTaMu, MUCbMO U T.J. BHauane
cleqyeT mepenarb ApPYr APYry <«XJOMOK», AOCTHrasg MpU 3TOM TOYHOCTH U
PUTMHYHOCTH.

«Ckynonmop u enunay. OAUH y4Yaluiics CTAaHOBUTCS CKYJIBITOPOM, APYTOi
OepeT Ha ce0st poiib MHUHBL. « CKYJIBIITOP» JIEMUT U3 «IJIMHBI» Y€JI0BEKa, KUBOTHOE,
npeaMeT, paHTacTUYeCKOe CYHIECTBO U T.J.

«l{eemox u b6abouka». Ydammuecs AeIITCS Ha «0a004YCK» M «IBETHI», 3aTEM
MEHSIOTCS MecTaMu. l[BeTok ciierka kadaeTcss OT JIETKOTO BeTepka, 0abouku
MOpPXalOT OT I[BETKAa K LBETKY, «UIIyT» CBOM LBETOK. Benmymmii HaOmomaer 3a
napamu, BbIOMpas caMyr0 TapMOHUYHYIO M3 HHUX («LIBETOK» OTBEYAET «OabOUKe»
B3aMMHOCTBIO, «LIBETKY» HE€ HpaBATCSA NEUCTBUSA «0aOOYKH», «UBETOK» KIET U
30BET CBOIO «0a00UYKy» U T.1I.).

«lunnoz». Jletn cagsaTcs B TOJNYKPYr M pa30MBarOTCs Ha Mapsl,
JIOTOBapHUBasiCh 0€3 CJI0B U kecToB. OIMH yYaCTHUK JaeT MpHUKa3 OAHUMH IJIa3aMU
JPYroMy YYaCTHUKY BBIIIOJIHUTH MPOCTOE (PU3HUECKOE JEeHCTBHE. 3aaua MapTHEpa
— THOHSATH, YTO OT HETO TPEOYETCs U BBHIOJHUTH 3TO JEHCTBHE.

Tema 2.5. Haonrooenus. [loseoenue 6 rxcusznu u Ha cuewe.

AxTepy HeEoOXOAMMO pa3BUBaTh HAOMIONATENbHOCTh UM MaMsITh Ha
BIICUATIICHUS: «...YeM aKmueHeu u 2nyboice npoyecc HAKONINEeHUsl IHCUSHEHHO20
onwvima, bazasica, mem_uiupe u 6o2aue 803MONCHOCMU 0)y0yuie2co akmepd...moabKo
yepez GHUMAHUE K OJICUSHU, NPUCMATbHOE HAONOOeHue U usyyeHue ee Mol
cmanosumcs boeauey. (3.51.Koporoackuit)

«H3 Knaccuxkoe 6 mnepsylo ouepedv uumaime mex, y K020 6bl Modceme
Hayuumocs Habniooamenvhocmu. Yemnuon nabmodamenvnocmu — loeonv 6
«Mepmeobix oywaxy. (B.2.Meliepxombn)

HaGmronenus — Tema j1si TOMAITHUX TBOPYECKUX 3aaHUi. YdammumMcst Hao



MPENIOKUTh TTOHAOMIONATh 3a MOBEICHWEM IITHUIl, JOMAITHUX JKUBOTHBIX, JIONCH
3HAKOMBIX W HE3HAKOMBIX, M COCTaBUTh IO UTOTaM HaONIONEHUN HEOOIBIION
paccka3, KOTOPBIM 3aHECTH B CHELMAJIBHO 3aroTOBIICHHBIM AHEBHMK. Hampumep,
KaK JIOMalTHUM 1ec BCTpEYaeT CBOETO X03MHA, KAK OTHOCUTCS K UYXKaKy WU 4yeT
YTO-TO Che00HOE U BKycHOE. UTOo AenaroT roiayou uin BopoObH, KOT/ia YeJIOBEK Ha
yauIe Opocaet Kycouku xjieba uiu KpyIry.

Wi kak kampu3HUYaeT Majbllll Ha JIETCKOM IUIOMIAAKEe, KOTJa OH HE XOYeT
UJITU JJOMOW, UJIM C KAKUM YBJICYCHUEM UTPAET B MECOYHHUIIE. ..

[To pesynbraram JOMalIHUX 3aJaHUN-HAOTIONCHUM TPEJIOKUTH yUaIIUMCS
MPEICTaBUTh ce0sl ITUM IICOM, MTULICH, WX MaJIBIIIOM, TPOAHAIU3UPOBAB JIOTUKY
UX JeUCTBUM (YTO Jenar, MoueMy, 4ero Xouy, 4yero JoOMBaroCh), «MOOBITH» Ha
CIIEHUYECKOM TUIONIa/IKe 3TUM MepcoHaxeM. [loaBecTu ydamuxcst K MbICTH, YTO
MOBEJICHUE Ha CIIEHE SBISIETCA pPE3YIbTaTOM AaKTEPCKOTO MacTepCcTBa, YTO
MOBEJICHUE €CTECTBEHHOE, KUBOE HA3bIBACTCSI OPraHUYHBIM M HA00OpOT — KOTJa
aKTep KpHUBIAETCS, HEECTECTBEHHO ce0sl BEJIET Ha CIeHE, — IIOBEICHUE €ro
HEOPTaHUYHO.

Tema 2.6. Ilpeonazaemvle obcmosimenbcmaa.

[Io wroram HaOMIOAEHUM MPUXOAUM K BBIBOMY, YTO IOBEACHUE SIBISIETCS
pPE3YABTATOM OOCTOSATEIBCTB, KOTOPBIE MOOYKIAIOT YEJIOBEKa K TOMY WJIM WHOMY
neiictuto. Ha cueHe 3tu oOCTOsATENbCTBA MpEAJIaratoTcsl aBTOPOM, TO €CThb
SBIIIOTCS MpejIaraeMbIMUA 0OCTOSITENIBCTBAMM.

[TpennaraempiMu OOCTOSITENILCTBAMU B T€ATPAIILHOM MCKYCCTBE Ha3bIBa€TCs
COBOKYIIHOCTb YCJIOBUM U CUTyallMi, B KOTOPBIX IEUCTBYET aKTeP.

IIpeonazaemvie obcmosimenbcmea cocmosam u3:

- 00CTOATENHCTBA MECTA — 20€ IPOUCXOAUT ACHCTBHE,

- 00CTOSITEIBCTBA BPEMEHU — KO20d IPOUCXOAUT JIEUCTBHE,

- JIMYHBIC OOCTOSTEIbCTBA - KMo JCHCTBYeT (MBI HauuHAeM C «1» B
Ipe/IaraeMbIX 0OCTOSITENIbCTBAX ),

- CUTyaTHBHBIE OOCTOSTENBCTBA - OTBEYAIOT HA BOIPOCHI, ONPEAEISAIOIINE,

YCM KHMBCT YCJIOBCK B I[EIHHOIZ CuTyalnuu («‘-IGFO s X01y», «4TO MCHIACT ITOJIYYUTh



KeJTaeMoey, «OTKY/Ia 5 MPHIIEN», «KyJa HAIIPaBIISTFOChY, «3a4eM S IPUIIICIT CIONIa).
IIpeonosrcums yuawumcs 0eicmeosams 8 ONpeoesleHHbIX 00CMOoAMenlbCmeax
...Anetr noxnaw. A uay B mkomy. Crienly, Tak Kak BBIIIEI MO3KE 0OBIYHOTO,

MOTOMY 4YTO IMO3%KE OOBIYHOTO BCTajl (OYEHb XOTENOCh CIaTh, BUEpa JOJTO Jeiall

ypoku). Hactpoenue mnoxoe. CeromHs KOHTpOJIbHAs MO MareMartuke. B cBoux

3HAHMIX HE yBepeH. Bnepenu nmyxa. Ha mae nerkue tydmm. ..

..."Uner noxnp. S uny B mkonmy. ny ¢ yooBOJIBCTBUEM, TaK KaK CETOIHS
KOHTPOJIbHAS TI0O MaTEMATHKE, KOTOPYIO 51 OYSHB JIFOOJTIO U YBEPEH B pe3yJIbTaTe.
Bnepenu nyxka, HO OHa MHE HE CTpalllHa, IOTOMY YTO Ha MHE HOBBIE KPACHUBBIE
PE3UHOBBIE CaIlOTH....

...Cetutr comHie. S BO3BpamarCh IOMOW W3 IMIKOJbl. B 1HEBHUKE ABE
nBoiiku. Pogutenu OymnyT pyrate W HE paspeniar mouTH TyinsaTh. Mama, Kakercs,
cerogus aoMa. Obemana Haneyb nuporoB. Ho ecTh coBceM He XoyeTcs, Tak Kak
HacTpoeHusl HeT. B prokzake octancs OyrepOpona. Csay Ha ckamMelKy, OKOPMITIO
royoei. ..

...CBetutr comHie. S BO3BpalarCh JOMOM W3 WIKOJIBI. B JHEBHUKE TpHU
naTepkd. Mama cerogHsi AoMa W obemana Hameyb muporoB. [luporn y mamsl
BKYCHBIE — TaJBIMKN oOmmkenb. O, KaKeTcs, Yy MEHsI OCTajcs KyCOK xjeba oT
OyTepOpOa0B, MOKOPMITIO-KA TOJIyOel - UM MaMbl TUPOKKH HE MEKYT. ..

[Ipennaras ompeneneHHbIE OOCTOSITENILCTBA YUYAIUMCS, CIEAYET HUCXOAUTH
U3 TOTO KU3HEHHOTO OMbITa, KOTOPBIA UMEIOT JIETH, YTO OHU CIIOCOOHBI MOHSTH U
MIOYYyBCTBOBATb. [Ipennoxutsb yYaIyMest caMuM HadaHTa3zupoBaTh
00CTOSITENIbCTRA.

Tema 2.7. Boobpaoicenue u ewvimvicen. [levcmeue ¢ 600bpaxyicaembiMiu

npeomemamii.

BrimonHss pa3nuuHbie 3a1aHUS U YIPOKHEHUS Ha TPEIbIIYIUX 3aHATHSIX,
ydamiecs CTOJIKHYJIUCh C TEM, YTO aKTepy BCE BpEMS MPUXOTUTCS UYTO-TO
COUYMHSITH, IPUIYMBIBaTh, (haHTa3UPOBATh, BOOOpaXkaTh. [Ipuxoaum K BBIBOAY, YTO
0e3 BOOOpakeHUsI M BBIMbICJIA HE CYIIECTBYET TBOPUYECTBA.

«CueHuuecme UCKYCCnmeo 603HUKaem moeda, K020a akmep npurnumaem 3d



npasdy mo, ymo ox cam cozoan ceoeu panmasueii». (E.b.Baxranron)

Yuumcsi neicTBOBaTh C BOOOpaKaeMbIMU MpeaMETaMU B MpeJjiaraeMbiX
OOCTOSITEIbCTBAX:

«Humgka-ueonkay. Ilpummth BooOpaxkaeMyr0 MYTOBHILY, 3alllUTh ABIPY,
BBIIINBATD.

HadanTazupoBars 00CTOATETHCTBA («3aUEM 5 3TO JIETIA0Y, «XOUY ITO JIeIaTh
WM HE X049Yy» U T.1.).

«Hapsaoums enxy». Hapsbkaem BooOpakaemyro €Ky BOOOpakaeMbIMHU
urpymkamu. (Jlenaro 3To ¢ yAOBOJIBCTBUEM, TaK KaK Ky ATOTO MOMEHTA IIEJbIN
rox).

PaccmarpuBaro Wrpymikm - Cpeid HHX €CTh CTaphie, JIOOMMEBIE C PaHHETO
JIETCTBA, C KOTOPBHIMU CBSI3aHbl NPUSTHBIE W TPYCTHBIE BOCIOMHHaHUS. bepy
KOpOOKY ¢ HOBEHHKHMH, TOJILKO YTO KYTUICHHBIMUA UTPYIITKAMHU, X TOXKE BEIIAar0 Ha
CNIKy, BbIOWpas mydinee mMecTo. Mmum CpodHO HapspKaro €NKy, Koe-Kak, TaK Kak
TOPOIUTIOCH B TOCTH, I7I€ U coOuparoch BcTpeyarb HOBBIM rofi, a HapsiKaTh €Ky —
HEWHTEpeCHast 003aHHOCTD | T.1I.)

«06eo». Cpectb BOOOpaxkaeMblii 00€l, BCIOMHUTh BKYCOBBIE OIIYIICHHUS
OT Pa3JIMYHBIX OJIIOJ, TOYHO TIpeACTaBIssl cede aTu Omrona, hopMy, 00beM MOCYIbI
U ApyTHe noapoOHOCTH.

«CHezoguky. JlemuTh W3 BOOOpa)kaeMoOro CHEra CHEXKH MU CHETOBHUKA,
clieTlaB eMy HOC M3 BOOOpaxaeMoi MOPKOBKH.

«Yboopray. TlonMeraemM WK MBIJIECOCUM TOJT BOOOpakaeMOW METKOW WM
IBLIECOCOM.

[Ipexme yeM neicTBOBaTh C BOOOpaKaeMbIMHU MPEAMETAMH, YIAIIUMCS Ha0
JIaTh 3aJlaHue clelaTh TO JK€ CaMo€ C pealbHBIMH TIpeaMeTamu. Taxke
HEOOXOIMMO TIOYYBCTBOBATh BeC, (DAKTYpy OTHUX IMPEAMETOB, KaKHUE OHU —
CKOJIb3KHE, MATKHE, TBEPJIBIC, JICTKHUE, TSKEIIbIC U T.1I.

Tema 2.8. Cobvimue u ouenxka chaxma.

Ucxons w3 HabGmrogeHU 3a TMOBEICHHEM JIIOJEH B KWU3HU NPUXOAUM K

BBIBOJAY, 4YTO IHOBCIACHHUC YCJIOBCKAa MOKCT PC3KO HM3MCHUTLCA, MCHIACTCA H CIo



IMOLIMOHANIbHOE cocTosiHue. [loBeneHne akTepa Ha CIIEHE TaK)Ke MEHSAETCS WM
BCJICICTBUE TIOCTYIIKA, UM BO3IEUCTBUS OOCTOSITENILCTB.

Hanpumep, uenoBek JeKUT Ha IUISDKE, YUTACT KHUTY. BApyr pe3ko Haneraer
BETEp M HAYMHAETCS CUJIbHAs Ipo3a. YenoBek coOupaet Bemu (oCTUIIKY, TaHAMY,
KOTOPYIO CpPBIBa€T C TOJOBBI BETEpP), OBICTPO, BIIOMbIXaX OJE€BAETCA U OCKUT B
YKPBITHE.

S penaro ypoku, WM CMOTPIO TeJeBU30p. Bapyr pasmaercsa tenedoHHBIN
3BOHOK, W sl y3Ha[, YTO MEHS JKJIET CIOPIpPHU3 - U3 APYroro ropoja (CTpaHsl),
npuexasl JOporoid MHE 4YelOBEK (IpYyT, pOICTBEHHUK, JOOPbI 3HAKOMBI) U Yepes
30 mMuHyT OyneT y MeHs goMa. Mou JeiCcTBUS MEHSIOTCS, TaK KaK HaJl0 CPOYHO
MIPUBECTH B MOPSIIOK KOMHATY, IPUAYMaTh, Ye€M YTOCTHTH TOCTs (TOCTE) U T.1.

B nanHoM ciiyyae BHe3amHasi Tpo3a U TeNe(OHHBIM 3BOHOK C U3BECTUEM —
3TO (PaKTHI U COOBITHUSI.

@dakm — TOCTYNIOK WU BO3JCHCTBHE OOCTOSATENHCTB, KOTOPHIE MEHSIOT
IpEebITyIee TOBEJCHUE TepOsl.

Cobvimue — 310 (akT WM OOCTOATENILCTBO, WM JICUCTBUE NapTHEpA,
KOTOpBIE MEHSIOT U CLICHUYECKOE MTOBEICHNUE, U SMOLIMOHATIbHOE COCTOSHUE.

Oyenka ¢paxma — 310 dukcanus Gpakra ¥ peakiusi Ha HETO.

Tema 2.8. Dm0 u eco nocmpoenue. Imwoobl Ha cobbImue u OUeHKY akma.

«Omio0 6 meampanbHOU WIKONe U penemuyu — 6ce20a HeboIbULOt Ompe30K
JHCUBHU, CO30AHHOU B000pAdICEHUEM, «eCau Obly, KOMOopoe NUMAemcs: ONbLMOM,
3anacom HaOMOOEHUL, IHCUBLIM YYBCMBOM UCHOIHUMENL. Dmio0 — 3mo, npedcoe
6ce2o, coobimutinwlil 2nu300». (3.51. Koporomackuii)

OTion - 3TO HEOOJbINAs WCTOPHS, KOTOpas MMEET CBOE Hadyajlo M KOHEI.
JpaMatyprus 3Tiofa COCTOUT, KaK MPaBWIIO, U3 3aBSI3KH WM IKCIIO3WIIHH, 3aTeM
CJIeyeT pa3BUTHE, Aajee - KyIbMUHAIU U uHaI (pa3Bs3Ka).

[lepBble OTiONBI JAellacM IO 3aJaHHIO IIPEMojaaBaTelisa, B JajbHCHIIEM
yUaniecs: mpeiaraloT TeMbl 3TIOJIOB CaMOCTOSITEIIbHO, HCXOIsI M3 COOCTBEHHOTO
YKU3HEHHOTO OTIBITA, CBOUX HAOJIOACHHMIA, BIICUATIICHUN 1 (paHTa3HH.

2.9. Dmroowbl Ha obwenue, 86000paxcenue, Namams Qu3UYecKux O0eucmaull.




Omiodvl Ha beccrosechoe delcmaue. Ilapuwvie u epynnosvie 2mMI00bl.

PaGora Hanm »sTiomamMu — HeoOXoAMMasl COCTaBIAIONIAsS B IIpoliecce
OCMBICJIEHUS U OCBOECHHMSI CYTH aKTEPCKOI0 MacTE€pPCTBA. DTIOAHBIA METO/ OCTAETCS
BRXHEUIIIMM 3TarioM B paldoTe akTepa U HajJ pojblo, U Haj coboil. MmenHo
MO3TOMY paboTe HaJ| ATIOAMU OTBOJUTCS 3HAYUTENIbHASI YaCTh y4eOHOrO BPEMEHHU.

B pabote Hag 3TionaMu B KOHIE MEPBOTO IMOIYTOAMS MCIIONB3YeM BCE TE
3HaHUS U HABBIKU, KOTOpPHIC MOJYYWUIM B IPOLIECCE BHIMIOJIHEHUS YIPAKHEHUN U
TPEHUHIOB: BOOOpa)keHHE, MaMATh (U3NYECKUX JACUCTBUN, B3aUMOJICHCTBUE C
MapTHEPOM U T.J. DTIOABI MOXKHO JIeJIaTh OJJMHOYHBIMU, MAPHBIMU (C TapTHEPOM)
WIN TPYNNOBBIMUA (C PA3JIUYHBIM KOJIMYECTBOM YYacTHUKOB). OJHO Ba)xHOE
yclIOBHE B paboTe HaJ 3TIOJaMU Ha JAHHOM JTare — M0 BO3MOXKHOCTHU M30erarb
IPOM3HECEHUS CJIOB, B KpailHEM ciy4ae, €Ccld 3TO He yjnaercsi (4ToObl He ObLIO
pa3roBopa NIyXOHEMbIX ), MUHUMHU3UPOBATh UX KOJIMYECTBO.

[IprmepHBIE TEMBI ATIOAOB!

« B mkone», «JA u mou apyspa», «Mou urpymkm», «Mou nomaiiHue
JKUBOTHBIE», «S B 300mapke», «B kuHO», «/loma», «Ha mporynke B mapke», «B
kade», «B necy», «Ha karke» u T.1.

Hmoezoeviti nokaz uiu omxpvimuli Ypox B TEPBOM IOJYTOIHH MOXET
BKJIIOYaTh B ce0s Haubornee MOKa3areabHble W OTPAaOOTaHHBIE YHIPAKHEHHS
(«ITeyarnast mamuuka», «BcenmenHas. bonbmiodt B3peiB» W T.J.) U Haubosee
MHTEpPECHBIE ATIOABL. Takke MOXHO CJeNarh CUEHUYECKYI0 KOMIIO3UIHUIO U3
ATIONOB, OOBEIMHUB UX KaKOW-TMOO Temoil miu uaeed. Bece TBopueckue paboTh
CIeIyeT aHaJMW3UpOBaTb COBMECTHO C YYallUMHCS, NOpUyyas HX BHUAETh
JIOCTOMHCTBA W HEAOCTAaTKM B pabore ToBapuileid. OOCykaAeHHE TOIKHO ObITh

apryMEHTHUPOBAHHBIM, KOPPEKTHBIM U TOOPOKEIATeIbHBIM.

BTOPOM I'OJI OGYUYEHUSI

Tema 1.1. ﬂblxame]leCl}Z U apmuKyVJIAUUOHHAA SUMHACITTUKA. ynDanCHeHM}Z HA

2INACHblE U CO2/IACHDblE. CKODOZO@ODKM. Peuesoti MPEHUHZ.

OnHOBPEMEHHO C MPUOOPETEHUEM HABBIKOB JICCTBHUS CIIOBOM HEOOXOAMMO

YACIUTb BHUMAHHUE TCXHHUKE pPCEUYH, BBOIASA B Ka}K,Z[Hﬁ YPOK DJIEMCHTBI PCUCBOTO



TpeHUHra. J{enaTs 3TO HY»KHO PETYJISIPHO, OTBOJS Ha KOMIUIEKC yrpaxHeHui ot 10
o 30 MuHYT OT Bcero ypoka. HauumHare cregyeT ¢ AbIXarelbHONH U
ApTUKYJISIIIMOHHONW TMMHACTHKH, KOTOPasl TOJDKHA CTaTh 00S3aTeIbHBIM TPABUIOM
KaK B Hayaje KaxJI0ro 3aHsITH, TaK U Nepe]] CHEHUYECKUMH MOKa3aMHu.

Ynpasicnenus ovixamenvbHoOU 2UMHACMUKU:

1. «Bpox-Beimox». IlomHuMas pyku BBEpX HaJ TOJOBOW, JEaeM BIOX,
OITyCKasi BHU3, — BBIJIOX. JIBIIIIUM POBHO U TIIYOOKO.

2. B monoxeHun CTOS PyKH CIUIECTH Ha 3aThlike. Ha mennmeHHOM Broxe
HOCOM HaIpsiyb PyKH, TJIeUH, er0. Pe3ko paccnaduThes.

3. 3aKphITh MPaBYIO HO3APIO, BIOXHYTH JIEBOM. 3aKPHITh JIEBYIO, BHIIOXHYTh
MPaBoOM U T.1.

4. TlonoXuTh JaJIOHW HA HIDKHIOI YacTh TPYJHOM KJIETKM M CleNaTh
HECKOJIBKO CITOKOMHBIX BBIJIOXOB U B0XOB. [lodyBCcTBOBaThH ABMXKEHHUE pedep.

Ynpasicnenus apmuxynisyuoHHou 2UMHACTMUKU

1. BeITaHyTh TYOBI TpyOOUYKOM («XOOOTKOM») BIIEpEll, 3aT€M PACTIHYTh B
yABIOKY. JlenmaTh Ha BIOX U BBIJOX.

2. T'yObl «XOOOTKOM» TSIHYTh HaBEpPX, 3aT€M — BEPHYTHCS Ha HCXOJIHOE
nosioxkeHue. BHU3 - Ha UcxonHOe nojoxkeHue. BrpaBo - Ha UCXOHOE MOJIOKEHHE.
BneBo — Ha ncXomMHOE TOJIOKEHUE.

3. I'ybamu, BBITSHYTHIMU B TPYOOUKY («XOOOTKOMY) PHCYEM KpPyTH BIPABO U
BJIEBO.

4. KoHYMKOM $s13bIKa MaccUpyeM TBepjioe HeOO.

5. Iomenkarh A3bIKOM, U37aBasi 00j1e€ BHICOKHE U HU3KHUE LIETYKH.

Vnpaswcnenus na enacuvle u coenacmole:

1. Ilpon3HocHUM Ha JBIXaHUU HECKOJIBKO pa3
N-3-A-0-Y-bl; E-A-E

2. ITpon3HOCHM TIapHBIE TITYXHUE, 3BOHKHUE U OT/ICIbHBIC 3BYKH:

[1-b; ®-B; T-1; K-TI'; C-3; I-K, M, H, P, JI, 11, Y, 11]

3.IIpon3HOCHM CJIOTH U COYETAHUSI CJIOTOB:



[IN-BU; T125-b3; TTA-BA; T10-bO; I1Y-BY; IIbI-bbI; T1E-BE; IT14-bS; T1E-BE;
[TFO-BIO; BUIL, B3I1, BAIIL, BOII, BYII; BUIIIIN, BOIIIS, BAIIIIA, BYIIILY...
bU-BUTD, I[TU-ITUTD,;
B2-bOTTH, I12-11DP;
BA-BAP, [TA-ITAP,
BO-BOPT;
[1O-I1OPT;
BY-bBYX, ITV-IIVX,
BbI-bbUIb, ITbI-I1b1JIb;
B3PBU-B3PB3-B3PBA-B3PBO-B3PBY-B3PBHI,
[ITO-IITA-TITO-IITY-IITHI;
JIHD-JIHA-JIHO-JIHY-JIHHEL. ..
Ckopozosopku:
OT TOIOTa KOIBIT MBLIb IO MO0 JICTHT.
[IIna Cama o mocce u cocania CylIiky.
Peita cBUHBSA Tymophiia, OelopbLIa, MONABOPA PHIJIOM H3pbHUIA, BBIPHLIA,
MOJIphLIA.
Bezer Cenbka Canbky ¢ COHBKOM Ha CaHKax.
Marnanbs-00JTYyHBSI MOJIOKO 00JITalla-BhIOANThIBAIA, OOJITaNa-BhI0ATHIBANIA,
J1a He BRIOOJITAIA.
bruta y ®pona, ®@pony Ha JlaBpa HaBpana, nouaer k JlaBpy, JlaBpy Ha
®poJia HaBpET.
VY Hac Ha IBOpE-TIOJIBOPHE MOTO/Ia PA3MOKPOTIOTOIUIACH.
Yemrys y nyYkH, NIETUHKA Y YYIIIKH.
OtpabarbiBaTh Ha CKOPOTOBOPKAaxX IUKIIMOHHYIO YETKOCTh CHayajga B
CpeIHEM TeMIIe, TTIOTOM B YCKOPCHHOM U 3aME IJICHHOM.

Tema 1.2. Cnosecrnoe oeticmeue. Ckopo2osopKku 6 oeticmeuu. Jluanoe?.

JleficTBOBAThH CIIOBOM — aKTUBHO XOTETh, IOOMBATHCS YETO-TMOO OT MapTHEPa
unu naptHepoB. ClOBECHbIE ACHCTBUS, HaNpaBJICHHbIE Ha MapTHEpa, OBIBAIOT

CaMbIMH PAa3HbIMU U MOT'YT UMCTb MACCY CMBICJIOBBIX OTTCHKOB.



JloGuBaemcs 4ero-1ubo pazHbIMH CIIOCOOAMU:

- IPOCUM, IIPUKA3bIBAEM, TPEOYEM, YTPOKAEM.

OO6mr1asich, Mbl, KaK MPaBHIIO:

- CIOpHUM, COIVIAIlIaeMCs, OLEHUBAEM, YIPEKaeM, HaMeKaeM, OOBICHSIEM,
YAUBIISIEM.

OcBauBarh JEWCTBHE CJIOBOM HAJ0 C CaMblX HPOCTBIX JACHCTBUU C
MUHUMYMOM CJIOB, HalIpUMeEp:

- 103BaTh (IOJPYTY, KOTOPAsi HAXOAUTCS JAJIEKO);

- IONPOCUTH (JaTh MOYNTATh KHUTY WM NEPENNCaTh 3aJaHUE Ha JIOM);

- IpUKa3aTh (coOaKe He JIasATh Ha TOCTH);

- yOpekarhb (MpusATessi, KOTOPbIA CKPbUI OT TEOSI BAXKHYIO HH(POPMALHUIO).

OO1asice, MI0aU BCTYNAIOT B Aualor. B kauecTBe TpEeHUPYIOMIUX AUAJIOTOB
UCIIOJIb3yeM CKOporoBopku. Hanpumep:

JlaBaii CKOPOTOBOPOUYKH MEPECKOPOTOBOPUM, MEPEBBICKOPOTOBOPHM.

Ho Bce CKOpOTOBOpPKM HE MEPECKOPOTOBOPUTH, HE EPEBBICKOPOIOBOPUT.

Hano Bce ckoporoBopk# nepecKkoporoBOPUTh, MEPEBbICKOPOTOBOPUT.

Ho Bce CKOpOTOBOPKH HE MEPECKOPOTOBOPUTH, IEPEBBICKOPOTOBOPUTS.

Kaxp1i1 y4aCTHUK B UTpe-AMAIIOTe JTOJKEH OTCTAUBAaTh CBOKO TOUKY 3PEHMUS,
yOex1aTh, HaCTauBaTh, TPEOOBATH U T.].

Tema 1.3. Dmioodwl _na crnosecroe oelicmesue. Xapaxkmep nepconasica 6

00U eHUU.

[IponomkaeM u3ydaTb MOBEICHHE JIONEH B Pa3IUYHBIX MPELIaraeMbIxX
oOctosiTenbeTBax. OOpaiiaeM BHUMaHHE Ha TO, YTO Ha IOBEACHHE YelIOBEKa
OKa3bIBAIOT BIIMSAHHUE HE TOJNBKO 00cTosITeENbCTBA. (OCOOEHHOCTH JIMYHOCTH,
BIMSIOIIME Ha IIOBEACHUE YEJIOBEKAa, HA3bIBAIOTCS XapakTepoM. Y KaxXJ0ro
YyelloBeKa CBOM 0COOEHHBIN xapakTep. MOXHO OBITb OOUIUTENbHBIM WU
3aMKHYTBIM, JIACKOBBIM WJIM KOJIFOYUM, OOMIYMBBIM, CMEUUIMBBIM, TOPABIM WA

HEYBEpPEHHBIM B ce0€ U T.1I.



«Kaxoit a1?7», «Uto s 3Ha0 mpo ceds»? «Kakum MeHs BUAAT APY3bs U
3HaKOMbIE?». OTH BONPOCH KaXJbli YEIOBEK MOXKET 3ajlaBaThb cebe Ha
MPOTSKEHUU BCEU JKU3HU. ..

[IponomxaeM pabOTy Haj ATHOaMU Ha HOBOM 3Tame, (OpMUPYS HaBBIK
JIECHCTBUS CJIOBOM U MPOSIBIISAS XapaKTep MEePCOHa)xa B OOIIEHUN.

Tema 1.4. Inemenmot nracmuyeckoco mpenunza. Koopounauus oevicmeus u

cno8a.

YMeHue BiaeTb CBOMM TEJIOM — HEOOXOIMMOE KaueCTBO Ka)KIOro akTepa.
KOHKPETHOCTh ¥ TOYHOCTH JIBMXKECHHMSI, TPABUIILHOCTD PACIIPEACIICHHS] MBIIIEYHBIX
YCWIHM, PUTMHUYHOCTD M MY3BIKAJIBHOCTh PAa3BUBAECT U TPEHUPYET KOMILIEKC
Pa3IMYHBIX YIIPAXKHEHHUM, KOTOPBIN SBISIETCSI OCHOBOW IMJIACTUYECKOTO TPEHHUHTA.

«Bempsanas menvbrhuya». JIeTn BCTAIOT B JIMHUIO B IIAXMAaTHOM IOPSAKE WIN
B MOJIYKPYT Ha IIMPHUHE BBITAHYTOW PYKH ApYyr oT apyra. Horum Ha mmpuHe med,
npsiIMble PYKU TOAHSATHI BBEpX, KyJIaku cxarbl. [lenarb KpyroBble BpalleHUs
pyKamu, IOCTENEHHO YBEIUYHUBAs CKOPOCTb.

«lIpyosrcunay. Tlpsmble PyKH BBITAHYTHI B CTOPOHBI — HaBepX, JaJOHSMU
BbIILIE TUIeY. Pe3KuMu Npy>KUHAIMMH IBUKEHUSIMHU BbIOpAChIBaTh PyKU Ha3al.

«Muxcep». llpsMble PYKHM CO CKaThIMM KyJaKaMH BBITSHYTBHI BIEPEN.
Jlenaem KpyroBble BpalleHHs Ha ce0s TOJNBKO KyJaKaMH, 3aTeM MOJAKIIYaeM
BpalICHUE JIOKTSMH, 3aTEM — IUIEYEBBIE CYCTaBbl. YIPAKHEHUE MOXKHO JENATh B
IIPOTHBOIMOJIOKHYIO CTOPOHY.

«bpoynosckoe Osudicenuey. Ydauecss paBHOMEPHO PaCHpelesiioTCs 10
3aimy. [lo KxoMaHae BCe JABUTAOTCS B CHOKOWHOM TEMII€, HE CTAJKHBASCh JIPYT C
apyrom. Crnenyromasi KOMaHAa NpernogaBaTesss MEHIET CKOPOCTh IBUKEHUS JIETEM.

«Paznuynvle 6uovl nadenuti». Ilpu nageHnn ocoOeHHO HaIO Oepeyub TOJIOBY,
KpecTel, KOJIEHHM W JOKTU. [lamarh criemyeT TOJNBKO Ha MATKHME YacTH Tea.
OTtpabarbiBasi CHEHUYECKUE MaIeHUsI HEOOXOAMMO MTPU MOMOIIM MATOB.

«Keneypy». Horn Ha mmpHHE Ijied, KOpIycC NPsSMOW, PyKHA CIOXKEHBI Ha
rpyau. IlpucecTh, OTTOIKHYTHCS JBYMsI HOTaMHU U MPBITHYTh KaK MOXKHO JaJIbLIE,

HE MEHSS IOJIOKEHHUS PYK.



«JIaeywray. COTHYB KOJICHH, HAKJIOHUTH TYJIOBHIIIE BIIEPEl TAKUM 00pa3oM,
YTOOBI KOJICHH IOCTaJM JI0 TUICY, TOJIOBY HAKIOHUTH, PYKH BBITSHYTH BIICPE]I.
OTTOJKHYBIIUCH ABYMS HOTAMH, MPBITHYTh HA PYKH TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI HOTH
OITYCTHJIUCH TIO3KE PYK, 3aTEM - TIEPEHTH B UCXOHOEC TIOJIOKCHUE.

Koopounayus osuscenus u cnosa.

[IpocTeiiimme MOMEBKH, PEUYEBKH, NOTCMIKM ¥ TIOTOBOPKA PUTMUYHO
IIPOU3HOCHUM, Jelasi YEeTKUE PUTMHUYHBIC JIBMDKCHHS, TOCTCIICHHO YBEIWYWBAs
CKOPOCTb.

Hamnpumep: «baba cesina ropox, IpbIr-CKOK».

Crnoru «6a-6a» orOUBaeM JTaJIOHSIMH XJIONIKaMU Tepes COOOH.

Croru «ce» | «s» JIATOHIMU 110 OepaM IMooYepeTHoO.

Croru «J1a» U «ro» - OISITh XJIOIIKAMH.

Cror «pox» - 00EUMU JTATIOHSAMH 110 Oeapam.

«IIpbIT» - IPHUCECTH, TOTOBSCH K MPBIKKY.

«CKOK» - TIPBITHYTb.

Tema 1.5. Obpasnocms u xapakmepHocms 6 niacmuke. Imiwoovl HdA

Xxapakmep u XxdpadKkmepHocCmb.

Ecnu xapaktep - COBOKYIHOCTh YEpT UEJIOBEKA, KOTOpask OTPA’KAETCA Ha €ro
MOBEJICHUU U TPOSIBIISETCS B OOLIEHUU, TO XapaKTEPHOCTh — KaKasi-TO OJIHA sipKasl,
BHEIIHAS OCOOCHHOCTh. Hampumep, YeaoBeK CHIIBHO CYTYJIUTCS WM CJIerka
MPUXPAMBIBAET; MOXET OBbITh, OH TIUIOXO CJBIIIAT, U T[O3TOMY Kak-TO IIO-
OCOOCHHOMY JepracT TOJIOBOM, KOTJa IPHUCIYIIMBACTCI K COOCCETHUKY WIIH
TOBOPUT Ha TOM JAHWAJIEKTE, TJI€ POJUJICA, — «OKaeT» WM «rdKaeT». Eciaum Mbl
NpeACTaBUM ce0e TOPTPEThl CKA30YHBIX MEPCOHAXEH, TO BCIOMHUM, 4YTO Y
BypartnHo ObuT JUIMHHBIA-TIPEMIMHHBIA HOC, TTIOTOMY 4YTO JEPEBSIHHBIA MaJBIUK
OBLIT OUEHB JIFDOOTBITHBIM, a Y baObI-Sru HOC TOXKe OOJBIION, HO CTPAIIHBIN, U OHA
UM BCE BpeMs MPUHIOXUBAETCS, a Y TOOJIMHOB - OrpoMHbIE yid... HOrHa mronu
OBIBAIOT TIOXOKMMH Ha JKMBOTHBIX H3-3a KAKOH-TO BHEIIHEH XapaKTepHOCTH,

HarpuMmcep, MIpo 4YCIOBCKa TOBOPAT, YTO OH HAAYJICA, KaK HMHAIOK, CCJIW O3OTOT



YeJI0BEK OOJILIIION M BaKHBIN HIIH XO0OWT, KaK I'YCbIHA, €CJIU IIPHU IMOXOAKE TAHCTCA
H IIOACPTUBACTCA LICH.

HepCBOHHOHIaCMCH B CKa304YHbIX nepCOHaxceﬁ U B JKHUBOTHBIX B
IUIACTUYCCKUX I3TIOAAX I1OA MY3BIKY.

Tema 1.6. Dmwoovl HA CKA30UHBIU CIOMHCEM.

«Tonvko cxaska ymeem ¢ 1€2KOCMbIO CIMUPAMb 4epmy MenHcdy 00bl0eHHbIM U
HeobbvluatiHbiMy. (A.Bnok)

XKanp ckaszku Hanbonee 01130k U MOHATEH AeTsIM. [Ipuctynas k sTionam Ha
CKa304YHBIA CIOKET WIM K padoTe HaJl WHCIEHUPOBKOW HEOONBIION CKa3KH,
UHTEpecyeMces:

Kakue cka304Hble HCTOPUU U CKA30YHBIE MEPCOHAKU UHTEPECHBI yUaAIUMCS
U rouemy?

Kakux cka304HbIX I€pOeB UM XOTEJIOCh ObI ChIrpaTh?

B kakux mpeiaraeMbix 0OCTOSATENBCTBAX OKA3AINUCH ATH TEPOH?

KakoBbI OCHOBHBIE UEpThI XapaKTepa repos?

Kaxkas rmaBHas mbicib 310 cka3ku? [Ipo uto ona?

B pabote Han cka3zoyHOW UCTOpUEN HCMOIB3YeM W Pa3BUBAEM M HABBIKU
JIEUCTBUS CJIOBOM, B3aMMOJICHCTBUS C IMApTHEPOM, pa3BUBaeM OOpPa3HOCTh U
XapaKTEPHOCTH B IJIACTUKE, IPOSBIISIEM U TPEHUPYEM (aHTaA3HIO.

Ha uroroBblii 10Ka3 BBIHOCUTCS CIIEHMYECKAash KOMIO3ULIMS MO 3THOIaM Ha
CKa304HbIN CIOXKET WJIM MUHU-CIIEKTaKJIb.

AKTepCKHe TPEHUHIH U YIPAKHEHHS.

Tema 1.1.

Ammocghepa -  OKpacka,  HACTPOCHHME  CHUTyallud,  CO3JaHHAs
NCUXO(PU3NYECKUM ICUCTBUEM U CIICHUYECKUM CaMOYYBCTBHEM, CPe/ia, B KOTOPOI
Pa3BUBAIOTCS COOBITHS.

Ynpasicnenua na cmonknosenue ammocghep, nanpumep: abumypuenmol
HCOym — pesyribmamuvl  IK3AMeEHa- ammocgepa odwas, 6ce  HEpSHUUAIOm,

BOJIHYIOMCSA, NbIMAOMCc  noooepicams  Opye opyea. Bwvixooum nedacoe u



3auumsieaem cnucku. Ammocghepa pazoensemcs Ha 08e 2pynnvl NOCMYNUBUUX U
He NOCMYNUBUIUX.
Tema 1.2.

Owyuienue npocmpancmea. YpaxHeHus Ha KOJIJICKTHBHYIO
COTJIaCOBaHHOCTh. [IpakTHueckue yrmpaxHeHHs Ha (OPMUPOBAHHME U Pa3BUTHE
YMEHUS BHUACTh Ce0S CO CTOPOHBI, CO37aBas JIOTHYHYIO KapTUHKY, MOHSATHYIO
3putento. Pabota Hajx OpUEHTHPOBAHHMEM B CIIEHMYECKOM IIPOCTPAHCTBE, KaK Ha
CIIeHE, TaK B ayJUTOPUH, YMEHHUEM 3aIOHITh COOON CIICHMYECKOE MPOCTPAHCTBO,
YMEHHEM YyBCTBOBaTh MAapTHEpPa M Ce0s OTHOCHUTEIBHO MapTHepa. B oauHOYHBIX
ATIOJIAX TPEHUPOBATH YMEHHUE JIEMCTBHEM 3allOJHUTh MPOCTPAHCTBO. YMETh
co3zaTth armocdepy «BHYTPU MEHS» U CYIIECTBOBaTh B aTMocdepe «BOKPYT
MCHS».

Tema 1.3.

OCHOBHBIM METOAOM OOYyYEHHUsI SIBJISIETCS MMIPOBU3ALMS, KOTOpas
IpejrnoiaraeT cBOOOHOE MPOSBICHHE TBOPUYECKOM MHIAMBUIAYTHHOCTH KaXKJ0TO
yudaiierocs, (GpopMupoBaHUe B HEM OCOOOT0 MMIIPOBU3AIMOHHOTO MBIIIICHUS.
BBogaTcs MOHATHS: NEWCTBEHHOW 3aJaud, COOBITHS M €ro OLIEHKH. Ydalluecs
JIOJDKHBI  OBJIQJIETh OLIYUICHUEM IIPOCTPAHCTBA, CIEHUYECKHUM CaMOYYBCTBHEM,
BHYTPEHHUM MOHOJIOTOM UM MPUCTYNUTh K CAaMOMY CJIOKHOMY JACHCTBUIO —
BO3JCHCTBUIO CJIOBOM.

Tema 1.4.

Mu3ancuyena (pacmoyio)KCHHE Ha CIECHMYECKOM TIUIOMIAQJKE) — JIOJDKHA
OBITHICICTBEHHOM, «TOBOPSIIIICH.

Ilpumepnoe ynpaxcuenue: «Cmon-kaopovl» —nocmpoumv MU3AHCYEHY HA
paznuunble memol. OBIANETh JOTUKOW TMOCTPOCHHE MHU3AHCIICHbBI.3alIOMHUTh
OCHOBHBIC MIPaBWJIA CLEHUYECKOTO JTHUKETa HHUKOTAa HE BCTaBaTh CIOUHOW K
3pUTENIO, UCTIOJIB30BaTh KYJIHMCHI TOJIBKO JJIsl BBIXOJA Ha CLIEHY, HE 3aJIeBaTh U HE
TPOTraTh UX BO BpEMs CIICHUYECKOTO JCUCTBUA.

Tema 1.5.

Buympennuii mononoz - MpICIii U 4yBCTBa, OOpallleHHbIE K cee.



Bmopoit naan — 510 Bcerjla IMyHas JIEMCTBEHHAs 3a/avya, OTBEYarolas Ha
BOMpoc «YUTo 51 x0uy?».

Ilepevlit na1an — 3TO TaKTHKA TMTOBEACHUS, T.€. YTO S JIEAI0, ISl TOTO YTOOBI
MOJYYUTh TO, YTO 5 XOUY.

Ilpumepnoe ynpaxcnenue: "Ym, uyecmea, meno”. IlpunymeiBaercs
cutyanus «5 B mpemaraeMpix o0cTosTenbcTBaX». OIUH U3 ydanuxcsl BEIOMpaeT
W3 TPYyMOIbl TPOUX, KTO Oyner ero "ymom”, KTo — "dyBcTBaMu”’, KTO — "TeoM”.
3aTeM OH MpUIACT KAXIOMY U3 HUX (POpMY, BBEIPAKAIOIIYIO TUITMYHOE COCTOSTHUE
JTAaHHOM YacTH, a TaK)KE€ COCTABIISICT U3 HUX CKYJIBITYPHYIO IPYIITY, OTPA’KAIOIIYIO
coctossHMe dTuX dyacted. Ilocine Toro, Kak pacnpefenaeHbl poJd  MEXIY
MapTHEPAMU, U OHU CTAJIA '4aCTAMHU YYaCTHUKA, OHU JOJDKHBI IOAEIUTHCS C HUM
CBOMMHM BIICYATIICHUSMHU, PacCKa3aTb, KAKOBO MM OBITh €ro 4yBCTBAMH, TEJIOM H
YMOM.

Tema 1.6.

Oe¢nadenue cnosecHvim Oelicmeuem. YMEHUE JCHCTBOBATH CIIOBOM
pUOOpETaeTCs B MPOIECCE aKTUBHOI'O KOHTAKTA, MPU KOTOPOM CJIOBA CTAHOBSITCS
HEOOXOIMMBIM CPEJICTBOM BO3JCHCTBHS Ha MapTHEPOB. B aTOM ciydae cioBecHbIe
JEWCTBUS HE OTPHIBAIOTCA OT (PM3UYCCKHX; OHU BBITCKAIOT U3 HUX U CIUBAIOTCS C
Humu. C TmepBBIX IIAaroB paboOThl HaJI CIOBOM BaXXHO, YTOOBI YUYEHHUKHU
MMOYYBCTBOBAJIM HEPA3PBIBHYIO CBSA3b CIOBECHOTO JASHCTBUS ¢ PU3HIECKUM. UTOOBI
CJIOBO CTajo OpyAUEeM JEUCTBUS, HEOOXOJAuMMa HACTpOMKa BcCero (hU3MYECKOro
arrmapara Ha BBIIIOJIHEHUE 3TOTO JEHCTBUS.

Omwovt - 3mo OCHOBHOM MIpodeccHoHaIbHBIH HaBbIK. CaMOCTOSTEIbHBIN
MOUCK JICUCTBEHHOW JIMHWUU TIOBEICHHS B  3aJaHHBIX  (TIPUIyMaHHBIX)
oocrositenbcTBaXx. C 3TOro romga oOy4eHHS W JajibIlle B COJEPKAHUH ATIOJOB
HEOO0XO0IMMO HAJTUYHUE NCHUCTBEHHON 3a1a4i U COOBITHA.

Tema 2.1.

/leiicmeennan 3adaua otBedaeT Ha Bompocsl: «Yero s xouy? g yero s

DTO Aenaro?»

Tema 2.2.



@axm - (OCTYNOK, BO3JCHCTBHE BHENIHMX WJIH  BHYTPEHHUX
00CTOSATENICTB), KOTOPBIA 3acTaBIIICT HM3MEHHUTh MPEIbLAYIICEe CIECHUISCKOES
HIOBEJICHHE.

Cobvimue— 510 Hekuil (akT, WM BHEIIHEE WIM BHYTPEHHEE
00CTOSATENIBCTBO, WIIM JCHCTBUE MapTHEPa, KOTOPBHIE H3MEHSIOT CIEHUYECKOEe
TIOBEJICHNE, ICUXO(PH3NIECKOE CAaMOTyBCTBUE U SMOIIMOHAIBHOE COCTOSTHHE.

Ouenka pakma coCcTOUT U3 ABYX 4acTel — pukcanus (akra U peakiys Ha
daxr.

Temwt 2.3., 2.4., 2 5., 2.6.

Ilpumepnsie 3a0anusn u memol IMIVO08:

Ha oocmusicenue uenu - «Ha YpOKE PUCOBAHUS»- HAPUCOBATH MOPTPET
ATOTO MaJIburKa, KOTOPBIN CUJIUT K T€OE CIIMHOM.

Imioodvl Ha codovimua - «BrnepBble B KHU3HM», «3anucka», «Haxomkay,
«Cnoman!?» ...

Omroovl — Haba00eHUA

1.HaGmronenus 3a >KUBOTHBIMH: «Moil muTomeny, «B 3oomapke», «B
LUPKER. ..

2.Ha6monenus 3a moapmu: «B MeTpo», «Ha ocranoBkey, «B kade»...

3.ITapomuu: «Moii JHOOUMBIN apTUCT, MEBel, TeleBeAyui», «llapoaumn
JPYT Ha IpyTray...

Oounounvie 3mw0ovl Ha 30Hy moauanusa - «He Mory pemmTs 3amaqy!»,
«O0BsacHUTENbHAS 3ancKay, «[IucbMo OT npyray, «Cka3aTh WK HE CKa3aTh?». ..

Imrowvt na porxcoenue crosa - «<He xouy!», «IIpoctn», «Hagoenoy....

Hmozom meopueckoti pabomwvi epynnvl 60 2 Kiacce S-iemHezo 00yYeHUs:
a6715emcst NYOIUYHDBIL NOKA3 IMI0008.
1 mostyrosue: 3TIOJBI HA JOCTHUKEHUE IIEJIH, DTIOJBI HA OPTaHUYECKOe MOJYaHUE,
«OTIOJIBI-HAOIIOICHHS 32 )KHBOTHBIMH.
2 MOMYTOAME: «ITIOIBI — HAOTIOICHUSD 32 JIFOJIbMHU, TIOJIBI Ha COOBITHE, ITIO/IBI HA

POKIACHUC CII0BA.



TPETUMA T O] OBYUEHUA
Pa3nen 2. BBenenue

Tema 1.1. Axmep u ponu. Hpamamypeus. [lonamusa owcaupa u cmujis.

Jpama, komeousi, mpa2eousl.

Urpas (ucrionHsisi) poib B CHEKTaKJIe, aKTep CO3/1aeT CIEHUYECKH 00pas,
pacKpbiBas AYXOBHBIM MUP CBOEro repos. JerWcTBys OT JiMIla MEPCOHAXaA, aKTep
«MPUCBAUBAET» €r0 XapakTep, MBICIH, MOCTYIIKM W IMEpPEKUBAHUS HA BpEMS
CIIEKTaKJIA.

AKTEPCKOE HMCIOJHUTEIBCKOE UCKYCCTBO, KaK M MCKYCCTBO T€arpa, UMEET
MHOTOBEKOBYIO HMCTOpPUIO. Ha MpOTSHIKEHHH JIUTEIIBHOTO BPEMEHU AKTEPCKOE
HMCKYCCTBO IIPETEPIIECNIO 3HAUYMTENbHbIe W3MeHeHWs. Ecium B [peBner [penun
aKTepbl HEPEMEHHO JIMIEACHCTBOBAIA B MACKaX U Ha KOTYpPHAaX, TO CETOAHSAITHUX
repoeB MOPOM HE OTVIMYHUILB OT OOBIYHBIX JIFOACH U3 CETOMHSIIITHEN KUZHHU.

3HAYUTENBbHBIM, MTEPEIIOMHBIM MOMEHTOM JIJI1 AKTEPCKOTO MCKYCCTBA W IS
BCEr0 Tearpa CTall0 YYEHHE BEJIMKOIO PYCCKOIO peXUCCcepa, OCHOBATEIA
MockoBckoro xymoxkectBeHHoro o6mieaoctynnoro tearpa K.C.CranucmaBckoro.
MIMEHHO Ha €ro TEOPHUIO ONUPAIOTCS U MHOTUE COBPEMEHHBIE AKTEPCKUE IIKOJIBI.

JlureparypHble TPOU3BEACHHUS, CO3JAHHBIC [JIs IPEIACTABICHUS Ha CLEHE,
Ha3bIBAIOTCS Mbecamu. [lo xapakTepy crokera Nbechl ACIATCS Ha TpAreauu,

KOMEJIUY U JIPAMBL.

Pa3nen 2. PaGora Haj poJibio B OTPbIBKE

Tema 2.1. Pazbop opamamypeuueckoco mamepuana. Ckeoznoe oeucmeaue.

Koumpoetnicmeue. Koudnuxkm. Ceepxzaoaua.

«CHauana udem umeHue nvecvl, pazdop ee ¢ JAUMEPAMYPHOU U
XYO0HCECMBEHHOU CMOPOHbL,  BbISICHEHUe 00Wje20 Xapakmepa nvecvl U ee
Hacmpoenus. 3amem Mol HEPEXOOUM K OMOETbHLIM JTUYAM, K OMOENIbHbIM 00pa3am,
NOCMENneHHo u3yuaem Uux, paszoupaemcsi 6 UX 4YY8CMBAX U XAPAKMepax,
nocmenennoe yenyOlieHue 8 3IMO U3YYeHue U ecmv paboma HaAo Cco30aHuem

oopaszay. (E.b.BaxTtanros).



BriOupass  OTpBIBOK W3  JIpaMaTypruyecKOro  TPOW3BEACHHS WM
WHCIEHUPOBKY JINTEPATYpHOTO TPOU3BENCHUS, MPEKIE BCEro, HEOOXOAUMO
ITO3HAKOMHUTH JIETEN C IPOU3BEICHUEM B LIETIOM.

AHanu3upys JApaMaryprudyeckuil (JUTepaTrypHbId) MaTepuan, Ccleayer
3a/1aTh yYalIUMCs CJIEYIOIINE BOIPOCHI:

Kakux repoeB cienyeTr cuuTarh INaBHBIMU, KAKUX - BTOPOCTETICHHBIMU?

K yemy ctpemstcs raBHbie Tepon? KakoBbl MX MOCTYIIKHU?

Kakue npensTcTBUs BOZHUKAIOT HA ITyTH F€POEB K JOCTHKEHUIO LIeJN?

Kto u3 repoeB BBI3BIBAET COUYBCTBUE, COCTPAJAHUE, CUMIATHIO, 4 KTO —
AHTUIIATUIO, HEMPUS3HB, U TIOYEMY ?

C keMm u3 mepcoHaxeil ceOsi aCCOLMUPYIOT U COOTHOCST y4allldecs U 4Yblo
YKU3Hb XOTEJIU ObI IPOKUTH?

Kaxkoe m1aBHoe coObITHE TPOU3BEACHNS, BIUSIONIEE HAa X0 BCEU MbECHI?

O yeM 3TO mpou3BeAEHNE, U KAKOBA €T0 ITIaBHAsl MBICIIb?

Ha »TtomM »Tame MOXHO HayaTh 3HAKOMCTBO YYalllUXCS C YYECHHUEM
K.C.CraHucnaBckoro o ceepxsaoaue Kak TIJIaBHOM 1€MW  CYIIECTBOBaHUSA
UCIIOJIHUTENISI B OOCTOSITEBCTBAX MHECHI, POJIM M CKBO3HOM JICHCTBUU Kak
CTYIICHSM K BBITIOJHEHUIO CBepx3adauu apTtucta-ponu. [Ipu pazbope oTpbiBKa
BMECTE C YYaUIUMHCS TaKKe IMPU TOMOIIM HAaBOASIIMX BOMNPOCOB HYKHO
ONPENETUTh 21Ad8HOE COObIMUE OMPbIEKA, OCHOBHOU KOH@IUKM, CKBO3HOE
Oeticmaue, KOHmpoelcmasue.

B kadecTBe moMaimiHe M CaMOCTOSTEIBbHOM pabOTHl YYaluMCs JacTcs
3aJlaHie M3y4YWThb JINTEpaTypy OO0 aBTOpEe MPOU3BEIACHUS, O BPEMEHH U MECTE
JNEUCTBHS, HAWTH U MPOAHAIM3UPOBATh WILIFOCTPATUBHBIA Marepuan. B 3tor
MEePHOJ] BAXKHO MPUBHUTH YYAIIUMCS HAaBBIKM T'PAMOTHOM pabOTHI HaJ TEKCTOM U
CTPEMJIEHHE K CAMOCTOATEIIBHOMY U3YYEHHIO U OCMBICICHUIO JIPaMaTypruyecKux
Y JIUTEPATYPHBIX TPOU3BEIACHUI.

Tema 2.2. Axmepckue 3adauu. Bmopou niau. [loomexcm. Buympennui

MOHOJIOZ.

I[CﬁCTBYH B IIpcajiaracMbIX 06CTO$ITCJ'H>CTB21X, AKTCP BBIIIOJHACT 3aJia4Hu,



MOCTABJICHHBIC TIEPE]] HUM PEXKHUCCEPOM. AKTEPCKHUE 3aJa4l OMPEACNISIOTCS Ha
cTaauu pazdopa (aHanu3a) MbEChl B TaK Ha3bIBAEMbINA «3aCTOJIbHBIN» Mepuoa. Bo
BpEMS CIICHUYECKUX PEMETUITNN ATH 3a7a4i YTOUHSFOTCSI.

B nponecce paGoThl Haj posiblO, BHICTpanBasi JUHUIO MOBEJICHUS ITEPCOHAXA
U JIOTUKY €r0 MOCTYIKOB, 00pallaeM BHUMaHUE YYalllUXCs Ha TO, YTO y TTOCTYIIKOB
OBIBAIOT CKPBITHIC MOTHBBI, U YacTO YEJIOBEK TOBOPUT HE TO, 4TO aymaer. U
MOMUMO MBICJIEH BCIyX, CYIIECTBYIOT MBICJIH, KOTOPbIE€ MBI OOIyMbIBa€M, HE
BBICKa3bIBasl.

«Ecnu kmo-nubyov cnpawusaem y eac, Komopwlil yac, OH 2MOM 80NPOC
ModHcem 3a0amv NpuU paziudHblx 06CMOAMENbCMEAX C PA3TUYHLIMU UHIMOHAYUAMU.
Tom, komopwiti cnpawiugaem, modcem ObiMb He X0uem...3Hamb, KOMopblll Yac, HO
OH Xouem, Hanpumep, 0ams 8aM NOHAMb, YMO bl CAUUKOM 3ACUOETUCH U YN0 Yice
NO30HO UMY, HaANpumep, 6bl dHcoeme OOKmMopa, U Kaxcoas MUHymd...0opoela...
Heobxooumo uckames noomexcm xasicoou ¢hopazol». (E.b.BaxTanron)

AHanu3upyss TEKCT IbEChl, OIpPEAeNsAs CKBO3HOE JEUCTBUE, MOJBOIUM
yYamuxcss K TOMY, 4TO y TEKCTa OBIBaeT IMOATEKCT, a Y POJIM — BTOPOW TUIaH U
BHYTPEHHHUI MOHOJIOL.

Tema 2.3. 3amvicen ompovieka. Dmioovl 1o coObIMUAM OMPLIEKA.

«Peorcuccep — smo, npeaicoe ececo, mouka 3penusiy. (K. Yarmek)

BriOpaB OTpBIBOK M3 MbECHI WU CIIEHY W3 JUTEPATYPHOTO MPOU3BEICHUS,
MOCTPOCHHYIO Ha JMajorax, IJe €CTh Hadajo, pa3BUTHE, KIIOYEBOE COOBITHE H
HEeKasl YCJIIOBHAas 3aBEPILIEHHOCTb, MPUCTYNMAaeM K paboTe Haja 3TOH CLUEHOW WiH
oTphIBKOM. JIJIst HaYasia ciaenyeT peunTh, 9TO0 OTPHIBOK — ATO IieJias UCTOPHUS WUITU
CIIeKTaKkJib B MuUHHUaTiope. Kak W choekrakib, OTPBIBOK (clieHa) TpedyeT
peXHCCepcKoro 3ampiciia U pemieHus. Ha 3ToM »Tame ydammumcs Hajo AaTh
MOYYBCTBOBaTh ce0si HE TOJBKO aKTepaMH, HO W PEKUCCEPaMH CBOETO OTPHIBKA
(cuieHsl), MPOsIBUTH (haHTA3UI0, MHTEIUICKT U HAWTU CBOKO «TOUYKY 3PEHHUS.

DopMupys PEKUCCEPCKUI 3aMBbICEI, CIIEAYET OTBETUTH Ha Psii BOIPOCOB:

I'me mpoucxonut nerictBue oTpbiBKa (cueHbl)? (B kakol-TO KOHKpETHOM

CTpaHe, TOpoJie, B IOME, B KBapTUPE, B JIECY, B IIKOJIE, B Kade u T.1.)



Korna »to npoucxonut? (B kakoM Beke, rofly, Bp€MEHHU rojia, MecsIe).

UTto npoucxoauT B OTphIBKE (ClieHe)?

Kto neiicTByeT B oTpbIBKE (ClIeHE)?

K uemy ctpemstcs aeiictByromue aumna? Yero onn 1oouBarorcs?

Kakue npensTcTBUs CTOAT Ha IyTH repos (repoes) K 1esu?

O 4eM 3TOT OTPHIBOK (CIieHa)?

Kaxkoe rimaBHoe cobbITHE OTpBIBKA (CLICHBI)?

Ectp nu eme coOnITUs, U Kakue?

Ha «moacTtynax» K OCBOGHUIO POJIM JIETIAEM ATIONBI IO COOBITUSIM OTPBIBKA
Ha Temy: «Yto Obl s jenan B MOAOOHOW CHUTyallMu», BEIEM IOUCK OIEHOK U
OpPTaHUYHOCTH TTOBEIACHUSI.

Tema 2.4. Paboma nao pPOJIblIO 6  OmMpbleKe U3 0paMamVp2uquK020

npou3eedenuﬂ. Penemuuuu.

PaGora Haj ponblo B OTPHIBKE HAUMHAETCS YK€ Ha cTaguu pa3zdopa. Ha
aTane paboThl HAJl ATIOAAMU 10 COOBITUSIM OTPhIBKA «(UKCUPYIOTCS) UHTEPECHBIC
«OUEHKW» M Apyrue HaxoAku. Korma marepuan «pa3Mar», onpeaeiaeHbl CKBO3HOE
NercTBUe, KOH(MDIUKT, aKTepCKUe 3aJa4dd, €CTh OO0pa3HOe M MPOCTPAHCTBEHHOE
pELIECHUE CLIEHBI, IEPEXOAUM K PEIETHUIIUSIM.

Peneturust (ot nart. repetite — moBTOpeHHe) — OCHOBHAs popma pabOTHI 1O
CO3[aHUIO CIIEKTaKIIs. B mporecce peneTuiinii NOCTENEHHO MOSIBISIOTCS 3PUMBIE
OUYepTaHUs CIICHBI, €€ HEPB U TEMIIO-PUTM.

Tema 2.5. Komniexcuwvil akmepcKuil mpeHuH?.

KommuiekcHbIN aKTepCKUW TPEHHWHT JODKEH OBITh HEOTHhEMJIEMON YacThIO
MPAKTUYECKA KaXJOro 3aHsATUd MO0 nporpamme «TearpambHOE TBOPYECTBOY.
KomrmiekcHbIN akTepCKUil TPEHUHT BKITIOYAET B CEOS:

AJIEMEHTHI ABIXaTeIbHOW TMMHACTUKH;

AJIEMEHTHI APTUKYJISIIUOHHOW TMMHACTUKH;

YIIPAXXHEHUS HA MTPEOJIOJICHUE MBIIEYHOTO 3aKUMA;

YIOPaXHEHUS Ha KOOPJAUHAIMIO B MPOCTPAHCTBE;

SJICMCHTHI INTACTUYCCKOI'O TPCHUHTA,



AJIEMEHTHI PEYEBOTO TPEHHHTIA,

TeaTpajbHbIC UTPHIL;

yVOpaXHEHUs] Ha CICHUMYECKOe BHHUMAHHME, TMaMsiITh, BOOOpPaKEHUE U
B3aMMOJICHICTBHE C MTAPTHEPOM.

[IpenogaBatenb COCTaBIsIET pa3jM4yHble KOMOWHAIIMM W3 Haubosee
3¢ HEKTUBHBIX YIPAKHEHUNA MO OCBOCHHUIO aKTEPCKOW TEXHUKH W3 MPOUIECHHOTO
Marepuaja U BKIKOYAET TPEHUHTM B HA4yalo KaXIOro ypoka. JIIUTenbHOCTh
TpeHUHToB - 10-15 MunyT.

2.6. Ilony2000601 U umo2o6wiil NOKA3WbL.

Ha HOHYFOI[OBOﬁ U 3aKJIHYUTEIIbHBIA TOKa3bl BBIHOCSTCS OTPBIBKH H3

IpaMaTyprudeCcKux NpOU3BEAECHUN PA3INYHBIX )KaHPOB U CTUIIEH.

YETBEPTBIN IoJl ObYUEHUS
Pa3znen 1. BBenenue

Tema 1.1. Obpasz u uerocmuocms cnekmaxis. Pexcuccepckutl 3amvicel.

«H oanv c60600H020 pomana

A ck603b MazuuecKull Kpucmaiii

Ewe neacno paznuuany. (A.C.Ilymkun)

OOpa3 cmekTakiasi poXJaaeTcs Mo-pa3HoMmy. MHorma OH BO3HUKAaeT y
pexuccepa cpasy, IOCJa€ MPOUYTEHUSI MbEChl, UHOTAA CKJIAJbIBAECTCSI MOCTEIEHHO,
OyATO CKBO3b «MAarM4eCKMid KpUCTAUD» MPOCTYNAIOT OYEepTAaHUSA CHEKTAKIIS,
yraJibIBaeTCsl €ro HacTpoeHue u armocdepa. [lpexne, yeM npucTynuth K padore
HaJl MMOCTAHOBKOM CIEKTaKJIs PEKUCCEP BHIHAIIMBAET CBOM 3aMbICE], BOSHUKAET
pPEeXKHUCCEPCKOe pEelIeHNe CleKTakisa. B nanpHelem, B mpolecce NoCTaHOBOYHOU
paboThl pexuccep JHODKEH YBJIE€Ub, «3apa3uTh» aKTEPOB CBOUM BHUICHUEM
OyIyIIero CIeKTakis U TPaKTOBKOW Mbechl. Bce BhIpa3suTeIbHBIE CPEICTBA — U
XYIOKECTBEHHOE, M MY3bIKaJIbHOE€ O(OpMIICHUE CIIEKTaKJsl, U Wrpa aKTepOB
JIOJIKHBI COOTBETCTBOBATH PEKUCCEPCKOMY 3aMBICITY U OBITh €HHBIM IIEITBIM.

Pazjen 2. PaGora Haj poJibio B YUeOHOM clieKTaKJIe

Tema 2.1. Jleticmseennuwviu anaiusz nvecol. CooblmuiiHbll psio.




«/lelicTBeHHBIN» aHANM3 MbEChl — TEPBBIA dTan PabOThI HAA POJBIO, HA
KOTOPOM 3aKJIaJIbIBAETCA «(PyHIAMEHT» OyIylIero CHeKTakis. OTOT Mepuos
HA3BIBAIOT «3aCTOJNIBHBIMY», TaK KaK padoTa MPOMCXOAUT 3a CTOJIOM C TEKCTOM B
pykax. Ha 3ToM 3Tamne mpoucxoauT NOApOOHBIM aHaU3 MOCTYIKOB MEPCOHAXKEH
NIbECHI, ONPEACIICHUE OCHOBHOTO KOH(IIMKTA, CKBO3HOTO JICUCTBUS, KOHTPACUCTBUS
Y CBEPX3aJa4H.

Oco00e BHUMaHUE yIeseTcs IFIaBHOMY COOBITHIO MTbECHl U MMOCTPOCHUIO €€
COOBITUIHOTO psJIa.

Tema 2.2. STIOI[BI K CHEKTaKJII. I I0OMCK BhIpa3UTEIbHBIX CPEJACTB.

«llocmanoska cnekmaxis — NPOYECC CILONCHBIU, YACMO MYYUMETbHbI,
uHoz20a padocmuuli. OMO NpPoYyecc MNOUCKO8, 8 KOMOPOM 6Ce OBUMCEMCS, BCe
mensiemesy. (I ToBCTOHOTOB)

[Ipexxne, yuem HayaTh COOCTBEHHO MOCTAHOBOYHBIM Mpoiiecc, HEOOXOAUMO
pa3OUTh MbeCy Ha AMU30/Ibl U MPUCTYNUTH K paboTe Haa ATIOAAMU MO MU30/1aM.
OTIONBI K CIEKTAKIIIO MO3BOJISIIOT OCYIIECTBUTH MOUCK BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB,
HAWUTU HHTEPECHOE PEIICHUE KaXIOM CIEHbl, MHU3AaHCUECHBI M «BKYCHBIE)
MOJIPOOHOCTU. YIauHO HAMJIEHHOE CJEeNyeT «3a(UKCUPOBATh» M HA STOM OCHOBE
«CTPOUTHY OYMYIINI CIIEKTAKIIb.

Tema 2.3. Pabora HaJ TEKCTOM M CLIEHUYECKOU PEUBIO.

«Cnoso s61semcsi  CambiM KOHKDEMHbIM — Gblpazumenem 4eno8edeckoll
moicauy. (K.C.CranucnaBckuil)

«...CJI080, CKA3AHHOE CO CUYEeHbl, 20pa300 CUlbHee Oelcmeyem, uem
npoumennoe 8 knuee oomay. (A.H.OctpoBckuit)

PaGora Hajg TEKCTOM M CIEHMYECKOW peubio MMeeT OOJbIIoe 3HAaUYCHHUE B
poIIecce MOATOTOBKH Y4EOHOTO CIIEKTaKIIS.

HemocpenctBeHHo paboTra Haa TEKCTOM pOJIM HAYMHACTCS HaA dTare
JNEHCTBEHHOTO aHajgu3a TheChl. HaBBIKM OCBOCHHS  aBTOPCKOTO  TEKCTa
(bopMUPYIOTCST BO BpeMs 3aCTOJIBLHOTO TEPHUO/IA, KOTAAa MPOUCXOIUT €CTECTBEHHOE
3aIIOMUHAHNE TEKCTOBOTO MaTepHaa.

I[OMaIHHHH pa60Ta HaJd TCKCTOM HC JOJDKHA CBOAWUTBLCA K 3ayYMBAHHIO U



3a3yOpuBaHUIO CIOB, ¢pa3 u mnpeaiokeHnid. CIEHHYECKOE CIIOBO HEpa3pbhIBHO
CBSI3aHO C LIEJBIM PSAZIOM 3JIEMEHTOB aKTEPCKOro Mactepcrsa. B nomarinei padore
HaJ TEKCTOM pOJU HEOOXOIMMO TOMHUTH OO0 aKTepCKUX 3a/auax U JIOTHUKE
JICUCTBUN NIEPCOHAXKA.

IIporpamma «TeaTpasibHOE TBOPYECTBO» HE IIPEANONAracT BbIACICHHUS
paznena «CueHHYecKass pedb» B OTACIbHBIA Y4eOHbId mpeameT. (OcBOeHHE
TEXHUKHA PEYU IPOUCXOAUT B IPOLIECCE NMPOBEACHUS PEYEBOTO U KOMILIEKCHBIX
aKTEPCKUX TPEHUHIOB. [IpM 3TOM 1NOX OCBOEHHWEM D3JIEMEHTOB TEXHUKH PEUH
NIOJIPa3yMeBAETCs OBJIAJICHUE AUKLINEH, IBIXaHUEM U TOJIOCOM.

B mponecce moaroToBku yuyeOHOIrO CIEKTaKJIsd HAaBBIKM IPAaMOTHOM pabOThI
HaJ[ PeUbl0 3aKperisaoTes. Pabora HaJ CUEHNYECKON peubl0 HAYMHAETCS BO BPEMS
«3aCTOJIBHOTOY» MEPUOJA U MPOIOIKAETCS HA PENETULMOHHON IIIOIIAJIKE.

Tema 2.4. Muzancuenvl 6 cnekmaxe.

«llnacmuyeckas  8bIPA3UMENLHOCb  HENPEPLIBHOU  Yenu  MU3AHCYEH
saensemcs A3vikom pexcuccepay. (A.Jl.Ilonos)

«llonumanue pesicuccepom Opamamuyecko2o Npou3BeoeHusl, e20 YMeHue
pasobpamsvcsi 60 63AUMOOMHOWEHUSX OClUCMBYIOWUX JUY, 6CKPbIMb UX 60pbOy
noyuaem ceoe KOHeyHoe gonioujerue 8 muzancyenax cnekmaxisi...». (0.51.Pemes)

C noHsATHEM MHU3AHCLIEHbl KaK (PUKCUPOBAHHBIM PACIIOIOKEHUEM AKTEPOB B
IIPOCTPAHCTBE CLEHBI YYalllMeCs CTOJKHYJIWCHh paHbIIE, Ha 3Tane IPyHIOBBIX
yOopaXHeHHd ¢ OTIoA0B. (OCMBICIEHHME POJIM MHU3AHCLUEH B  CIIEKTAaKIIE,
HECIY4YallHOCTh Ka)KJJOM MHU3aHCILIEHbI, 0053aTEIbHOCTh U TOYHOCTb B BBIMOJIHEHUN
MHU3aHCLIEHUYECKOTO PHUCYHKAa IPUXOAUT K IOHBIM akTepaM IIOCTEIEHHO, B
MPOLIECCE PENeTULIN OyIyIIero CIeKTaKJIsl.

Tema 2.5. I pum.

HayunTth FOHBIX aKkTEpOB MPOCTEMIIMM NPUEMAM W HAaBbIKAM I'PUMHUPOBAHUS
- OJIHA U3 3aJa4 [IPEeno1aBaTes.

['puMm HaHOCHTCS Ha 3aBEPIIAIOIICH CTaNK CO3/IaHUs CIIEHUYECKOTO 00pasa.
TearpanabHbIil TpUM OTJIMYAETCS OT OBITOBOM KOCMETHKM CBOMM Ka4eCTBOM M OoJiee

ApkoM  nmamutpon. K IrpuMHpOBaIbHBIM — NPUHAIIEKHOCTAM  OTHOCSTCH:



TPUMUPOBAJILHBI HAa0Op, TOHAJIbHBIA KpPEM, KOCMETHYECKUW Ba3eluH, MOMaja,
nyapa, KUCTH, OyMaxKHbIe calipeTKu, CpEeCTBA AJI CHITHS TpUMa.

B ciydae orcyTcTBUS NpodheCcCHOHATBHOTO TPUMa MOXKHO BOCIOIB30BATHCS
OOBIYHOM KOCMETHKOW: TEHSIMH, MOMaJION, KapaHaamaMmu Juisi o0Bojaku. [aBHOe
yCIIOBUE€ — YTOOBI CpEACTBA JUIsl HAHECEHHS TpuMa ObUIM WHIUBUIYATIBHOTO
MOJI30BAHMS 1 XPAaHWINCh B HA/IJIEXKAIIEM ITOPSIKE.

[TocnenoBaTenbHOCTh HAHECEHHUS TPUMa TaKOBa:

OYUCTUTH KOXKY JIMIA KOCMETUYECKUM MOJIOYKOM MM KaK CIEAYET YMBIThCS;

HAHECTU KOCMETUYECKUN Ba3€JIMH WIIN JKUPHBIN KPEM;

HAHECTU TOHAJIbHBIN KpeM (COOCTBEHHO TPUM);

npopaboTaTh JAeTaiu (BBICBETIUTh U 3aTEMHUTD OT/CJIbHBIC YaCTH JIUIIA);

00BECTH TOHKOM JINHUEW T'yOBl U BEKHU;

MPUIYAPUTH JUIO MyXOBKOM WIIH OOJIBIION KUCTHIO;

[0 OKOHYaHUM CIEKTAKJS CHATh TPUM MPHU MOMOUIM BaTHOTO TAMIIOHA WIIU
KOCMETHYECKUX Ca(PETOK CHEMAIbHBIM OUUIIAIOIINM CPEICTBOM.

VYCII0BHO TPUM MOXKHO Pa3/iesiuTh Ha CIEIYIOLUIUE BUIBI:

IpUM dCTPaAHbIN (TOTOOHBIN OOBIYHOMY MAaKHUSIKY);

IpUM XapakTepHBIA (Crofa k€ MOXKHO OTHECTH CO3JaHue oOpas3a 3Beper M
CKa304HbBIX MEPCOHANKEN);

rpUM a0CTPaKTHBIN (POCTUCH TUTIA «OOIU-aPT»).

I'puM [OMKEH COOTBETCTBOBAaTh XapakTrepy W oOpa3zy MepcoHaxa H
COYETAThCSl CO CLUEHUYECKHM KOCTIOMOM repos. [IoMck HyXHOro rpuMa MOMKET
3aHSTh HE O/IVH JICHb.

OxoHuaTenbHBIM BapuaHT TrpuMa (UKCUpPYEeTCS W TpOBepseTcs Ha
IPOTOHHBIX PENETULUSX.

Hecmotpst Ha TO, 4yTO A€TH (OCOOCHHO NE€BOYKHU) JIIOOAT TPUMUPOBATHCS U
HKCIIEPUMEHTUPOBATh C TPUMOM, HE CTOUT OSTUM YyBiIekarbcs. llomb3oBarbes
IPUMOM B  YCJIOBHMSIX JIETCKOIO TEaTPaJbHOIO  KOJUIEKTHBA  KEJIATEIbHO
MUHUMAJIBHO.

Tema 2.6. Jlexopauuu, kocmombl, peKeusum.




Jlexopaliinu, KOCTIOMBI M PEKBU3HUT CO3MAIOT XyJAO0KECTBEHHOE O(opmIiIeHHE
CIICKTaKJIS U SBJISIOTCS €r0 HEOThEMIIEMOM YacCThIO.

B mpodeccuonanbHOM Tearpe 3CKU3bI AeKOpalliii, KOCTIOMOB M PEKBU3UTA
CO37aeT XYIOKHHMK-TIOCTAHOBIIUK B COOTBETCTBHU C 3aMBICIIOM pexkKHUccepa.
NHorna 3Ty paboTty IensaT MeXIy coO0l XyTOKHHUK MO ClieHorpaduu U XyJ0KHHUK
M0 KOCTIOMaM. 3aTeM 3aJlyMaHHOE€ XYIOKHUKOM (XyHOXKHHUKAaMH) BOIUIOIIAECTCS B
MMOCTAaHOBOYHBIX T€ATPAIbHBIX MACTEPCKUX MOJ] aBTOPCKUM HaJI30POM.

B nerckom TeaTpaJlbHOM KOJUIGKTHBE XyHOXECTBEHHOE oOdopmIieHHE
CIIEKTAKJISl JIOXKUTCS TTOPON HEMOCUJIBHBIM I'PY30M Ha IIJICYM PYKOBOJMTENS ITOTO
KOJIJISKTHBA, KOTOPBIM OH TMBITACTCSA pPa3feiuTh C POIUTEISIMA YYaCTHHUKOB
CHEKTaKJIsl U aIMUHUCTpanuel 00pa3oBaTelIbHONW OpraHu3aliy.

UtoOb1 pabora Hax  XYIOKECTBEHHBIM  O(QOPMIICHHMEM  CIEKTaKJIs
MpeBpaTuiIach B yBIEKATEIbHOE UHTEPECHOE JEJI0, HaJl0 MPUBJICYbh HA HAaYaJIbHOM
JTane  BCEX  MOTCHIMAJIbHBIX  YYAaCTHUKOB  (y4alluxcs,  POJUTEIICH,
aMUHUCTPAIINIO) U YBIIEUb UX TBOPYECKOM COCTABIISIONICH 3TOM pabOThI, TO €CTh
CaMHUM 3aMbICJIOM CHEKTakiIsl Wid cGOpMUPOBATh OSTOT 3aMbIcesl COOOIIa.
KenarenpbHo, uToOBI B 00pa30BaTENbHON OpraHU3aMKU ObUIM HEKHe O0a30BbIC
COCTaBIIIONINE JIeKopaluii (TeaTrpajabHble ITUPMBI, KyObl, OOJbIINE KapTOHHBIC
KOpOOKH), KOCTIOMOB (TpUKO, TulaThsi, (paku, IUIAIA, HAKUJIKH U T.J.).
HeoOxomumple nertanmw KOCTIOMAa MW PEKBHU3UT ydYallluecs MOTYT —CJleliaTh
CaMOCTOSITEJIbHO WJIM C TIOMOIIBIO POAUTENCH: OOKJIEHB YMAKOBOYHYIO KOPOOKY
pa3HOIBETHON OyMaroil, yKpacuB JICHTAaMH M IIyTOBUIIAMH, IPEBPATUTH €€ B
KOPOJICBCKYIO TIIKATYJIKy: W3 TIOJUATHUJICHOBBIX Cal(eTOK WM CKaTepTHh TOJ
«KPYXKEBO» CMACTEPUTh BOPOTHHUK KOPOJICBCKOTO TUIATHSI, YKPACUTHh HAKJIATHBIMHU
JeTaasiMi OOBIYHYIO O0YBb U T.]I.

BaxxHo, 4TOOBI BCE KOMIIOHEHTHI CIIEKTAKJIsI paboTalld Ha CO3/IaHUE €UHOTO
o0Opaza 1 ObLIIN €AUHBI IO CTUIIIO.

Tema 2.1. My3vikanvHoe u 38yKo80e od)opjwzeHue CneKkmakxiJi.

My3bikalibHOE O(OpMIIEHHE CIHEKTaKis W €ro 3ByKOBas U IIIyMOBas

MapTUTYpa POXKAAKOTCA, KaK IPABUJIO, BO BpeMs peneTuuui crnekrakis. K ston



paboTe Takxke HEOOXOAMMO MOJKIIIOYATh YYAaCTHUKOB CHEKTAKJs, (aHTazupys U
oOcy>k/asi pa3IMyHbIe BAPUAHTHI YK€ Ha ATare 3aMmbicia crnekrakis. Hanpumep, Bo
BpEMsI «3aCTOJIBHOTOY MEepUOo/ia 3aJaTh yUalluMCsl BOIIPOCHI:

Kakue BaxkHbIe COOBITHS MbECHl JODKHBI OBITh O3BYYEHBI MY3bIKAJIbHBIM
COTIIPOBOXKIEHUEM?

Uto nomkHa BBIpa)KaTh My3blka B TOW WM WMHOU ciieHe? Kakue 4dyBcTBa
repoeB OHA JIOJKHA IEpelaBaTh, U KaKHE€ YyBCTBA MY3bIKa JOJDKHA BBI3BIBAThH Y
3puUTenen?

Kakasi Mmy3bika HamOoJee MOAXOIUT MO CTHIIIO — KJIacCHuYecKasi, HapoaHas
WHCTPYMEHTAJIbHAS, BOKAJIbHAsl, HAPOJIHBIC IECHHU, [)Ka3, POK, COBPEMEHHBIC
TEUCHUS?

Byner nu B cnekrakie 3By4arh Kakas-lIMOO TJIaBHAs MYy3bIKaJbHas TeMa, U
YTO OHA JIOJDKHA BhIpakarh? Kakoil o CTHIIIO XOTEI0Ch OBl YCIIBIIIATh 3Ty TEMY?

I'me MoxHO HCITONB30BaTh MyMOBYI0 naptutypy? (Illym moxnms, Boit BeTpa,
3BYKH IpOMa, TICHUE TTHI U T.1.).

Kaxkoe coObITHE MOXKET OBITH 03BYYEHO JOMOJHUTEIBHO, U KaKUM o0pazom?
(3ByK majaromie mocyabl, CKPEXeT, CTYK, TOIOT U T.1.).

Heob6xoanmo mojBecTu ydanuxcss K MbICIIA O TOM, YTO MYy3bIKa U 3BYKOBOE
oopMIIeHHE CO31aI0T 0CO00€ HACTPOEHUE, ATMOC(EPY CIIEKTAKIIA.

KT0-TO M3 y4aCTHHKOB CHEKTaKJIs MOXET MPUHECTU MPOCITyIIaTh Hanbosee
MOAXOJAIIYI0 K CHEKTAKI0 MY3bIKYy W BapHaHThl IIyma JOXIsA, KTO-TO, HE
YYaCTBYIOLIMN B KOHKPETHOM CLEHE, MOYKET IMOMOraTh MPENOIaBaTelII0-PeKUCCEPY
BOBpEMs «IOJaBaTh» ATy TEMY, BKJIOYas U BBIKIIOYAs B HYKHBIH MOMEHT
anmaparypy (CD-npourpsiBareib) u T.1. BakHo, 4TOOBI BCE YYACTHUKH CIIEKTAKIISA
OBLTM MPUYACTHBI K MPOIIECCY CO3/IaHUSI MY3bIKaJIbHOTO, IIIYMOBOTO M 3BYKOBOTO
o opMIIeHHUS.

Tema 2.8. Penemuuuu 10 N0020MOBKe CNEeKMAaKJisl.

3aHATHSA N0 MOJATOTOBKE y4e€OHOrO CHEKTaKJs MPOXOAST B (pOpME ypOKOB-
peneTuinii, Ha KOTOPBIX MPOUCXOJIUT U OObSICHEHHE HOBBIX AJIEMEHTOB aKTEPCKOM

TEXHUKA W TIOCTAaHOBOYHAs paboTra B I1eJioM. Bech peneTUIMOHHBIA TEPHO.



YCIIOBHO CJIEAYeT pAa3AeIUTh Ha HECKOJIbKO JTaloB, IMOMUMO «3aCTOJIBHOIO
MEpUOLIaN:

pabounii peneTUIIMOHHBIN MEPUOJ] B KJIacce C BHITOPOIKOM;

pPENEeTUIMU Ha CIIEHE, YACTUYHO C JEKOPALUIMH U KOCTIOMAMH (IIPOTOHBI);

TEXHUYECKUE perneTuiuu (yCTaHOBKa JIEKOpalui, CBeTa, 3BYKOBOM
anmnaparypsbl, IpUMepKa KOCTIOMOB U T.11.);

MOHTHPOBOUHBIE PENETULIMU (€CIU TEePECTaHOBKU 3JIEMEHTOB JEKOpALIUA,
MeOeH MPOUCXOAAT C YHaCTUEM aKTEPOB);

reHepalibHasl pereTulirs IPH MOJTHOM MY3BIKAIBHOM, 3BYKOBOM, IIIYMOBOM U
XyHA0KECTBEHHOM O()OPMIICHUH.

Pa3nen 3. PaGora Hajx poJibIo nepes 3puTesieM

Tema 3.1. Konmaxm co pumenem u «O6DCIWIHCZ}Z cesa3vy. Hasviku ananuza

cobcmeeHHou Da60n’Zbl HAo0 pPOJibio. Boinonnenue PUCVHKA pOJiU, Op2AHUYHOCHIb

noseoenus. Ha cyenre. Coomeemcmeue pesyibmania Da60mbl PEeHCUCCEPCKOMY

3amMblCIT).

«3pumenu Mmocym He MONbKO YeHemamsv U ny2amsv apmucmd, HO U
60306yoic0ameb 6 HeMm NOOIUHHYIO mEopuecKylo dHepeuto. OwpyujeHue OMKIUKA
muicayu 4denogedeckux Oy, uoyujee u3 nepenoiHeHHO20 3PUMeNbHO20 3aid,
NPUHOCUM HAM 8bICULYIO PAOOCHb, KAKASL MOAbKO OOCHYNHA YeNl0BEK).

Takum obpazom, ¢ O0OHOU CMOpPOHbI, NYOIUUHOE MEOPUECMBO Meulaem
apmucmy, a ¢ opyeou — nomozaem emyy. (K.C.CraHucnaBckuii)

JIIMTEeNnbHBI  TMepuol TOJATOTOBKM  CHEKTAKJIsl TMPUBOAUT K HUTOTY—
CIIEHUYECKOMY TIOKa3y IMepe]] 3puTesieM, UMEHHO TOTJa W MPOUCXOIUT POXKICHHUE
cnekrakis. B mpoiecce mpokara crnekTakiied padoTa akTepa HaJ poJbl0 M Haj
co0O0H MPOIOIKACTCHL.

Bo Bpemsi mokasza akTepbl U 3pUTENN O00pa3ylT €IMHOE COOOIIECTBO. Y
aKTepa cO 3puTeleM JI0JbKHa o0pa3oBaThCsi «oOpaTHast cBA3b». KOHTakT co
3pUTEJIEM BO3HUKAET, KOT/a akTep «OepeT» BHUMaHUE TMYOJIWKH, Wrpa €ro
yOequTenbHa W 3apasuTeibHAa, W 3PUTEIb C MHTEPECOM CIEIUT 3a JIEHCTBHEM,

comepexuBas reposiMm. I HA000pOT, €ciaM KOHTaKTa ¢ MyOJWKON HE BO3HUKACT,



3pUTENIb CKYYaeT, OTBJIEKAETCSA, 3TO BIMAET HA XOJ CIIEKTAKJIsI HE B JIYYLIYIO
CTOpPOHY. AKTep OIIYIIaeT PeaKIuio 3a1a, U, TAKUM 00pa3oM, 3pUTENb BIUSIET Ha
UTPYy aKTepa.

Kak mnpaBuiio, mepBbIii 3puUTENlb Y4EOHBIX CHEKTAKJIeH — 3TO ApPY3bs
YYaCTHMKOB, POJUTENIM U HUX 3HAKOMBbIe. JTa TmyOlHMKa, B OCHOBHOM,
no0porkenarenbHa, ¢ MHTEPECOM CIEINUT 3a UTPOM FOHBIX aKTE€pPOB, MOIACPKUBAET
UX, 3apaHee Mpollas Cepbe3HbIe HEAOCTATKH U HECOBEPIICHCTBO YUEeOHOM paboTHhI.
VY4eOHbIe CHEKTaKIN CIEAyeT UrpaTh M MEepes APYyrol 3pUTENbCKON ayaUuTOpUEH,
4yTOOBI peakius 3ana Obuia O6ojee 0OBEKTHBHA, U YUACTHUKHU CIIEKTAKJIS YUHIIKCH
paboTaTrh B pa3IUYHBIX YCIOBUSX.

Kaxnplii cuieHHMYeckuii moka3 Ha MYOJIUKYy JOJKEH COMPOBOXKIAATHCS
MOJIPOOHBIM aHAJIM30M TMPENoJaBaTeNisi aKTepCKUX 3ajJad B CIIEKTakKie, pUCYyHKa
pOJIM, OPTaHWUYHOCTH ITOBEJCHHUs, TEMIO-PUTMA, COOTBETCTBUS PpE3YyIbTATOB
paboOThl PEKUCCEPCKOMY 3aMbICly, KOHTakTa ¢ myonukod. Hekoropeie aerckue
TeaTpaJibHble KOJUICKTUBBI TPAKTUKYIOT COBMECTHBIA pa3z0op, Korjma Tocie
OKOHYAHHUSI CIIEKTAaKJIl B IPUCYTCTBUHM AKTEPOB PYKOBOAUTEIDL IMPOCUT 3PUTENEH
paccka3aTb O CBOMX BIEYATIICHUSAX O CIIEKTaKjle, BBICKa3aThb KPUTUYECKUE
3aMEYaHusl.

Kaxxnplii y4acTHUK CIIEKTAKJISI TOJKEH CEPbE3HO OTHOCUTHCA K JIEIy, YMETh
IpOaHaIU3UPOBaTh CBOIO pPabOTy B CHEKTakjie W paboTy CBOUX TOBAPHUIIEH,
no0pokenareabHO BBICKAa3aTh KPUTUYECKHE 3aMeuaHus 10 OTHOUICHUIO K
MapTHEPAM MO CLIEHE M NPUHATH KPUTHKY B CBOM aapec. [loka3 cmekrakien c
MOCJIENYIONUM TIOAPOOHBIM  pa3dopoM HeoOXomuM st (popMUpOBaHUS Y
y4alluXxcss YMEHHsS BHUAETh POCT MACTEPCTBA OT CIEKTAKIKO K CIEKTaKIIo,
pUOOpETEHUsT HaBbIKa Pa0OTHl HAJl COBEPIICHCTBOBAHUEM POJU — YCTPAHEHUIO
OLIMOOK M 3aKPEIJICHUIO YIAUYHbIX HAXO/IO0K.

Tema 3.2. HM”DOSU&’CZMM}Z 6 pa60me aKkmepa Hao pPOJIbIO. Ponv u mecmo

Cleel?CKOIZ umnposuzdyuu 6 cnekmaxiie.

«HMmnposuzuposams Haoo 60 epems penemuyuti. A 60 6pems CNeKmMaxis

moJbKo 8 npeoenax 3aoannozo pucynkay. (T.Uxeunnse)



NmmpoBu3anust (OT JaTHHCKOTO «IMProvisus») o3HavaeT HEOKUIaHHOCTB,
BHE3AIMHOCTh. be3 WMMITpOBH3aIlMM HE CYIIECTBYeT TBOpuYecTBa. UTOOBI TOYHOE
BBITIOJTHCHHE aKTEPCKUX 3aj1a4 B CIIEKTaKJIe HE MIPUBOAMIIO K aKTEPCKUM IIITaMITaM,
HEOOXOAMMO  BOCTIHTHIBATH B  FOHBIX  apTHCTaX JKeJlaHWE ©  yYMEHHUE
UMIIPOBU3HPOBATh, COYETas C aKTePCKOW WMIPOBU3AIMEH YCTAaHOBICHHBIN
pucyHoK poiu. CHoCOOHOCTh K HMMIIPOBH3AIMK BOCIHTHIBACTCS B IIpOIECcce
paboThl HaJ ATIONaMU HA OCHOBE BEpHI B IpejjiaraeMbie 0OCTOATEIhCTBA U TIPH
B3aUMOJICICTBUU C ITAPTHEPOM.

Tema 3.3. Hasviku peiakcayuu u aymompeHurz2a 00 u _nociue I’ZV6]ZM’{Hle

8bICMYNJICHU.

HpOH@CC IIOATOTOBKH CIICKTAKIJIA, 0COOCHHO Ha IIOCIICAHEM DTallC pa6OTBI,
n caM CHGHI/I‘-ICCKI/If/’I II0OKa3 Ha HY6JII/IKy COIIPAKCHBI C OOJIBIINM OMOIIMOHAJIbHBIM
BOJIHCHHUCEM MW CCPbLC3HBIM B036y)KI[€HI/ICM HepBHOﬁ CUCTCMblI YY4aCTHHKOB
crhekTakias. B Oejaax IICUXOTHIMC€HBI HMMCCT CMBICII O6y‘—II/ITB ydamuxcs
HpOCTGﬁIHPIM IIpucMaM ayTOTPpCHHHI'A H PpPCJIaKCalluh Ha OCHOBC I[BIX&TGHBHOﬁ
IT'MMHACTHKU. yl'[pa)KHCHI/IH A1 CHATHA MBINICYHOTO HAIIPSKCHUS W 3JICMCHTBI
apTHKYHHHHOHHOﬁ TMMHACTHUKK XOPOIIO IIOMOTIarOT CIIPaBUTLBCA C HU3JIHMITHHUM
BOJIHCHHCM IICPCA BBIXOJOM Ha CIICHY.

Tema 3.4. Ilony200060U u umo2o6wuill CUeHUYecKue nOKA3ol.

Ha momyrosioBoii ¥ CIleHWYEeCKHil TTOKa3bl BHIHOCATCS yUe€OHbIE CIIEKTaKIIH,
MOJITOTOBJIEHHBIE BO BpeMsl y4eOHOro roja. B Teuenue yueOHOro roja sxenaresibHoO
MOJITOTOBUTh HE MeHee 2-3-X CIEKTakJed, pa3MyHbBIX IO >KaHpy, CTWIIO U
TeMaTtuke. BaxHo, 9T00OBI BCE€ YJACTHUKM CIEKTAKIISI MOTJIM PACKPBITh U MPOSIBUTH
ce0si B pa3IM4HBIX poyisix. [IpoaoIKUTENbHOCTh KaKIOTO CIEKTAKIIs, 32 PEIKUM
MCKJIFOYCHUEM, HE JOJKHA MPEeBbINIATh |1 vaca.

5 kuacc (mo S-jerHeii mporpamMmme)
B 5 xmacce mo 5-metHeit mporpamme mpeanoiaraeTcsi pabora B pasHBIX

JKaHpax U CTUIIAX. Benercs akTUBHBIA PENETUIMOHHBIN IPOLIECC, MPOU3BOIUTCS
pa300p mheC W JHOOO0T0 APYroro ApamMaTypruueckoro Marepuania, TIaHupyeMOTO
JUUISl TIOCTAHOBKH (BOJEBUJICH, MIO3UKJIIOB, T€ATPaIbHBIX MUHUATIOP, HHCIIEHUPOBOK

u T.4.). Pabota Ham OTpbIBKAMH Pa3IMYHBIMU MO JKaHPY M CTHIIO ApaMaTypruu,



BKIIIOYAIOUMU B ceOs Oojee CIOXHBIE COOBITUS W TMpeiiaraemble
00CTOSITENLCTBA, B TOM YHCIIE HCTOPUUYECKOTO, COIMATBHOTO Xapakrepa. M3yuenue
COJIEp)KaHUsl ~ MOCTAaHOBOYHOTO  MaTepuajsa B €ro  MHUPOBO33PEHYECKUX,
HMCTOPUYECKHUX, HAIIMOHAJIBHBIX W WHBIX acneKkTax. /|elCTBEHHBIN aHaIu3 CLEH U
npopaboTKa PoJu € KaXIbIM ydamumcs. [lorck coBpeMeHHOM, KayeCTBEHHOM
JpaMaTypruv, OPUEHTUPOBAHHOW HA JIETCKUM U IOHOILIECKHM BO3pacT. TBopUeckoe
B3aMMO/JICHCTBUE NIENArora U y4aluxcs B IPOLECCE CO3aHUSI CIIEKTAKIIS.

3anatus mpoBoasTca:l pa3 B HEAEN0 — MPOJOIKHTEIBHOCTb 3aHSATHSAZ
akageMuueckux 4aca (90 MuHyT); wim 2 paza B HEACTIO — MPOJOHKUTEIBHOCTD
onHoro 3aHsaTHs 1 akanemuueckuit yac (40 MUHYT).

3ajaya TPEHUHIOB M YIPAKHEHUM paCIIMPUTh TBOPUYECKUU HANA30H
y4Yaluxcsi, MpoObl JOJKHBI OCYIIECTBIATHCS BO BCEX JKaHpaX M CTHISIX.
[Iponomxaercs paboTa HaJ AKTEPCKONW HWHTOHAIMEHM, MOATEKCTAaMU U BTOPBIM
IJIaHOM. B TPEHMHIM MOKHO BKJIFOUUTH 3TIOJAHBIA METOJ pa0dOThI HaJ| CIIEKTaKIEM
WIN OTPBIBKAMHU, YTOOBI «pa3MsThy» IMOCTaHOBOUHBIM Mmatepuai. [llnudosare u
oTpabaThiBaTh KAHPOBBIE U CTHJIMCTUYECKUE OCOOEHHOCTU CIIEHHUYECKOTrO
cymectBoBanusi. CKOOPAMHUPOBATH MBICTUTEIbHBIC, CIOBECHbIE, (U3UUYECKUE
JEeNUCTBUS U TTpeoOpa3oBaTh UX B €UHBIN MPOIIECC.

CxkBo3Hoe peiictBue. Cpepx3agaua. KonrpaeiicrBue. JlaTe gocTymHoOe
1. BOCHPUSTUA  JAETEH  ONpeleieHue HSTHX TMOHSATUM, CChUIAsICh Ha
K.C.CranucnaBckoro: cBepx3ajgadya— XOTEHUE, CKBO3HOE JIEMCTBUE— CTPEMIICHHUE,
KOHTPACUCTBUE — (DAKTHI U COOBITHS MEIIAIOIINE, COMBAIOIINE ATO CTPEMIICHHE.

Metoa aeiicTBEHHOro aHaau3a. be3ycinoBHO, 3arparumBas 3Ty Te€My, OT
yyaluxcsi He TpeOyeTcsi Cepbe3HOT0 pekuccepckoro pazoopa. ['maBHoe, NPUBUTH
JETsIM  Cepbe3Hoe, MpodeccHOHAIbHOE OTHOIIEHHE K padoTe C TEKCTOM.
Heo6xo1umo He TOJIbKO MOIPpOOHO, TIIATEIBHO W3YUUTh MbECY, HAO €I U3YYUTh
UCTOPUYECKHUM, W300pa3uTENbHbIA, JTHOrpapUUYECKUi MaTepual, MpPUBIICYb
CIEHHUAIIBHYIO JINTEPATYPY, KAaCAIOUIYIOCS aBTOpa U €ro npousBenenus. Ha nannom
ATare MOMOYb y4alluMCs OIIYTUTh KOMIIO3UIIMIO MaTepuasa, HAy4YuThb MOAYUHSTh

BTOPOCTCIICHHOC TJIaBHOMY, OIIPCACIIATL CBCPX3a/lady, CKBO3HOC HeﬁCTBHe u



KOHTPJAEUCTBUE, NCXOAHOE, OCHOBHOE U TJIABHOE COOBITHE IS CO3/IaHUsl JIMHUU
JKU3HU JIEVCTBYIOLIETO JIMIA, OMNPEAEIICHHE COUUAIBHBIX W JIPYTUX MHPUYUH H
npeIaraéMbIX 00CTOSTENbCTB, BO3ACHCTBYIONINX Ha (hOpMHUpOBaAHHE XapaKTepa U
JIOTUKY MOCTYIIKOB T'€POS.

Odyenp Oonpiias mnpodiieMa — HAWTH U MOAOOpaTh KaueCTBEHHBIM
IpaMaTyprudecKuii maTepuall, JOCTYINHBIA I Jaeted W 1o ¢opMe U TI0
COZIEp’KaHMIO, a TJIABHOE, MO BO3MOXHOCTH €ro CIEHWYECKOrOo BOIUIOLICHHS. B
Halle BpeMs MOSBIISIETCS. MHOTO MOJIOJBIX APAaMaTyproB, MHUINYIIMX [JIs JIETEH,
CpeIu HUX €CTb U OJapeHHble aBTOpbl. [IpoM3BOIUTH KECTKUH OTOOp 3TOro
MaTepuaia, CMOTPETh, II€ XOpoLlas JINTepaTypa, Tie IJ1oxas — 3aja4a [eaarora.

PabGora Hax poJibI0 B OTPBIBKE M3 NIbEChl B sKaHPe KOMeauu, (apca.

Pa0doTa Haj posibI0 B OTPBIBKE U3 NbEChl B JKaHPE APaMbl —pacCUUTaTh
CWJIbl U1 BO3MOKHOCTH Y4YaILMXCS JAJI BOIUIOIIEHUS TOTO WM HHOTO MaTepuasa.

B  xozme paboTbl HaJ OTPHIBKOM HEOOXOAMMO AaHAIM3HPOBAaTH €ro B
KOHTEKCTE BCEro IPOU3BEICHUs, U3 KOTOPOIO OH B3ST, C YYETOM 3aMmbIcia
pexuccepa, COXpaHsisi >KaHPOBbIE M CTUIMCTUYECKHE OCOOCHHOCTH BBIOpAHHOM
IIBECHI, 3TO CTaBUT IE€pe] y4YalUIUMUCS JONOJHUTEIbHbIE TBOPYECKUE 3a/auH,
CBSI3aHHbIE C TIOMCKOM COOTBETCTBYIOIIEW (OpMBI U €€ CLEHHYECKOTro
BoruiomeHusa. Co3aHue JUHUU >KM3HU U CIOCOOOB MOBENEHHS MEPCOHAXKEH B
COOTBETCTBHUM C JKAHPOBOW MPUPOJOM JIUTEPATYpHOTO Marepuana. YeTko
BBICTPOUTh B3aMMOOTHOILIEHUSI TEPOEB, JUKTYIOIIHUE JIOTUKY WX TOBEJICHUS B
OTpbIBKE U mbece. [louck BHEIIHENH XapaKTepHOCTH, PELICHHE BHEIIHEro O0JMKa
NepCcoHaXka: IPUM, KOCTIOM, MAHEPHI, TUIACTUKA, OCOOCHHOCTH PEYH U Jp.

PaGoTa Hax poJibi0 B Y4eOHOM CHEKTaKJe —TO aHaJIN3 COOBITUHN TbECHI,
BBIJICJICHHBIX PEXUCCEPOM B COOTBETCTBUU C ONPEIAECICHHOW MM CBEpX3aJayeit
cnekrakis. Co3manue Ouorpaduu CBOETO Teposi, UCXOAs U3 MpeasiaraeMbIX
00CTOSITENBCTB, JAaHHBIX aBTOPOM. [TOMCK CKBO3HOIO IEMCTBUS CHEKTAKIIA U POJIH,
COOBITUH W TPEMSITCTBUM Ha MyTH NOCTWKEHUs uenu. [loumcku BHyTpeHHEH u
BHEIIHEH XapaKTepUCTUKH oOpaza. CTpemiieHHe K  «IEepEBOILIOIIECHUIO,

npcamnojararomemMy FJIY6OK0€ IMPOHUKHOBCHUC B TIIOCTYIIKM W OTHOIICHHA



IIEPCOHAXEHN, OBJIAJICHUE LEISAMHU, B3IJIAJAMH, MBICISIMU, CTPEMIICHUSIMU CBOETO
reposi.

Ilog0op M wu3y4dyeHHe BCIOMOraTeJbHOI0 MaTepuaja B padore Hax
POJIbIO— TOMCK HCTOPUYECKOrO, ATHOrpadUUYecKoro, Mu300pa3uTENbHOTO,
JUTEPATYPHOTO MaTepHalla, KaCarIIErocsl aBTOPa U €ro IPOU3BEACHUS.

PabGora Hax poJibI0 B OTPbIBKE CTUXOTBOPHOM ApaMaTyprum (KoMeaus,
Tpareaust). [1o33us — uCKyccTBO 0Opa3HOro MpeACTaBICHUS AEHCTBUTEIBHOCTU B
dbopMe CTUXOTBOPHOM, PUTMHU3UPOBAHO -My3bIKaNbHON peun. [losTomy
HEOOXOJMMO HE€ TOJBKO TMOHSATh, OCMBICIUTH XapaKTEpHbIE OCOOEHHOCTH
MO3TUYECKOW PEUYU, HO U Pa3BUTh CIIOCOOHOCTH YJIOBHUTH PUTM >KM3HU TI'EpOEB,
OLLYTUTh W TNPHUCBOUTH ce0€ UX XyAOKECTBEHHYIO0 armochepy. Haiitu BepHoe
CaMOYYBCTBHME Ha CLIEHE 4epe3 TOUHYIO JIOTMKY JIEHCTBUM, TOOUTbCA OpraHUKH,

CCTCCTBCHHOI'O CYICCTBOBAHN:A Ha CIICHC B 06p336 I[CﬁCTBYIOHIGFO JIM1a.

Ilpumepnutii penepmyaphslii CHUCOK RbeC 011 OMPLIBKOE:

B.lllexcnup «Pomeo u Ixynserray, «/IBeHaanaras Houb», «/IBa BepoHLIa»,
«YKpOILLIEHUE CTPOIITUBONY.

Jlonie ne Bera «/lypoukay», «Cobaka Ha ceHe»

AK.b.Monbep «Bepcanbcknii sxcripomt», «IIpogenkn Cxanena

K. Tommn «3enenas nrtuukay, «J[1000Bb kK TpeMm amenbcuHam», «Kopois-
OJICHB)

I'. U6cen «/lukas yTka»

O. Yaiinpa «Kak BaXHO OBITh CEPHE3HBIMY, «3BE3HBIN MaTbYHK»

A.Il.YexoB «IIpegnoxenue»

M.MetepauHk «CuHSS TITALIA

Jx. bappu «Ilutep [I>8»

E.lllBapy «Knan», «IIpuHuecca m cBuHOmac», «CHEXHas KOPOJIEBA,
«KpacHass mamnouka», «bpar um cectpa», «Ckazka O MOTEPSIHHOM BPEMEHUY,
«3oJynika

HO.Kum «MBan Lapeuu», «Hyneca Ha 3MEMHOM 0OJIOTEY

H.Ponapu «IlytemectBue roay0oii CTpenbny



P.Opemnuk «JleryuknHa gt000Bb»

JL.IlerpymieBckas «HYeMonaH yenyxu, Wik beICTpo XopoIio He ObIBaeT
E.HcaeBa «lIpo Moro maMy 1 Ipo MEHSD»

HUrorom TBOpuUeckoil pabOThI Tpymmbl B 5 Kiacced-JIeTHEro OO0ydeHHs

ABJIACTCAA HY6HH‘{HBIﬁ ITOKa3 MIO3UKIJIA.

I1l. TPEBOBAHUS K YPOBHIO IOAI'OTOBKH YYALIUXCSA

JIaHHBIA pa3len CONEPKUT IMEpEeYEHb 3HAaHWKW, YMEHMM M HaBBIKOB,
IpUOOPETEHHBIX B pe3ysbTaTe OCBOEHUS IporpaMMel « TeaTpanbHOE TBOPUECTBOY:

3HAHUE OCHOBHOM T€aTpaJIbHON TEPMHHOJIOTUH;

3HAHUE MPUEMOB OCBOOOXIAEHUS OT MBIIICUHBIX 32)KUMOB M peJlaKcallii B
LEJIOM;

3HAHHE OCHOBHBIX BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB TEATPATILHOIO UCKYCCTBA;

YMEHHUE BBINOJHUTh W TPOBECTH TPEHUHIH [0 OCBOCHHUIO OCHOBHBIX
AJIIEMEHTOB  OECCIIOBECHOTO JCHCTBHS, JbIXaTEIbHOM U  apTUKYJIALUOHHON
TMMHACTHUKH;

yMEeHHE paboTaTh HaJa POJbI0 U TEKCTOM pOJU IMOJA PYKOBOACTBOM
IIPEnoaBaTels;

YMEHHUE KOOPJIMHUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE;

yMEHHE 3a(UKCUPOBATH U BBIIIOJIHUTH PUCYHOK POJIH;

HaBbIK CaMOAHAJIN3a;

HABBIK MMyOJIMYHBIX BBICTYTICHU.

V. ®°OPMbI U METOJAbI KOHTPOJISA. KPUTEPUU OHEHOK
Ammecmauusn: uenu, 6uosl, hopma, cooepircanue
KoHTponbs  3HaHWH, yMEHHWH, HaBBIKOB y4YalUXCA  OOCCIICUMBACT
OTIEpAaTUBHOE YIPABJICHHE YYEOHBIM TMPOIECCOM M BBIMOJIHIET OOYYArOMIYIO,
MIPOBEPOYHYIO, BOCIHTATEIBLHYIO W KOppekTHpyromyio ¢yHknun. [Iporpamma
MpeayCMaTpPUBACT TEKYIIUH KOHTPOJb, MPOMEKYTOYHYIO aTTECTAIMIO, a TaKkKe

UTOTOBYIO arrecTtanuio. [IpoMeKyTOYHBIM KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH YYaIlUXCS



IPOBOAUTCA B CUET AyJUTOPHOTO BpPEMEHHU, NPETyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIi
OpeIMeT B BHUAE CLEHUYECKOIO IOKa3a IO OKOHYAHUU KaKJIOro IOJYroaus
yueOHoro roja. IIpenogaBarens MMeeT BO3MOMKHOCTh MO CBOEMY YCMOTPEHUIO
IPOBOANUTH IPOMEXYTOUHBIE IMPOCMOTPBHI IO pa3fesiaM MIporpamMMbl (TEKYLIUil
KOHTPOJIb).

HtoroBast arrectanuss MPOBOAMTCA B (opMe CIEHHMYECKOro TMoKa3a Ha
3puTeNs y4eOHOrO CHEKTaKjs, IOATOTOBJIEHHOTO B TIOCIEIHEM MOJYTrOJUU
TPETHETO KJlacca.

[IpenmeTom onileHMBaHUS HA UTOTOBOM aTTECTALIMU ABIISIOTCS .

YMEHHUS:

- BHJIETh, CJIBIIIATH, IOHUMATh IMAPTHEPA 110 CLEHE;

- KOOPIHWHHUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;

- BBICTYNaTh Nepe]l ITyOJIUKOM;

- cOOII0/1aTh MpaBuUiia TEXHUKUA 0€30MaCHOCTH Ha CIICHE.

Kpumepuu oyenxu
I[lo pesynbraraM TEKylIIEd, NTPOMEKYTOYHOW M MTOTOBOM aTTECTALlUU
BBICTABJISIFOTCS OLIEHKH . «OTJIMYHOY, «XOPOIIO0», «YTOBICTBOPUTEIHLHON.

* 5 (omauyno) - CTaBUTCS, €CIU YYaIUICS JTEMOHCTPUPYET YyCTOWUYUBBIM
WHTEpPEC K TMpeaMeTry, TPYIoJIo0ue, BBIIOIHIET TBOPYECKHME  3aJaHuUs
npenojaBaresis € JKeJaHWEeM, B TIOJHOM oO0BeMe€ U ¢ HeoO0XOauMOM
MOCJIEIOBATEIHLHOCTHIO ICUCTBUH, MPOSBIISIET TBOPUECKYIO HHUITUATHBY;

* 4 (xopouwio) — CTaBUTCSI IPU MUHTEPECE K MPEAMETY B IIEIIOM, HEKOTOPBIX
HETOYHOCTSAX W  TOTPEIIHOCTSX B  BBITOJHCHHWM  TBOPYECKUX  3aJIaHUN
MPETo/IaBaTesis U IPU CTPEMJICHUU 3TH HEJIOCTATKU YCTPAHUTD;

* 3 (yoosremgopumenvbHo) - CTaBUTCS, €CIM pabOTa BBIMOJHIETCS
UCKITFOUYNTEIILHO 10/ HEYKJIOHHBIM PYKOBOJCTBOM IIPEIOJIaBaTelIs, TBOpYECKas
WHUIIMATUBA YyYaIlerocsl MPaKTUYECKH OTCYTCTBYET, YYAIIUWCS HEBHUMATEIICH,

HEPSIUIUB, UHTEPEC K MPEAMETY BhIPAKEH c1a0o.



V. METOANYECKOE OBECIIEYEHUE YYEBHOI'O ITPOLIECCA
Memoouueckue pekomeHoayuu npenooasameiim

JInst pa3BUTHSL HABBIKOB TBOPYECKOW, TPaMOTHOM pabOThI ydamuxcs
IpOTPaMMOl TIPEIYCMOTPEHBI METOABI AU PEepEeHINANNN U WHIAWBHYaTH3aIHH
IpY ONpe/eseHnH y4eOHOM 3a/1a4uu, YTO MO3BOJISET MEAarory MoJiHee YUUTHIBAThH
IPUPOJIHBIE BO3MOXXHOCTHU U JINYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH peOeHKa, JOCTUTaTh OoJiee
BBICOKUX pE3yJbTAaTOB B OOYYCHWH W Pa3BUTUU TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH
yUaIIUXCSl.

[lporpamma  mpemmojaraeT  NPUMEHEHUE  CICAYIOIIUX  CPENCTB
muddepeHnanuu:

a) pa3paboTKa 33JaHni pa3IMYHON TPYIHOCTU U 00beMa;

0) pa3Has Mepa MOMOIIM YYUTEIS YYal[UMCS MPU BBITOJHEHUH YYEOHBIX
3aJIaHUI;
B) BApUATHBHOCTbH TEMIIa OCBOCHUS YUeOHOT0 MaTepHraa;

I') UHIMBHIyallbHbIE U AU (DepeHInpOBaHHbIE JOMAIIHUE 3aaHUS.

OcHoBHO#  3amaueit  auddepeHnManud W HHAUBUAYATU3AIUU  TIPH
OOBSICHEHHH MaTepuaia SBISETCS aKTyalu3alusl IOJTYYCHHBIX paHee 3HaHWM
yuyeHWKaM. BaXHO BCIOMHUTHP HMMEHHO TO, YTO OyJaeT HeoOXoauMo Tpu
OOBSICHEHHMM HOBOro Mmarepuana. YacTo Ha 3Tame OCBOEHHS HOBOTO Marepualia
y4YaluMcsl MpeAJIaraeTcsi BOCIOJIb30BaThCsl paHee MOJy4eHHOW uH(popmaluen, u
OpU 3TOM YYEHHKH TOIY4aroT pa3Hyl Mepy IOMOIIM, KOTOPYIO MOKET OKa3aTh
YUHUTENb TOCPEJCTBOM HWHCTpYKTaXa-moka3za. OCHOBHOE BpeMsi Ha YypOKe
OTBOAMWTCS TPAKTHUECKON JEATEIBHOCTH, TIO9TOMY CO3JaHHUE TBOPUYECKOM
aTMoc(epbl CIOCOOCTBYET €€ MPOyKTUBHOCTH.

[IpennoxeHHBIC B HACTOSAIICH MpOrpaMMe TEMbI, YIPaKHEHUS W TPECHUHTH
ClIeyeT paccMaTpuBaTh KaK pPEKOMEHJATENbHbIE, YTO JaeT BO3MOXHOCTh
IPENoAaBaTeNl0 TBOPUYECKH MOJONTH K MpEnoJaBaHui0 y4yeOHOTo MpeaMeTa,

NpPUMEHSIE COOCTBEHHBIE TBOPUYECKHE pPa3padOTKM U HCHONb3YS Pa3Iu4YHbINA

periepryap.



[Ipumenenue pa3iauyHbIX METOMOB U (GopM  (TEOPETHUECKUX U
MPAKTUYECKUX 3aHSATUH, CAMOCTOSITEIBHOW paOOThl U BBINOTHEHUE YIPAKHEHU)
JOJDKHO YETKO YKJIAJbIBaTbCsl B CXEMy [O3TAlHOIO BeAEHUs pPabOThl HaJ

OCBOCHHCM Ka}KI[OI\/JI TEMBI IIPOTPAMMEBI.
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